
Lien はフランス語で縁、絆、繋がりの意味をも
つ言葉。出逢った人との繋がりや縁、絆を大切に
素敵な出逢いがありますように ...
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長
引
く
低
金
利
や
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
、

先
が
見
え
な
い
昨
今
―
。大

切
な〝
わ
が
子
の
教
育
費
〟へ

の
対
策
は
大
丈
夫
で
す
か
。

高
校
入
学
～
大
学
卒
業
に
か

か
る
子
ど
も
一
人
あ
た
り
の

教
育
費
用
は
約
９
４
０
万

円（
※
）と
の
実
態
調
査
が
あ

り
、行
き
当
た
り
ば
っ
た
り

で
は
希
望
の
進
路
を
断
念
す

る
こ
と
に
な
り
兼
ね
ま
せ
ん
。

セ
ミ
ナ
ー
当
日
の
１
部
・

２
部
、各
回
前
半
に
行
わ
れ

る
マ
ネ
ー
セ
ミ
ナ
ー
で
は
、

お
金
の
プ
ロ
で
あ
る
フ
ァ

イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
プ
ラ
ン
ナ
ー

が
、将
来
の
積
み
立
て
に
向

け
た
思
わ
ぬ
節
約
ポ
イ
ン
ト

や
豆
知
識
を
伝
授
し
ま
す
。

「
今
の
社
会
で
は
、お
金
に

つ
い
て
学
ぶ
機
会
は
多
く
あ

り
ま
せ
ん
。積
み
立
て
に
は

さ
ま
ざ
ま
選
択
肢
が
あ
り
ま

す
が
、身
近
で
リ
ア
ル
な
情

報
と
と
も
に
ご
紹
介
し
ま

す
」と
講
師
の
木
村
さ
ん
。

相
談
実
績
３
５
０
０
人
以

お金の知識ゼロから始める、子育て世代向けの役立つ内容

上
と
い
う
幅
広
い
経
験
を
も

と
に
繰
り
広
げ
ら
れ
る
セ
ミ

ナ
ー
は
、基
礎
か
ら
学
べ
て

役
立
つ
情
報
が
満
載
で
す
。

「
子
育
て
世
代
は
、教
育
資

金
だ
け
で
な
く
、住
宅
ロ
ー

ン
の
返
済
や
老
後
資
金
の
準

備
に
か
か
わ
る
大
切
な
時
期

で
す
。年
齢
を
重
ね
て
か
ら

後
悔
す
る
前
に
、ま
ず
は
お

金
に
つ
い
て
学
ぶ
こ
と
か
ら

ス
タ
ー
ト
し
て
み
ま
せ
ん

か
」と
の
こ
と
。

湘
南
な
ら
で
は
の
習
い
事

体
力
も
精
神
も
養
う
マ
リ
ン
ス
ポ
ー
ツ

こんな疑問や悩みはありませんか？

◆�子どもの教育費やマイホームの資金
計画は、何から始めたらいい？
◆�浪費していないつもりでも、色々と
重なる出費。賢い節約法が知りたい

◆老後の資金まで貯められるか心配
◆外貨や投資は、やったほうがいい？

　教育費・住宅費・老後のためなど、個々の
ライフプランに合わせた、分かりやすく丁寧
な説明が好評のファイナンシャルプランナー。
また、金融機関営業や外部ファイナンシャル
プランナー向け研修講師と
しても活躍しています。
　「長引く低金利下でお金
がふえない」、「コロナ禍で
改めて将来のお金について
考えたい」「お金の勉強を
したい」など、基礎から学
べるセミナーを各地で展開
しています。

頼れるセミナー講師

ファイナンシャル
ジャパン

木村広幸さん

教育費の賢い貯め方・節約ポイントを伝授
「ヨットビーチクラブ de マネーセミナー」【1部】10:00～12:00 or【2部】13:00～15:00

定員・各回10人（受け付けは開始時間の各10分前から）

※内容は同じです

10月24日（土）日 時

江の島ちょっとヨット
ビーチクラブ

会 場

藤沢市片瀬海岸1-12-4
小田急線片瀬江ノ島駅徒歩3分

住 所

お土産・ドリンク付き開催概要

セミナーの予約・問い合わせ

☎045-680-1094
� 10:00～ 17:00（祝日を除く月～金曜）

二次元コードから
の応募はこちら

【主催・募集代理店】
ファイナンシャル・ジャパン（株）

【協力】
湘南海洋教育スポーツ振興協会

【受け付け代行】
セミナー事務局（産案）

江ノ島電鉄線
江ノ島駅

江ノ島電鉄線
江ノ島駅

小田急江ノ島線
片瀬江ノ島駅
小田急江ノ島線
片瀬江ノ島駅

江
の
島
ボ
ウ
ル

江
の
島
ボ
ウ
ル

↓江ノ島

R134R134

湘
南
モ
ノ
レ
ー
ル
線

湘
南
江
の
島
駅

湘
南
モ
ノ
レ
ー
ル
線

湘
南
江
の
島
駅

ココココ

【1部】10:00～12:00 or【2部】13:00～15:00
　①ママが知って得する！マネーセミナー
　　↓（休憩15分）

　②江の島ちょっとヨットクラブの魅力
後
半
で
は
、今
回
の
セ
ミ

ナ
ー
会
場
に
ベ
ー
ス
を
置
く

湘
南
海
洋
教
育
ス
ポ
ー
ツ
振

興
協
会「
江
の
島
ち
ょ
っ
と

ヨ
ッ
ト
ビ
ー
チ
ク
ラ
ブ
」に

つ
い
て
紹
介
。

同
ク
ラ
ブ
で
は
、
東
京

２
０
２
０
大
会
の
正
式
種
目
で

あ
る
セ
ー
リ
ン
グ
や
サ
ー
フ
ィ

ン
の
ほ
か
、Ｓ
Ｕ
Ｐ
な
ど
を
中

心
に
、多
彩
な
マ
リ
ン
ス
ポ
ー

ツ
を
通
じ
て
、ス
ポ
ー
ツ
の
面

白
さ
を
体
感
し
な
が
ら
、体
力

的
に
も
精
神
的
に
も
成
長
で
き

る
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
を
実
施
。

ス
イ
ミ
ン
グ
ス
ク
ー
ル
で
は

味
わ
え
な
い
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
な

経
験
が
で
き
る
と
好
評
で
す
。

※�セミナー開催にあたり、手指消毒・マスク着用・ソーシャルディ
スタンスを保つなど、感染予防策にご協力ください

（60分）

（30分）

※�ご応募いただいた個人情報は、イベント招待状の送付及び、主催
社からの各種案内の送付に使用します

タイムスケジュール

（土）

（日）

セ
ミ
ナ
ー
後
半
で
は
、ち
ょ
っ
と

ヨ
ッ
ト
ビ
ー
チ
ク
ラ
ブ
の
ジ
ュ
ニ
ア

の
活
動
も
紹
介
し
ま
す

※出典：日本政策金融公庫「令和元年度　教育費負担の実態
調査結果」（令和2年3月11日発表）

参加無料
要予約

　24
藤沢で開催

  10
　31  10

（土）

（土）

10月31日（土）

6
　東京・東神田で
創業した「フクモ
リ」が8/21、藤沢
市辻堂に山形の食
材を使用した総菜

＆お弁当販売とキッチンカーの
オープンカフェをオープン。「山
形牛100％ハンバーグ（1個850
円税込）」（写真）は特に絶品です。

　ジャンルは
「モダン・チャ
イニーズ」。店
主がひとりで
切り盛りする

小ぎれいな店内は、おひとり様の
女性も多く来店。大人気の麻婆豆
腐がチョイスできるランチセット
は「かなりお得！」と評判です。

　平塚で人気の
「八百屋コウタ」
のフルーツパフェ
が、9/9「さいか屋
藤沢店」で食べら

れるようになりました。写真は秋限
定メニューの「晴王シャインパフェ
（1580円税別）」。パフェのほか、ス
ムージーやフルーツサンドも。

　9/2、浜見山交
差点にオープン
したカフェ。ラテ
アートの世界大会
にも出場した経験

を持つオーナーが入れる「ホット
ラテ」がおススメ。クラフトジンは
なんと150種類以上。ランチから
夜までずっと開いています。

　居酒屋だった同
店が9/4、屋台料
理店にリニューア
ルオープン。コロ
ナ禍で販売開始さ

れたお弁当が「すごくおいしい」と
評判に。店内では、野生の鳥獣“ジ
ビエ”を使った料理など珍しい料
理も食べられます。

茅ヶ崎の花屋
ewalu（エワル）が
プロデュース。
地元農産物を取
り入れた「茅産茅

消」にこだわっているそう。写真は
「8CAFEプレート+赤しそジュー
ス（1500 円税別）」。赤しそジュー
スは今の季節限定のドリンクです。

山
形
料
理
が
絶
品
！ 

イ
ー
ト
イ
ン
も
可

辻
堂
の
オ
シ
ャ
レ
な
お
総
菜
屋
さ
ん

ま
ず
は
ラ
ン
チ
で
麻
婆
豆
腐
を
チ
ョ
イ
ス

女
性
お
ひ
と
り
さ
ま
に
も
人
気
の
店

平
塚
で
人
気
の
八
百
屋
さ
ん
が
運
営
す
る

新
鮮
な
フ
ル
ー
ツ
パ
ー
ラ
ー

藤
沢
市
辻
堂
に
コ
ー
ヒ
ー
と

ク
ラ
フ
ト
ジ
ン
の
専
門
店
が
オ
ー
プ
ン

販
売
さ
れ
る
お
弁
当
は
す
ぐ
完
売
！

店
内
で
は
多
国
籍
料
理
が
楽
し
め
ま
す

平
成
30
年
に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
た

茅
ヶ
崎
市
民
会
館
の〝
癒
し
カ
フ
ェ
〟 「リアン」の読者が寄せてくれたクチコミ情報を

紹介するコーナー。今回は「クチコミグルメ」。
NEW SHOP からステキなカフェまで。まだ
知られていない新しい湘南を紹介します！

2020
Autumn

クチコミグルメ
　　　選！

読
者
発

湘南フクモリ中国料理　信考（しんかお）

八百屋コウタのフルーツパーラー

cafe&gin mono（カフェ＆ジン モノ）

カナリヤ8CAFE+FLOWER
（ハチカフェプラスフラワー）

あなたの情報が「Lien」を作る！

①あなたのお気に入りのお店　②お気に入り
の理由　③お店の写真（外観や商品）があれば

記事が採用された人には1000円分のクオカー
ドを謝礼としてプレゼント。リアン WEB サイ
トから応募を。上記①、②、③および必要事項を
専用フォームに記入してください。※いただい
た個人情報はクオカードの発送にのみ使用しま
す

【応募方法】　Lien WEB サイトより
https://lien-web.net/entry/
もしくは、右記二次元バーコードか
ら読み込み　

【応募締め切り】2020年10月31日
（土）23:59まで

辻堂にできたオシャレなお総菜屋
さん。ママ友の間で評判になって
ます。（サクラ・35歳・女性）

茅ヶ崎で「信考」以上にうまい「麻
婆豆腐」を食べたことがありませ
ん！（ひびき・35歳・男性）

インスタ映え間違いなし。「八百
屋コウタ」のフルーツパーラーが
藤沢に！（トムトム・45歳・女性）

湘南工科大近くにコーヒーとジン
が楽しめるオシャレなカフェがで
きました。（ヨーコ・50歳・女性）

提供される料理はどれも絶品！　
人気のテイクアウト弁当は即完売
です。（かれん・45歳・女性）

茅ヶ崎市民文化会館の中にある
お花屋さんが運営するオシャレな
カフェです。（メグ・39歳・女性）

☎0466-27-1111（さいか屋藤沢店）
住藤沢市藤沢555　営10:00～19:00、無休
kouta_fruitstand

☎0466-90-3515
住藤沢市辻堂元町5-2-22　営10:30～19:00
月・火曜定休　 shonan_fukumori

☎090-2659-8787
住茅ヶ崎市茅ヶ崎1-11-1　営11:00～15:00（当
面の間）、第4月曜定休　 8cafeflower

☎0467-84-9360
住茅ヶ崎市東海岸北1-5-4　営月～金11:30～
19:00、月曜定休　 kanari.ya

☎0467-88-5678　住茅ヶ崎市共恵1-6-13
営11:00～14:30・17:00～23:00、水曜・第
4木曜定休　

☎0466-47-6251
住藤沢市辻堂5-20-19　営10:00～�22:00、
水曜定休　 cafeginmono

飲食店以外も OK!
「お気に入りのお店」を教えてください
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□聞き返しが多い
□聞こえているけど、内容が分からない
□聞き間違いが多い
□認知症が心配
□補聴器が自分の聞こえに合うか心配
□まずレンタルしてみたい

こんな人は相談してみて

聞
こ
え
に
不
安
を
感
じ
る

よ
う
に
な
っ
た
ら
、補
聴
器

を
検
討
す
る
タ
イ
ミ
ン
グ
。

「
ミ
ラ
ッ
ク
ス
」で
は
、耳
掛

け
型
や
オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
耳

あ
な
型
が
最
長
60
日
間
レ
ン

タ
ル
で
き
る「
聞
こ
え
る
よ

う
に
な
っ
て
か
ら
買
う
」プ

ロ
グ
ラ
ム
が
好
評
で
す
。

「
ス
ム
ー
ズ
な
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
は
会
話
か
ら
始

ま
り
ま
す
。聞
き
返
し
や
、聞

き
間
違
い
が
少
な
く
な
れ
ば
、

会
話
は
も
っ
と
楽
し
く
円
滑

に
な
り
ま
す
」と
店
長
。

ま
た
、新
た
に
オ
ン
ラ
イ

ン
シ
ョ
ッ
プ
を
開
設
。通
販

専
用
補
聴
器
や
ケ
ア
用
品

な
ど
、お
得
な
価
格
で
と
り

補聴器専門店 ミラックス
�茅ヶ崎市元町3-17、2階�
（茅ヶ崎駅北口徒歩2分）
9:30～17:30日・月曜、祝日定休

そ
ろ
え
て
い
ま
す
。オ
ス
ス
メ

は
、補
聴
器
用
電
池
５
パ
ッ
ク

1
4
8
5
円（
送
料
無
料
）か

ら
。詳
細
は
Ｈ
Ｐ
で
確
認
を
。

人
生
１
０
０
年
時
代
、聴

覚
ケ
ア
で
人
生
を
よ
り
豊
か

に
し
て
み
て
は
？

☎0467-53-8491
ミラックス茅ヶ崎

「 小 型 耳 あ な 補 聴 器 も レ ン タ ル 可
能！」と話すのは、認定補聴器技能者の
中野店長。快適な聞こえのため、たびた
び必要な補聴器の調整が、来店の手間
なく調整できる「遠隔サポート」対応機
種も用意してあります

最長 60 日間レンタルで検討
聴覚ケアで価値ある聞こえ！

茅ヶ崎の補聴器専門店が豊かな人生をサポート

☎0466-29-5007

歯周病を治療して
感染症への抵抗力向上に？！

藤沢市南藤沢18-1�
エバーズ第10藤沢ビルⅡ�4階
（1階がエニタイムフィットネスのビル）
10:00�～�13:00/14:00�～�18:30
（土曜は17:00�まで）
木・日曜・祝日休診
完全予約制※初診はHP�からも予約可能

玉木歯科医院

玉
木
院
長
は
国
内
外
の
学
会
で
数
々

の
発
表
や
論
文
執
筆
、大
学
兼
任
講

師
と
し
て
の
教
育
・
研
究
活
動
に
も

注
力
し
て
い
る

玉木歯科医院

アウトライン

玉木歯科医院
エバーズ第10藤沢ビルⅡ4F

■

←茅ヶ崎
藤沢駅

南口
マクドナルド

OKストア

山内医院小田急
百貨店

東京電力江
ノ
電

藤
沢
駅

玉木歯科医院
エバーズ第10藤沢ビルⅡ4F

■

←茅ヶ崎
藤沢駅

南口
マクドナルド

OKストア

山内医院小田急
百貨店

東京電力江
ノ
電

藤
沢
駅

ODAKYU
湘南GATE

ココ

人生 100 年時代の健康法

玉木院長は神奈川県で数人
しかいない日本歯周病学会
認定歯周病専門医・指導医
に最年少で合格。県立湘南
高校卒、日本大学歯学部兼
任講師、厚生労働省認定臨
床研修指導医。日本歯周病
学会研修施設長

　
「
感
染
症
の
対
策
に
は
お

口
の
健
康
を
維
持
し
免
疫
力

を
高
め
る
こ
と
も
有
効
で

す
。
お
口
の
慢
性
炎
症
の
多

く
は
歯
周
病
に
よ
る
も
の
で

す
が
、
炎
症
が
慢
性
的
に
続

く
と
免
疫
機
能
が
う
ま
く
働

か
ず
免
疫
力
低
下
に
つ
な
が

っ
て
し
ま
い
ま
す
。
歯
周
病

治
療
を
行
い
、
炎
症
を
低
減

さ
せ
る
こ
と
で
免
疫
力
向
上

に
つ
な
が
る
の
で
、
専
門
医

に
よ
る
確
か
な
治
療
を
お
す

す
め
し
ま
す
。
ま
た
当
医
院

は
口
腔
外
バ
キ
ュ
ー
ム
を
全

診
療
ス
ペ
ー
ス
に
設
置
し
、

治
療
時
に
発
生
す
る
エ
ア
ロ

ゾ
ル
を
吸
い
取
る
の
で
衛
生

面
も
安
心
し
て
受
診
で
き
ま

す
」
と
玉
木
院
長
。

診
療
室
は
日
本
歯
周
病
学

会
研
修
施
設
の
認
定
を
受
け

日
本
口
腔
外
科
学
会
認
定
医

（
月
曜
、土
曜
）、根
管
治
療
専

門
の
医
師（
火
曜
、隔
週
土
曜

午
後
）、日
本
歯
周
病
学
会
認

定
歯
科
衛
生
士
も
在
籍
。

人
生
は「
健
康
・
生
き
が
い
・
経
済
」の
バ
ラ
ン
ス

からだとあたまと心の健康
健康維持には適度な運動と栄養管
理が大切ですが、新型コロナの自粛
生活で高齢者の 40％が死を意識し
たと言います。活動量が低下し、身
体の機能低下や精神面でうつ症状に
なった人もいます。食事面では、3
食おうちごはんを作るほうも食べる
ほうも疲れます。2人分作るのは面
倒ですし残れば何日も同じ献立。上
手にテイクアウトやお弁当を活用し
たいです。ラジオ体操や散歩をしま
したか。1日中、誰とも会話をせず、
テレビの前から動かないと生活不活
発で身体の動きも頭の働きも心の安
定も低下します。

夢や生きがいを再確認しよう
現役時代、働くことも子育ても大
変だったけれど楽しかった、友達と
旅行やコンサートに行くことが生き
がいだった…。リタイア後は、友人
も自然に減り、子供も孫も遊びに来
ない、など次第に当たり前にできた
ことができなくなり、生活をダウン
サイズせざるを得なくなります。
私ごとですが、ここ 10年「プラ
ンター栽培」で、おすそわけするほ
ど野菜が収穫できるようになり、栽
培法を聞かれるので「野菜栽培士」
資格に挑戦しました。世話をされる

のではなく何かの世話をしたいと、
捨て犬の里親になった人がいます。
習字や英語のオンライン講座に取り
組んでいる人など、新たな生きがい
を見つけている人もいます。

後回しにできないお金のこと
　健康ならお金はいらない、外出し
ないからスーツもドレスもいらな
い、買い物や旅行もいかないからお
金はそんなに減らない……。本当に
そうでしょうか。
　高齢になると「知力・体力・気力」
が落ちてきます。健康を維持するた
めには、スポーツクラブのお金も必
要だし、リカレントも資格取得も、
食事も持ち物も衣類も「量より質」
を重視したいなら、お金は必要。年金
で足りないことは政府も認めていま
す。となれば、不要なものはお金に換
え、取り崩すことのできる貯蓄を持
っていること、人生100年のうち、
現役時代を長くして老後を短くする
ことです。健康・生きがい・経済の
バランスが良い人生を送るための
「終活」です。

エンディングノートのポイント

アロマプランニング代表取締役
ファイナンシャルプランナー・社会福祉士・不動産
コンサルタントマスター。安心できる老後の情報
提供などのセミナー講師のほか、メディアへの出
演、執筆活動も行う

井上康子さん

第 2 回

店
内
に
は
状
態
の
良
い
ブ
ラ
ン
ド
品
が
多
数
。

一
般
小
売
価
格
の
90
％
～
50
％
O
F
F
で
販

売
し
て
い
ま
す

辻
堂
駅
西
口
か
ら
徒
歩

１
分
。「
ブ
ラ
ン
ド
リ
サ
イ

ク
ル
ブ
テ
ィ
ッ
ク�

ミ
キ
」

は
、開
業
か
ら
25
年
の
実
績

を
持
つ
、湘
南
の
お
し
ゃ
れ

な
ミ
セ
ス
の
人
気
店
で
す
。

委
託
販
売
の
同
店
で
は
、

価
格
を
相
談
で
決
め
ま
す
。

売
り
た
い
服
や
バ
ッ
グ
を

持
ち
込
め
ば
、ベ
テ
ラ
ン
ス

タ
ッ
フ
が
責
任
を
も
っ
て

販
売
し
て
く
れ
ま
す
。

「
委
託
が
初
め
て
の
方
や

秋
物
ブ
ラ
ン
ド
品
を
募
集
し
て
い
ま
す

ブ
ラ
ン
ド
品
を
売
る
な
ら
〝
委
託
販
売
〟
で

他
店
で
納
得
で
き
な
い
方

は
ミ
キ
を
お
す
す
め
し
ま

す
。お
客
さ
ま
に
喜
ば
れ
る

こ
と
を
第
一
に
営
業
し
て

い
ま
す
」と
同
店
ス
タ
ッ
フ
。

委
託
料
・
年
会
費
は
無

料
。さ
ら
に
今
な
ら
、入
会

金
も
無
料
で
す
。こ
の
機
会

に
、訪
れ
て
み
て
は
。

☎0466-34-4388

藤沢市辻堂2-5-15、丸住ビル1階
10:00～ 19:00日曜定休

ブランド
リサイクルブティック　ミキ

辻堂駅
藤沢→JR東海道線

ココ 横浜銀行

交番 南口西口

かながわ
信用金庫

「
老
眼
は
平
均
し
て
45
歳
前

後
か
ら
始
ま
り
、
年
齢
と
と

も
に
進
行
し
ま
す
。
我
慢
し

た
り
、
度
数
の
あ
わ
な
い
眼

鏡
を
か
け
た
り
し
て
い
る
と
、

頭
痛
、
肩
こ
り
、
め
ま
い
な

ど
体
の
他
の
部
分
に
も
悪
影

響
が
及
ぶ
こ
と
も
あ
り
ま

す
」
と
荒
井
理
事
長
。

　

視
力
矯
正
専
門
の
同
ク

リ
ニ
ッ
ク
で
は
、
左
記
日

程
で
老
眼
と
レ
ー
シ
ッ
ク

の
無
料
説
明
会
を
開
催
。

実
際
に
手
術
を
担
当
す
る

眼
科
専
門
医
が
基
本
的
な

手
術
の
説
明
を
す
る
他
、

参
加
者
か
ら
の
質
問
に
も

答
え
て
く
れ
ま
す
。

　

老
眼
鏡
は
か
け
た
く
な
い

け
れ
ど
、
ど
の
治
療
法
が
い

い
か
わ
か
ら
な
い
と
い
う
人

は
無
料
の
説
明
会
で
相
談
を
。

“みなとみらい”で開催される
老眼＆レーシック説明会

老眼かも…と思ったら早めに相談

近視矯正手術・白内障手
術を中心に眼科手術医療
が専門。米国で LASIK
手術を学び、現在は眼
科医に対する手術指導・
講演も。数多くのスポ
ーツ選手・タレントの
LASIK を手がけ、TV出
演も多数

0120-17-4455

横浜市西区みなとみらい2-3-5、
クイーンズタワーC8階
�10:00～ 12:00、13:00～ 18:00�
火・日曜、祝日定休

みなとみらいアイクリニック

みなとみらいアイクリニック

-開催概要（要予約・無料）-
いずれも14:00 ～ 15:00

老眼説明会

10/10（土）・11/14（土）日 時

横浜市西区みなと
みらい2-3-5

住 所

LASIK（レーシック）説明会

10/24（土）・11/28（土）日 時

みなとみらいクイー
ンズタワー C4階

会 場

※ 当日の受け付けは、同タワー C8階「みなと
みらいアイクリニック」へ

みなとみらい
アイクリニック
荒井　宏幸　理事長
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秋
か
ら
始
め
る
ス
テ
ン
ド

グ
ラ
ス
。ま
ず
は
、ス
テ
ン
ド

グ
ラ
ス
工
房
の「
ア
ド
ワ
ー

ク
ス
」で
無
料
体
験
教
室
に

参
加
し
ま
せ
ん
か
？　

自
分
の
お
気
に
入
り
と

一
緒
に
暮
ら
す〝
ワ
ク
ワ
ク

感
〟〝
と
き
め
き
感
〟を
形
に

す
る
、お
部
屋
の
癒
し
ア
イ

テ
ム「
ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
」作

り
を
体
感
し
て
下
さ
い
。

体
験
時
間
は
2
時
間
程

度
。制
作
す
る
の
は
「
三
角

柱
」（
写
真
）。当
日
は
手
ぶ

ら
で
参
加
で
き
、作
品
も
持

ち
帰
れ
ま
す
。先
着
5
人
限

定
。体
験
は
開
室
時
間
中
な

ら
い
つ
で
も
Ｏ
Ｋ
！　

電
話

で
予
約
を
。

☎0466-53-8679

無料体験会開催　予約制

藤沢市弥勒寺3-1-8�レポサール弥勒寺
10:00�～ 16:00　日曜・祝日定休
adworkss.jp

A.D WORKS（アドワークス）

光の当たり方で表情が変わるアンティー
クインテリア。作品のみならず、壁や床に
映る色彩もアート。全2回で制作する教
室（有料）も。「新型コロナウイルス感染
症拡大防止の観点から、少人数制での体
験教室を実施しています。ご不便とは思
いますが、参加の際は、必ずマスク着用を
お願いします」とスタッフ

ステンドグラス無料体験教室
先着 5 人限定！（要予約・無料）

開催日時　
　10月中の水・木・金・土曜日

　10:00～16:00
　　上記で都合のよい時間（2時間程度）

※予約、問い合わせは電話で

作品　「三角柱」

TRY！
やって

お部屋の癒しアイテム【ステンドグラス】

「
ル
ー
ム
ズ
大
正
堂
つ
じ
ど

う
店
」で
は
、３
０
０
枚
以
上

の
手
織
り
絨
毯（
じ
ゅ
う
た

ん
）が
集
結
す
る
、年
に
一
度

の「
ギ
ャ
ベ
・
手
織
り
絨
毯

展
」を
開
催
し
ま
す
。

上
質
な
ウ
ー
ル
を
手
で
紡

ぎ
、天
然
の
草
木
を
染
め
て

作
っ
た「
ギ
ャ
ベ
」は
、高
い

調
湿
性
能
が
あ
る
上
、高
密

度
に
織
り
込
ま
れ
て
い
る
た

め
、汚
れ
が
中
ま
で
入
ら
な

い
と
い
う
特
徴
も
。ま
た
、

ア
ー
ト
の
よ
う
な
異
国
情
緒

あ
ふ
れ
る
模
様
も
近
年
特

に
人
気
の
ア
イ
テ
ム
で
す
。

同
店
で
は
、現
地
と
の
独
自

の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
生
か
し

て
、〝
本
物
〟と
称
さ
れ
る
イ

ラ
ン
の
カ
シ
ュ
ガ
イ
族
に

よ
っ
て
手
織
り
さ
れ
た「
グ

レ
ー
ス
ギ
ャ
ベ
」だ
け
を
入

荷
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、根
強
い
人
気
の
ペ

ル
シ
ャ
絨
毯
は
、歴
史
と
伝

統
に
裏
打
ち
さ
れ
た
格
調

高
い
イ
ス
フ
ァ
ハ
ン
、白
い

ウ
ー
ル
素
材
が
代
表
的
な
カ

シ
ャ
ー
ン
、ウ
ー
ル
の
堅
牢

な
織
り
の
タ
ブ
リ
ー
ズ
、日

本
の
イ
ン
テ
リ
ア
に
合
わ
せ

や
す
い
ナ
イ
ン
、伝
統
に
と

ら
わ
れ
な
い
斬
新
さ
が
特
徴

の
ク
ム
な
ど
、す
べ
て
手
織

り
一
点
も
の
を
展
示
。そ
の

ほ
か
、世
界
の
手
織
り
絨
毯

が
並
ぶ
特
選
展
。上
質
な
絨

毯
に
触
れ
れ
ば
感
動
を
味
わ

え
る
は
ず
。

「
ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
」の
時
代

だ
か
ら
こ
そ
、憧
れ
の
絨
毯

で〝
お
う
ち
時
間
生
活
〟に
彩

り
を
加
え
ま
せ
ん
か
。
2

階
特
設
会
場
で
開
催
。早
め

の
来
店
を
。期
間
中
は
、メ
ー

カ
ー
希
望
小
売
価
格
か
ら
大

幅
プ
ラ
イ
ス
ダ
ウ
ン
と
な
る

「
プ
レ
ミ
ア
ム
ア
ウ
ト
レ
ッ

ト
コ
ー
ナ
ー
」も
登
場
。掘
り

出
し
も
の
が
あ
る
か
も
。右

記
ク
ー
ポ
ン
を
切
り
取
っ
て

持
参
す
る
と
、読
者
限
定
で

10
％
オ
フ
に
！

☎0466-30-4811

綿密な模様と華やかなデザインが特徴の手織り絨毯のギャベ（左）とペルシャ絨毯（右）。「年に一度のバラエティー
豊かな品ぞろえの特選展です。湘南最大級の規模を誇る当店でお気に入りの絨毯を探してみませんか」と店長

クーポン
湘 南

10%オフ
クーポン持参で、ギャベ・手
織り絨毯が店頭表示価格から
10％オフに。※一部対象外あり

2020/9/26（土）～28（月）まで

ルームズ大正堂つじどう店

藤沢市辻堂新町1-6-35�
10:30～ 19:00
https://www.rooms-taishodo.co.jp/

ルームズ大正堂　つじどう店

同社ロゴ

こんな時こそ“おうち時間”に彩りを
まるでアートのようなギャベ・手織り絨毯展

クーポン持参で憧れの絨毯（じゅうたん）が 10％オフに！

9    26

～

28

土

月
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「
三
菱
U
F
J
不
動
産

販
売
」は
、三
菱
U
F
J

「
野
村
不
動
産
ア
ー
バ
ン

ネ
ッ
ト
」の「
野
村
の
仲
介

+
（
P
L
U
S
）」で
は
、よ

り
信
頼
さ
れ
る
仲
介
業
者

を
目
指
し
て
い
ま
す
。豊
富

年
間
2
万
6
0
0
0
件
以

上
の
売
買
実
績（
2
0
1
9

信
託
銀
行
グ
ル
ー
プ
と
し
て

不
動
産
の「
売
り
た
い
、買
い

た
い
、買
い
替
え
た
い
」に
誠

意
を
持
っ
て
応
え
て
く
れ
ま

す
。信

託
銀
行
系
不
動
産
会
社

２
社
共
同
提
供「
住
宅
設
備

修
理
サ
ポ
ー
ト
」は
、一
定
の

住
宅
設
備
機
器
の
故
障
を
無

償
で
修
理
。限
度
額
1
物
件

あ
た
り
5
0
0
万
円（
税
込

み
）。保
証
料
は
同
社
負
担
。

「
土
地
現
況
測
量
サ
ー
ビ

ス
」は
、5
つ
の
チ
ェ
ッ
ク
項

目
を
測
量
会
社
が
調
べ
て

な
経
験
と
知
識
を
生
か
し

た
質
の
高
い
サ
ー
ビ
ス
で

「
2
0
2
0
年
オ
リ
コ
ン
顧

客
満
足
度
＠
調
査
」の
不
動

産
仲
介
・「
売
却�

戸
建
て
」

の
ラ
ン
キ
ン
グ
で
5
年
連
続

で
第
１
位
に
選
ば
れ
ま
し
た
。

不
動
産
売
買
の
プ
ロ
と
し

て「
補
修
保
証
」「
買
換
保
証
」

「
土
地
ス
テ
ー
ジ
ン
グ
」な
ど

よ
り
ス
ム
ー
ズ
な
売
却
を
目

指
す
サ
ー
ビ
ス
を
展
開
。

そ
し
て
、居
住
中
の
住
ま

い
を
プ
ロ
の
手
で
美
し
く
し

て
く
れ
る「
ホ
ー
ム
ク
リ
ー

年
度
実
績
）を
誇
る「
東
急
リ

バ
ブ
ル
」。全
国
1
9
2
店

舗（
2
0
2
0
年
5
月
1
日

現
在
）の〝
売
買
仲
介
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
〟が
魅
力
的
で
す
。

売
買
は
も
ち
ろ
ん
、売
却

保
証
や
無
料
の
税
務
・
法
律

相
談
に
加
え
、お
客
さ
ま
の

さ
ま
ざ
ま
な「
心
配
」や「
不

安
」に
応
え
る「
リ
バ
ブ
ル
あ

ん
し
ん
仲
介
保
証
」が
好
評

で
す
。

雨
漏
り
や
シ
ロ
ア
リ
の
害

な
ど
の
補
修
費
用
を
最
長

2
年
間
・
最
大
5
0
0
万

「
土
地
現
況
測
量
」報
告
書
を

納
品
。不
動
産
の
状
況
を
把

握
す
る
こ
と
で
、よ
り
売
却

し
や
す
く
な
り
ま
す
。費
用

は
同
社
負
担
。

売
り
主
へ
の「
建
物
検
査

サ
ー
ビ
ス
」（
検
査
料
は
同

社
負
担
）や「
不
適
合
時
補

修
サ
ー
ビ
ス
」（
5
万
円
ま

で
同
社
負
担
）、買
い
主
へ

の「
瑕
疵
保
証
サ
ー
ビ
ス
」

（
引
き
渡
し
か
ら
1
年
間
、

1
0
0
0
万
円
。保
証
料
は

同
社
負
担
）で
、中
古
住
宅
の

売
買
を
ス
ム
ー
ズ
に
す
る

「
建
物（
検
査
・
補
修
・
保
証
）

ト
ー
タ
ル
サ
ポ
ー
ト
」も
あ

り
ま
す
。

ン
ア
ッ
プ
」が
好
評
で
す
。

費
用
は
同
社
が
全
額
負
担
。

①
片
付
け
の
プ
ロ（
女
性
）2

人
が
ス
ッ
キ
リ
と
し
た
室
内

に
②
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
の
プ
ロ

が
水
回
り
4
か
所
と
レ
ン
ジ

フ
ー
ド
を
清
掃
③
プ
ロ
の
カ

メ
ラ
マ
ン
に
よ
る
室
内
撮
影

で
、物
件
の
魅
力
を
引
き
出

し
、「
売
れ
る
物
件
」に
。

さ
ま
ざ
ま
な
サ
ポ
ー
ト

サ
ー
ビ
ス
で
、売
り
主
の
売

却
に
関
す
る
不
安
を
取
り

除
い
て
く
れ
ま
す
。詳
し
く

は
、問
い
合
わ
せ
を
。

円
ま
で
保
証
す
る「
建
物
保

証
」の
ほ
か
、設
備
機
器
に
関

す
る「
住
宅
設
備
保
証
」、土

地
に
関
す
る「
埋
設
物
撤
去

保
証
」「
地
盤
調
査
保
証
」「
擁

壁
調
査
保
証
」な
ど
、売
却
す

る
不
動
産
に
合
わ
せ
て
、さ

ま
ざ
ま
な
サ
ー
ビ
ス
を
用
意

（
全
て
の
サ
ー
ビ
ス
に
は
利

用
に
当
た
り
諸
条
件
が
あ
る

の
で
、問
い
合
わ
せ
を
）。

湘
南
エ
リ
ア
に
5
つ
の
セ

ン
タ
ー
を
展
開
。そ
の
豊
富

な
情
報
網
を
生
か
し
て
、的

確
な
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
て
く

れ
ま
す
。「
湘
南
エ
リ
ア
の

不
動
産
売
買
の
ご
相
談
は
、

ぜ
ひ
お
任
せ
く
だ
さ
い
」。

☎0800-814-3842（無料通話）0120-182-238

�藤沢市南藤沢20-3　三菱UFJ 信託銀行
藤沢ビル3階
月・火・木・金9:00～ 17:10

　�土・日10:00～ 18:10　水曜・祝日定休
https://www.sumai1.com/

�藤沢市鵠沼東1番1-102
玉半ビル1階（藤沢駅南口徒歩5分）
9:30～ 18:10　火曜・水曜定休
http://www.nomu.com/

10:00～ 18:00　火曜・水曜定休
https://www.livable.co.jp

藤沢センター� 0120-215-109
茅ヶ崎センター� 0800-111-5109
鎌倉センター� 0120-109-539
大船センター� 0800-170-5109
港南台センター� 0120-226-109

東戸塚センター� 0120-109-082
戸塚センター� 0120-109-076
上大岡センター� 0120-937-109
金沢文庫センター 0120-109-370
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課長菊池

小守 田中 仲田 宮内 宮之上

課長�畑中 井上 宇佐美

矢込

金子伊藤

「住宅設備修理サポート」
「土地現況測量サービス」
「建物（検査・補修・保証）
トータルサポート」のい
ずれも、同社と売却の媒
介契約（専任または専属
専任）を締結し、同社の仲
介で売買契約を締結した
場合が対象となります

「今年41周年となる野村の仲介 +
（PLUS）藤沢センターは、湘南地域の
最新情報を幅広く把握し、お客様に
満足いくサービスを展開しておりま
す」。住み替え情報満載の同社サイト
「ノムコム」もぜひ！

「相続した土地を現金化し
たい、分配したい」「所有す
る空き家の固定資産税の負
担や管理が心配」「土地の
半分だけを売却したい」「自
宅を売却してマンションに
住み替えたい」―思い当た
ることが一つでもある人
は、無料査定で確認してみ
ませんか？※写真はイメー
ジキャラクター山口智充さ
ん

このロゴマークが目印

このロゴマークが目印

このロゴマークが目印

三
菱
U
F
J
信
託
銀
行
グ
ル
ー
プ
の

強
み
を
生
か
し
て
サ
ポ
ー
ト

物
件
の
魅
力
引
き
出
す
サ
ー
ビ
ス

「
ホ
ー
ム
ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ
」
が
好
評
!

全
国
1
9
2
店
舗
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で

不
動
産
対
策
を
手
厚
く
後
押
し

三菱UFJ 不動産販売野村の仲介+（PLUS）

我が家の不動産の資産価値はいくらだろう？そんな疑問に答えてくれます。

封書・ファックス・スマホ
から申し込みを

締め切り
10/30（金）

応募者には抽選で全国百貨店共通
商品券3,000円分をプレゼント !

東急リバブル

三菱UFJ不動産販売藤沢センター��藤沢

無料査定チェックシート
Lien湘南9.13

↓の査定シートに必要事項を記入して、ご応募ください（コピー可）

住　所

お名前

フリガナ

Ａ.土地（現況/更地・古家有）　　　　B.戸建
C.マンション(名称/　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　)(号室/　　　　　　)

●土地(　　　　　　　)㎡・坪　　●建物(　　　　　　　)㎡・坪
●マンション専有面積(　　　　　　　)㎡・坪　　　（　　　）階建の（　　　）階

S・Ｈ　　　年　　　月

万円くらいA.至急　B.3 ヶ月以内　Ｃ.半年以内　D.まずは査定額を知りたい

A.買替　B.転勤　Ｃ.資産処分　D.その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

（　　　　　　　）Ｋ・ＤＫ・ＬＤＫ

TEL

FAX

A.自宅
B.勤務先

e-mail

物件所在地

物件種別

面積

築年月 間取り

売却予定金額売却予定期間

売却理由

ご
連
絡
先

年

　齢

〒

査
定
を
希
望
す
る
物
件
を
書
い
て
く
だ
さ
い

上記の不動産企業３社が、あなたの不動産を無料査定。下記の査定シートに必要事項を記入して、封書またはファクスで上記の「不
動産査定・湘南」係（受付代行：産案<サンアン>）へ申し込みを。スマホからも依頼できます。10/30（金）必着。抽選で10人に商品
券をプレゼント。発表は商品の発送をもってかえさせていただきます。

↓査定シートに必要事項を記入して、ご応募下さい（コピー可）

※応募多数の場合、申込日
が早い人からの対応になり
ます　※同応募によって何
らかの契約・費用の請求が
発生することはありません　
※具体的な査定のため、必
要に応じて協賛各社から問
い合わせがあります　※よ
り正確に査定を必要とされ
る場合には、現場調査・診
断などの実施が必要となり
ます（実施に料金は発生し
ません）　※遠方などの理由
で査定できない場合があり
ます�※応募された個人情報
は、協賛各社の査定および
査定に関する連絡、プレゼ
ント発送のみに使用。連絡
は協賛各社から直接ありま
す。状況確認のため電話で
連絡する場合があります。
同意の上、応募を

10/30金まで
申し込みは

抽選で商品券3,000円分プレゼント

〒231-0021
横浜市中区日本大通18�KRCビル3階

045-680-1092
産案「不動産査定・湘南」係

産案「不動産査定・湘南」係
☎045-680-1094
産案（サンアン）「不動産査定・湘南」係
月～金曜（祝日除く）10:00～ 17:00

スマホから
も簡単依頼 問い合わせ

F A X

郵　送

Lien 湘南9.25

 不動産売却でお悩みではありませんか。相続した家、実家の空き家、子供たちが独立して夫婦二人では
広すぎる住まいの事など住まいに関する悩みをこの機会に解決しませんか。豊富な知識と経験を持つ住ま
いのプロ 3 社に一度に査定依頼ができると好評の企画です。大手不動産ならではのネットワークを活か
して売却だけでなく、今後の住まいや不動産全般の悩みにも親身になって答えてくれます。下記の無料査
定チェックシートにご記入の上、お申し込み下さい。まずは、資産の価値を知ることから始めませんか。

<協賛 >東急リバブル　野村の仲介+（PLUS）藤沢センター　三菱UFJ不動産販売藤沢センター（50音順）

■自宅の適正価格を知りたい
■相続した不動産をできるだけ早く売却したい
■高齢者施設への入居を考えている
■所有している空き家を何とかしたい

こんな疑問を解決！

高い実績を誇る大手不動産3社が一括査定！
自宅にいながら 3 社の無料一括査定を比較検討できるので便利！
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注
目
の
ス
ポ
ッ
ト
か
ら
楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
、

地
域
の
ニ
ュ
ー
ス
ま
で
気
に
な
る
情
報
を
キ
ャ
ッ
チ
！

茅ヶ崎市美術館でアロハシャツ展
約120点のヴィンテージが大集結

EV
EN

T

　

茅
ヶ
崎
市
美
術
館
に
ヴ
ィ

ン
テ
ー
ジ
ア
ロ
ハ
シ
ャ
ツ
が

大
集
結
。公
立
美
術
館
初
と

な
る
ア
ロ
ハ
シ
ャ
ツ
の
企
画

展
が
11
月
８
日（
日
）ま
で
開

催
中
。茅
ヶ
崎
市
と
米
国
ホ

ノ
ル
ル
市
は
２
０
１
４
年
10

月
24
日
に
姉
妹
都
市
協
定
を

締
結
。締
結
５
周
年
を
記
念

し
、茅
ヶ
崎
市
観
光
協
会
で

販
売
中
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
ア
ロ

ハ
シ
ャ
ツ
の
柄
を
採
用
し
た

「
Ａ
Ｌ
Ｏ
Ｈ
Ａ
マ
ス
ク
茅
ヶ

崎
」を
販
売
。こ
の
マ
ス
ク

か
ア
ロ
ハ
シ
ャ
ツ
を
着
用

し
て
訪
れ
る
と
、観
覧
料
は

１
０
０
円
引
き
に
。

　

企
画
展
で
は
、１
９
３
０

年
代
か
ら
１
９
５
０
年
代
に

か
け
て
生
産
さ
れ
た
貴
重
な

ヴ
ィ
ン
テ
ー
ジ
ア
ロ
ハ
シ
ャ

ツ
約
１
２
０
点
を
展
示
。

今
回
は
、ア
ロ
ハ
シ
ャ
ツ
ブ

ラ
ン
ド「
Ｓ
Ｕ
Ｎ 

Ｓ
Ｕ
Ｒ
Ｆ

（
サ
ン 
サ
ー
フ
）」の
デ
ィ
レ

ク
タ
ー
で
世
界
的
な
ア
ロ
ハ

シ
ャ
ツ
コ
レ
ク
タ
ー
の
小
林

亨
一
氏
の
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
か

ら
厳
選
さ
れ
た
も
の
と
な
り

ま
す
。ま
た
、ア
ロ
ハ
シ
ャ
ツ

ハ
ワ
イ
発
祥
の
理
由
や
デ
ザ

イ
ン
の
変
遷
な
ど
歴
史
や
全

貌
も
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

締め切り迫る！　申し込みは10/3（土）まで
「ふじさわ元気回復プレミアム商品券」

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
拡
大
に
よ
る
経
済
対
策
と

し
て
、各
地
で
発
行
さ
れ
て

い
る「
プ
レ
ミ
ア
ム
商
品
券
」。

　

藤
沢
市
で
は
、藤
沢
商
工

会
議
所
・
藤
沢
市
商
店
会
連

合
会
・
藤
沢
市
観
光
協
会
お

よ
び
藤
沢
市
が
連
携
し
、プ

レ
ミ
ア
ム
率
30
％
の「
ふ
じ

さ
わ
元
気
回
復
プ
レ
ミ
ア
ム

商
品
券
」を
発
行
し
ま
す
。

　

購
入
対
象
は
藤
沢
市
に
在

住
・
在
学
・
在
勤
者
で
、１
冊

５
０
０
０
円（
額
面
５
０
０

円
券
×
13
枚
、６
５
０
０
円

分
）で
販
売
。申
し
込
み
は
10

月
３
日（
土
）ま
で
、応
募
多

数
の
場
合
は
抽
選（
一
人
に

つ
き
最
大
４
冊
ま
で
）。

　

今
回
は
50
万
部
発
行
す

TO
PIC

S

る
う
ち
、従
来
の
紙
商
品

券（
47
万
５
０
０
０
冊
）

に
加
え
、新
た
な
生
活
様
式

に
対
応
し
た
電
子
商
品
券

（
２
万
５
０
０
０
冊
）を
採
用
。

　

ま
た
、取
り
扱
い
店
舗

の
募
集
も
来
年
１
月
31
日

（
日
）ま
で
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

い
ず
れ
も
詳
細
や
申

し
込
み
は
、
特
設
Ｈ
Ｐ

（https://w
w

w
.fujisaw

a-
genki2020.jp

）へ
。書
面
で

の
申
し
込
み
は
、新
聞
折
り

込
み
な
ど
で
配
布
さ
れ
た
ハ

ガ
キ
を「
ふ
じ
さ
わ
元
気
回

復
プ
レ
ミ
ア
ム
商
品
券
事
務

局
」に
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

商
品
券
利
用
者
向
け
コ
ー

ル
セ
ン
タ
ー
☎
０
４
６
６

（
34
）６
０
５
５

11/1（日）～来年2/28（日）
使用可能店舗
で使用

9/1（火）～10/3（土）
チケット購入
事前申し込み

10月中旬
購入者決定

10月下旬
購入決定通知
を郵送

11/1（日）～来年1/31（日）
販売場所で
チケットを購入

LAND OF ALOHA ランド・
オブ・アロハ　1956年（所
蔵：東洋エンタープライズ㈱）

➎

➊

➋

➌

➍

Question

Q&A����

「数」に執着がある小学2年生男児の親です。保育園児のこ
ろ、園長から「自閉症かも」と指摘されました。現在は普通学級
で学んでいます。親として心掛けることを教えてください

　自閉症スペクトラム症の「スペクトラ
ム」は連続体という意味で、重度から軽度ま
でさまざまな症状があり、素人が見分ける
のは非常に難しいです。自閉症は大きく分
けて①コミュニケーション②社会性③興味
の偏り④感覚過敏の4つの点から判断され
ます。
　コミュニケーションでは、自分の興味が
あることを一方的に話すなど言葉のキャッ
チボールが困難で、例え話や比喩（ひゆ）が
通じない傾向にあります。極端な例では、
言葉の習得が遅れ会話が難しくなります。　

社会性については“相手の気持ちが理解で
きない”“状況が把握できず団体の中で突
飛な行動をとる”といったことが挙げられ
ます。自閉症は他の疾患と異なり、性格に近
い症状のため、数字にこだわるといった興
味の偏りは、個性として活（い）かせる場合
もあります。職人資質があり、仕事が確実で
妥協を許さない長所にもなりうるのです。
目のつけ所が異なることから発明家の資質
もあり、診断の際には、診断結果とともに得
意な部分も告知します。感覚過敏は、黒板を
爪でひっかくときに感じるような不快感
を、エアコンの音などでも感じてしまう症
状です。これにも程度の差があり日常生活
に支障をきたす場合は受診をお勧めします
し、特に感覚が過敏な小さなお子様には来
ていただく必要があります。ただ、子どもは
精神的に育っていきます。1年前苦手だっ
た音も受け入れられるようになることもあ
ります。幼児期の育て方が大事という点で
は、早めの受診をお勧めしますが、気にし過
ぎもよくないので難しいところです。
　初診は1時間ほど時間をかけて行います。

Answer

新泉こころのクリニック
院長　朝倉　新先生

答えてくれたのは…

東京都出身。佐賀医科大学（現佐賀大
学医学部）卒業。東海大学精神科学教
室などを経て2008年より現職。精
神保健指定医、日本精神神経学会専
門医、日本児童青年精神医学会認定
医。趣味は走ること。フルマラソンで
3時間半切りを目指しているそう

※ 次回はえりクリニック・亀津絵里先生に登場いただきます（予定）

新久会　新泉こころのクリニック　
☎0467-55-8051茅ヶ崎市円蔵2443-6
診療科目：精神科
新泉こころのクリニック

あなたの提案が「Lien」を作ります！

を教えてください！　抽選で5人に1000円分のクオ
カードをプレゼント。商品は発送をもってかえます。　
上記①および、②氏名　③年齢　④性別　⑤〒住所　⑥
電話番号　⑦今号で一番良かった記事を明記し、右記い

①紙面でドクターに相談したいこと

「湘南グッドドクターズ」 テーマ募集
ずれかの方法で編集部まで。いただいた個人情報
は、プレゼント発送のみに使用します。
【送り先】郵送　〒231-0021横浜市中区日本大通
18、KRCビル3階　FAX�045-680-1092　
※いずれも㈱産案「リアン　グッドドクターテー
マ募集」係まで　Web� �右記二次
元バーコードから読み込み
【応募締め切り】2020年10月31
日（土）消印有効

クーポン
湘 南

店内飲食20%オフ
1会計につき1枚、会計時に提出を
※昼夜利用可（ドリンク半額デーは不可）
※ほかのサービス券との併用不可

2020/10/18（日）まで

釜めし歳時記　さき亭

藤
沢
駅
南
口
徒
歩
４
分
、

四
季
折
々
の
厳
選
食
材
を
堪

能
で
き
る「
釜
め
し
菜
時
記　

さ
き
亭
」で
は
、彩
り
豊
か
に

秋
の
味
覚
を
楽
し
め
る
ラ
ン

チ
メ
ニ
ュ
ー
が
登
場
。

日
本
一
の
そ
ば
生
産
量
を

誇
る
、北
海
道
幌
加
内
産
の

厳
選
し
た
そ
ば
を
使
っ
た

「
秋
の
天
ざ
る
セ
ッ
ト
」は
、

香
り
立
つ
そ
ば
と
と
も
に
、

旬
彩
を
使
っ
た
天
ぷ
ら
な
ど

の
品
々
や
、食
後
に
う
れ
し

い
デ
ザ
ー
ト
付
き
で
す
。

ふ
っ
く
ら
炊
き
あ
が
っ
た

ご
飯
と
素
材
の
香
り
が
た
ま

ら
な
い
、「
お
昼
の
特
撰
釜

め
し
コ
ー
ス
」は
、同
店
定
番

の
人
気
メ
ニ
ュ
ー
。注
文
ご

と
に
炊
き
あ
げ
る
釜
め
し
は

新登場！
こだわりの“そばランチ”

全
７
種
類
あ
り
、「
季
節
の

釜
め
し
」を
目
当
て
に
訪
れ

る
常
連
客
も
。趣
向
を
凝
ら

し
た
小
鉢
や
茶
碗
蒸
し
な
ど

も
並
び
、充
実
の
内
容
で
す
。

ま
た
、テ
イ
ク
ア
ウ
ト
メ

ニ
ュ
ー
も
種
類
豊
富
に
取

り
そ
ろ
え
、人
気
の
釜
め
し

（
８
４
０
円
か
ら
）は
も
ち
ろ

ん
、特
製
弁
当（
６
８
０
円
か

ら
）、焼
鳥
、一
品
料
理
な
ど

も
用
意
し
て
い
ま
す
。詳
細

は
、気
軽
に
問
い
合
わ
せ
を
。

☎0466-50-2030

�藤沢市鵠沼石上1-3-13
（藤沢駅南口から徒歩4分）
11:00～ 14:00（LO）、17:00～ 21:00（LO）

釜めし菜時記　さき亭

秋の到来を趣向を凝らした味覚で堪能

　10/2・3・4、16・17・
18の金・土・日曜は、アル
コールもソフトドリンクも
半額（一部対象外商品除く）。

同
店
で
は
、
こ
だ
わ
り
の
「
そ
ば
ラ
ン
チ
」
が

ス
タ
ー
ト
。
写
真
は
、
デ
ィ
ナ
ー
メ
ニ
ュ
ー
で

人
気
の
北
海
道
幌
加
内
産
そ
ば
の
ラ
ン
チ
限
定

「
秋
の
天
ざ
る
セ
ッ
ト
」（
１
２
５
０
円
）

右＝「お昼の特撰釜めしコース」小鉢3種、小刺身盛り、串焼２
本、栄養価が高いモロヘイヤ入りの冷やし茶碗蒸し、全7種から
選べる釜めし、お椀、お新香、デザートが付いて1600円。左＝選
べる釜めしの一つ「秋鮭ときのこの釜めし」

金・土・日曜は
ドリンク半額デー

月曜定休（祝日の場合は営業）

北
海
道
幌
加
内
産
の
厳
選
そ
ば
を
使
用

ラ
ン
チ
限
定
の
お
得
な
セ
ッ
ト
で
登
場
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　シニアが楽しく豊かに生きるために、「納得できる人生のため、自分や家族のこれ
からを考える」をテーマにした、“セカンドライフセミナー ”を鎌倉プリンスホテル
バンケットホールで開催。健康・お金・つながりをキーワードに、役立つ情報満載です。

知る聞く学ぶ 終活終活 に役立つ情報満載

Lien Shonan 2020.107

ブース

参加無料
入退場自由

10 29
木

お金の小学校

プルーデント・ジャパン・ファイナンシャル・サービス　
東京中央オフィス  

10:35 ～11:25

～ご存知ですか？あなたの預貯金
は目減りしています～

ファイナンシャルアドバイザー�
近藤正樹さん

毎回大盛況のセミナー

　初心者でもよくわかる、お金の増
やし方マネーセミナー。マイナス金
利の時代に、今更聞けないお金の基
本を、元舞台役者の経験を持つ近藤
さんが、昔話「桃太郎」「浦島太郎」な
どの噺でわかりやすく解説。将来の
お金の不安を抱える人は必見。参加
者には復習に役立つテキスト「お金
の小学校」をプレゼント。また後日開
催の「お金の進路相談」参加で「お金
の卒業式」本もプレゼント（先着10
人）。

個別相談（15分）された方に
エンディングノートをプレゼント！

加島美術

加島美術　
査定・買取担当　高橋広太さん

14:05 ～14:55
美術品の正しい継承・売却

後悔のない美術品の相続、売却や
修復の業者選び

　大学では日本考古学を専攻。卒
業後は遺跡発掘調査を行う埋蔵文
化財調査員としても活躍した高橋
さんが、美術品の相続方法や市場
価値を知る方法、売却や修復にあ
たっての優良な業者の選び方、美
術資産の相続税との関わり方につ
いてなどを解説。
　美術品をはじめとした幅広い
ジャンルについての知識や豊富な
買い取り実績をもとに、後悔しな
いノウハウを伝授してくれます。

「美術品の無料査定・買取相談会」実施。作品持ち
込み、または作品画像の持参を（一人20分）

アンバー・アセット・マネジメント

投資の選び方
13:00～13:50

“投資信託・株・債券・ラップ”で
なぜ失敗するのか？

アンバー・アセット・マネ
ジメント　吉田健司さん

　特にシニア世代にとっての資産運
用は、生活の質を大きく変えてしまう
ため、できる限り損失を避け、元本の
目減りを回避したいものです。
　証券会社の勤務経験もある講師の
吉田さんが、通算2500人以上の個人
投資家の資産運用を分析した経験を
もとに、損をする人の“誤った理解の
共通点”を考察。金融機関では教えて
くれない、資産運用で失敗する理由と
対策、プロだからこそ教えられる賢い
選び方について解説します。

「金融機関発行の取引残高報告書をお持ちいた
だければ、無料個別相談 20分程度承ります」  

ブース ブース事前予約制事前予約制 事前予約制

―
「
落
語
」と
の
出
会
い
は
？

　
私
の
初
芸
は
4
歳
で
す
。

「
不
二
家
の
ペ
コ
ち
ゃ
ん
」の

マ
ネ
に
家
族
が
大
笑
い
し
て

く
れ
ま
し
た
。8
歳
の
時
に

は
、親
戚
の
法
事
で
落
語
を

一
席
。と
に
か
く
、子
ど
も
の

頃
か
ら
人
を
笑
わ
せ
る
こ
と

が
好
き
で
し
た
。

―
落
語
家
に
転
身
さ
れ
た
き

っ
か
け
は
？

　

54
歳
で
タ
イ
に
赴
任
し

た
ん
で
す
が
、そ
こ
に
日
本

人
劇
団
が
あ
っ
て
入
団
し
、

人
前
で
演
じ
る
こ
と
の
楽
し

さ
を
味
わ
い
ま
し
た
。し
か

し
、味
を
占
め
た
も
の
の
、

帰
国
後
は
演
技
の
練
習
時
間

の
都
合
が
つ
か
ず「
落
語
な

ら
一
人
で
で
き
る
」と
考
え

て
、社
会
人
向
け
落
語
教
室

に
入
り
ま
し
た
。そ
こ
で
お

客
さ
ん
が
目
の
前
で
笑
っ
て

く
れ
る
楽
し
さ
に
ど
ん
ど
ん

は
ま
っ
て
い
き
ま
し
た
。

　

も
と
も
と
、私
は
20
年
単

位
で
人
生
を
考
え
て
い
た
の

で
、最
初
は
学
生
、次
の
20
年

は
銀
行
員
、そ
し
て
Ａ
Ｌ
Ｓ

Ｏ
Ｋ
は
17
年
目
…
。も
う
そ

ろ
そ
ろ
、落
語
で
生
き
る
第

四
ス
テ
ー
ジ
に
進
み
た
い

と
、か
み
さ
ん
に
相
談
し
た

と
こ
ろ「
や
る
こ
と
が
あ
る

な
ら
い
い
わ
よ
」と
承
諾
し

て
く
れ
た
の
で
、定
年
前
の

60
歳
で
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
を

辞
め
て
落
語
家
に
な
っ
た

わ
け
で
す
。

―
63
歳
の
現
在
は
ど
ん
な
活

動
を
さ
れ
て
い
ま
す
か

　
「
落
語
家
」と
名
乗
っ
て

い
ま
す
が
、本
職
の
落
語
家

さ
ん
と
は
違
い
ま
す
。寿
司

屋
で
言
え
ば「
回
転
ず
し

屋
」さ
ん
。「
銀
座
久
兵
衛
」

の
よ
う
な
寿
司
屋
さ
ん
で

は
な
い
け
れ
ど
、気
軽
に
頼

め
て
楽
し
ん
で
も
ら
え
る

「
回
転
ず
し
落
語
家
で
す
」

と
言
っ
て
い
る
ん
で
す
。

　

し
か
し
、サ
ラ
リ
ー
マ
ン

を
辞
め
て
３
年
目
。充
実
極

ま
り
な
い
生
活
を
送
っ
て

い
ま
す（
笑
）。か
み
さ
ん
に

「
あ
ん
た
、生
き
生
き
し
て

い
る
」っ
て
言
わ
れ
ま
す
。

で
も
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
時
代

の
経
験
も
十
分
活
き
て
い

る
ん
で
す
ね
。
例
え
ば
、

演
目
の
一
つ
に「
落
語
D
E

社
史
」と
い
う
の
が
あ
り
ま

す
。周
年
祝
賀
会

サラリーマンから心機一転　60歳で噺家（はなしか）に　
創作落語で笑わせる“回転すし落語家”

充
実
極
ま
り
な
い
落
語
人
生

落
語
人
生
楽
し
ん
で
ま
す

　
10
月
29
日（
木
）、鎌
倉
プ
リ
ン
ス
ホ
テ
ル
で
開
催
さ
れ
る「
セ
カ
ン
ド
ラ

イ
フ
セ
ミ
ナ
ー
」で
、基
調
講
演
を
行
う
落
語
家
・
参
遊
亭
　
遊
助
さ
ん
。

東
京
大
学
を
卒
業
後
、サ
ラ
リ
ー
マ
ン
に
。長
期
に
渡
っ
て
海
外
駐
在
も

経
験
。2
0
1
8
年
、60
歳
で
噺
家
に
転
身
。古
典
落
語
の
み
な
ら
ず
、語

学
力
を
生
か
し
た
英
語
落
語
や
、相
続
落
語
、地
元
の
歴
史
を
題
材
に
し
た

地
域
落
語
な
ど
新
ジ
ャ
ン
ル
の
演
目
で
活
動
の
場
を
広
げ
て
い
ま
す
。

な
ん
か
の
席
で
、落
語
で
会

社
の
歴
史
を
語
る
ん
で
す

が
、か
な
り
評
判
で
す
。

―
オ
ン
ラ
イ
ン
落
語
の
活
動

も
さ
れ
て
い
る
と
か

　

Ｚ
Ｏ
Ｏ
Ｍ
を
利
用
し
た
落

語
で
無
料
配
信
し
て
い
ま

す
。コ
ロ
ナ
禍
で
時
間
が
で

き
た
の
で
ネ
タ
を
増
や
し
た

い
、そ
の
た
め
に
は
機
会
を

設
け
た
い
と
知
り
合
い
に
告

知
し
て
始
め
た
の
が
き
っ
か

け
で
す
。す
で
に
イ
ン
ド
や

ミ
ャ
ン
マ
ー
、ギ
ニ
ア
に
住

む
現
地
の
日
本
人
に
聞
い
て

も
ら
い
ま
し
た
。9
月
14
日

に
は
メ
キ
シ
コ
の
日
本
人
向

け
に
Ｚ
Ｏ
Ｏ
Ｍ
高
座
を
行
い

ま
し
た
。

―
読
者
に
ひ
と
こ
と
お
願
い

し
ま
す

　
「
残
り
の
人
生
、今
の
あ
な

た
が
一
番
若
い
」と
い
う
こ

と
で
す
。私
も
60
歳
で
新
た

な
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
し
ま
し

た
。い
く
つ
に
な
っ
て
も「
も

う
今
さ
ら
」と
思
わ
ず
に
、チ

ャ
レ
ン
ジ
し
た
ら
人
生
楽
し

く
な
い
で
す
か
？

―
講
演
が
楽
し
み
で
す
。楽
し

い
お
話
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た

　栄光学園中高（鎌倉市）を卒業後、東京大学を
経て横浜銀行に入行。行員時代にMBAを取得。
その後ALSOKに転職し、タイの子会社社長時
代に日本人劇団に入団。2014 年三遊亭遊三の
実践落語教室入門。翌年 1月初高座。その後 5
年で 230�回超の高座、100題余りの噺を披露。
英語落語や、中小企業の歴史を伝える「落語DE
社史」、「地域落語」、「なれそめ落語」、「想い出
落語」など創作にも取り組む

10/29（木）セカンドライフセミナー基調講演　落語家・参遊亭　遊助（さんゆうてい　ゆうすけ）さんインタビュー

参遊亭　遊助さんプロフィル

同じ課題を息子たちに与えて跡目を探す父親と、試される3人息子を描いた古
典落語「片棒」。今の世相に合わせた老父と子供たちの姿を描いた創作落語「代理
人」。この二つの噺を切れ目なく演じ、相続準備の大切さを伝えます。また、遊助さ
んが、60歳で落語家になってみた感想などの話もあります。11:45 ～ 12:40

特別公演

基礎知識も！最新情報も！ノウハウ満載
今知りたい役立つ3つのセミナー

セミナー セミナー セミナー

申し込み・お問合わせ／セミナー事務局　
㈱産案（サンアン）内 月～金10時～ 17時

☎045-680-1093
セミナー参加者優先

セ
ミ
ナ
ー
は
予
約
制
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題字横 題字横

発行／㈱産案  神奈川事業部
編集／有限会社 尚文社　http://shoubunsha.com/
発行エリア／藤沢市・茅ヶ崎市・鎌倉市の一部
発行部数／10万部
◆紙面に掲載されている価格は、2019.9/30までの
　8%の消費税込み価格です。
◆紙面の無断転載を禁じます。

広告のお問い合わせ ☎045-680-1094

発行／㈱産案
編集／有限会社 尚文社　http://shoubunsha.com/
発行エリア／藤沢市・茅ヶ崎市
◆紙面に掲載されている価格表記は、特記を除き記事公開
日時点での税込み金額です。商品やサービスの価格につい
ては提供元の各企業にご確認ください。
◆紙面の無断転載を禁じます。
広告のお問い合わせ ☎045-680-1094

左記①と②および、③氏名　④年齢　⑤
性別　⑥〒住所　⑦電話番号　を明記
し、下記いずれかの方法で編集部宛に
送ってください

【送り先】ハガキ・FAX・Web で応募を
郵送　 〒231-0021横 浜 市 中 区 日 本
大 通18、KRC ビ ル3階　FAX 045-
680-1092　※いずれも㈱産案「リアン　
宿泊券プレゼント」係まで　
Web  右記二次元バー
コードから読み込み

【応募締め切り】2020年
10月12日（月）消印有効いただいた個人情報は、プレゼント発送のみに使用します。また、コメントは、個人を特定できない形で、

「リアン11月号」内にて掲載させていただく可能性がありますので、了承の上応募を。当選発表は、賞品発
送をもって代えさせていただきます。

応募締切応募締切
10/1210/12
（月）まで（月）まで

鎌倉市長谷2-7-22（江ノ電「長谷駅」徒歩4分）
☎0467-67-4633（CUPS�kamakura）
■1階　カフェ「CUPS�kamakura」
9:30 ～ 16:30 ／水曜定休（祝日の場
合翌平日）
■2階　ゲストハウス「the�lounge�
kamakura 長谷店」
宿泊予約は右記二次元コードから

　134号線沿い、由比ヶ浜海岸を前にした2階建て
の古民家がフルリノベーションされ、2階フロアは
一日１組限定のゲストハウスとして9月オープン。

　1階はグルテンフリーのカップ
ケーキなどが人気のカフェで、宿
泊者は朝食のオーダーもできます。
　今回は「平日限定、宿泊券4万円
相当」を抽選で1組（4人まで）に。

宿泊券 由比ヶ浜海岸を見渡すゲストハウス「the lounge kamakura」

平日限定、宿泊券4万円相当を1組にプレゼント！

① �「リアン」で今後始めて欲しい
“連載”を教えてください

②�今号でよかった記事を教えて
ください

セミナーの予約はこちら

秋
に
な
る
と
塗
装
を
考
え

る
人
が
増
え
て
い
ま
す
。

し
か
し「
同
じ
工
事
内
容

な
の
に
50
万
も
差
が
あ
る
」

な
ど
の
疑
問
や
不
安
が
後
を

絶
ち
ま
せ
ん
。工
事
後
全
く

来
て
く
れ
な
い
！
と
い
う
声

も
。そ

こ
で
、国
際
規
格
Ｉ
Ｓ

Ｏ
9
0
０
1（
品
質
マ
ネ
ジ

メ
ン
ト
シ
ス
テ
ム
）を
認
証

取
得
し
て
い
る
ユ
ー
コ
ー
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
で
は
、「
失

敗
し
な
い
外
壁
塗
装
セ
ミ

ナ
ー
」を
９
月
26
日（
土
）に

藤
沢
商
工
会
館
ミ
ナ
パ
ー
ク

で
開
催
。

信
頼
で
き
る
会
社
の
見
極

め
方
や
品
質
を
保
つ
正
し
い

工
事
項
目
な
ど
、業
者
選
び

の
ポ
イ
ン
ト
を
分
か
り
や
す

く
解
説
し
ま
す
。こ
の
セ
ミ

ナ
ー
で
失
敗
し
な
い
塗
装
の

築 10 年で家の塗装を考えている人へ
「失敗しない外壁塗装セミナー」

秋は外壁塗装のベストシーズン！

30秒簡単！QRコード
からも申し込みOK

コ
ツ
が
わ
か
り
ま
す
。

会
場
内
で
の
セ
ー
ル
ス
は

一
切
あ
り
ま
せ
ん
。女
性
ス

タ
ッ
フ
も
い
る
の
で
、一
人

で
も
気
軽
に
参
加
で
き
ま
す
。

先
着
10
人
限
定
な
の
で
、

申
し
込
み
は
早
め
に
。

＜会場アクセス＞
藤沢駅北口から徒
歩5分

0120-81-0344

-開催概要-

藤沢商工会館
ミナパーク
藤沢市藤沢607ｰ1

14:00 ～ 15:30
9月26日（土）

参加無料
10人限定！

４
2
1
6
人
が
参
加
済
み
の
セ
ミ
ナ
ー

業
者
選
び
の
ポ
イ
ン
ト
を
詳
し
く
解
説

日 時

会 場

住 所

4216人が参加済みの人気セミナー。豊
富な事例と写真をもとにわかりやすく説
明してくれます。※検温・マスク着用・換
気・３密回避など感染対策を徹底して開催
します（予約制限中）

講師　小林知重さん
応用化学工学博士
オハイオ州立大学研究員

（土）9/26

参加者全員に、無料プレゼント !
参加者全員に、業者選びの
ポイントを詳しく解説した
「塗装ガイドブック」を参加
者全員に3冊セットで無料
プレゼント。事例や写真が多
く、読みやすい内容です。

横浜市戸塚区上倉田町507-3、4階

�受付時間9:00～ 19:00�
（土・日曜、祝日も受け付けています）

ユーコーコミュニティー


