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Lien はフランス語で縁、絆、繋がりの意味をも
つ言葉。出逢った人との繋がりや縁、絆を大切に
素敵な出逢いがありますように ...
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ピンクリボンとは
　乳がんの早期発見・早期診断・
早期治療の重要性を伝えるため
に、世界中で使用されているシン
ボルマーク。毎年10月は「ピンクリ
ボン月間」とされ、啓発キャンペー
ンなどが行われています

　ピンクリボンアドバイザー初級認定を
持っています。中級認定試験を受ける前
に勉強のために来場しました。セミナー
はとてもわかりやすくて、良かったです。

（鎌倉市・50代・女性）

　リアンと小林麻耶さんのブログでこの
セミナーを知りました。“ キャンサーギ
フト ” の質問に答える小林さんの言葉に
は胸が熱くなりました。

（藤沢市・50代・女性）

セミナー参加者の声

　鎌倉市の広報でこのセミナーを知りま
した。乳がん予防にはとても興味があっ
たので参加しました。来てよかったです。

（鎌倉市・40代・女性）

たくさんのご意見ありがとうございました

　乳がん治療で有名な土井先生の講演が
目的で来場しました。乳がん予防の大切
さを感じられたので、食生活から気を付
けようと思えました。土井先生の話を直
接聞けて良かった。

（鎌倉市・50代・女性）

何
か
と
相
談
し
に
く
い
、

女
性
特
有
の
病
気「
乳
が
ん
」。 

9
人
に
１
人
が
経
験
す
る
と

い
わ
れ
て
も
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
で
、検
診

か
ら
足
が
遠
の
い
て
い
る
人

も
多
い
の
で
は
。

今
回
開
催
し
た「
ピ
ン

ク
リ
ボ
ン
セ
ミ
ナ
ー
湘
南

２
０
２
１
」は
、リ
ア
ン
読
者

の
30
代
～
50
代
を
中
心
に
幅

広
い
世
代
が
来
場
。特
別
ゲ
ス

ト
と
し
て
、女
性
の
立
場
か
ら

の
乳
が
ん
治
療
や
乳
腺
分
野

で
の
治
療
に
従
事
す
る
土
井

卓
子
先
生
と
、フ
リ
ー
ア
ナ
ウ

ン
サ
ー
の
小
林
麻
耶
さ
ん
が

基
調
講
演
で
登
壇
。「
家
族

の
幸
せ
は
マ
マ
の
健
康
と
笑

顔
」を
テ
ー
マ
に
、乳
が
ん
の

早
期
発
見
の
重
要
性
や
病
気

へ
の
理
解
を
深
め
ま
し
た
。

特
別
ゲ
ス
ト
２
人
の
和
や

か
な
ト
ー
ク
に
経
験
や
現
状

を
踏
ま
え
た
分
か
り
や
す
い

内
容
で
、う
な
ず
き
な
が
ら

メ
モ
を
と
る
人
な
ど
、真
剣

な
様
子
で
聞
き
入
る
参
加
者

の
姿
が
印
象
的
で
し
た
。

自
分
の
た
め
、
家
族
の
た
め
に

定
期
的
な
検
診
で
早
期
発
見
・
早
期
治
療

新
し
い
生
活
様
式
を
サ
ポ
ー
ト
す
る

知
っ
て
得
す
る
！
体
験
ブ
ー
ス

子育て中の女性をはじめ、ミドル・シニア
世代など、幅広く来場

鎌
倉
プ
リ
ン
ス
ホ
テ
ル
の
広
々
と
し
た
ホ
ー
ル
で
行
わ
れ
た
基
調

講
演
。
幅
広
い
世
代
の
来
場
者
が
、
特
別
ゲ
ス
ト
の
話
に
耳
を
傾

け
て
い
ま
し
た

湘
南
の
海
を
眺
め
な
が
ら

個
別
相
談
が
で
き
る
イ
ベ
ン

ト
ブ
ー
ス
で
は
、マ
ン
モ
グ

ラ
フ
ィ
・
エ
コ
ー
画
像
の

写
真
展
示
を
は
じ
め
、ふ
ら

り
と
寄
れ
て
た
め
に
な
る
、

知
っ
て
得
す
る
！
体
験
ブ
ー

ス
が
登
場
し
ま
し
た
。

マ
ス
ク
生
活
が
続
く
か
ら

こ
そ
注
目
し
た
い
美
容
皮
膚

科
医
に
よ
る
お
肌
な
ん
で
も

相
談
や
お
肌
の
健
康
チ
ェ
ッ

ク
の
ほ
か
、外
出
が
気
に
な

る
人
に
心
強
い
食
材
宅
配

サ
ー
ビ
ス
の
紹
介
、〝
密
〟

を
避
け
た
旅
行
が
楽
し
め
る

キ
ャ
ン
ピ
ン
グ
カ
ー
の
展
示

な
ど
も
あ
り
、新
し
い
生
活

様
式
が
求
め
ら
れ
る
今
、来

場
者
が
興
味
深
く
質
問
す
る

姿
も
あ
り
ま
し
た
。

今
回
は
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
拡
大
に
伴
い
、

制
限
が
あ
る
中
で
の
開
催
と

な
り
ま
し
た
。来
場
者
に
お

か
れ
ま
し
て
は
、ご
理
解
や

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

マスク生活で荒れがちなお肌のチェックや、スキンケ
ア化粧品のサンプルを配布

今話題のキャンピングカー展示

　左記 URL または二次元コードにアクセス
すると、折り返し【視聴 URL】が届きます。
※冒頭2分程度は機材の都合で音が聴き取り
づらい場合もありますので了承を

　このほか、眉とアイメイクレッ
スンやがん保険についても各種
専門の講師が役立つ情報をレク
チャーしました

湘南記念病院 乳がんセンター長
ピンクリボンかながわ代表

土
ど
井
い
卓
たか
子
こ
先生 フリーアナウンサー　小

こば
林
やし
麻
ま
耶
や
さん

もしもに備える、保険についても改めて考える機会に

マンモグラフィ・エコー画像の写真展示や、セルフ
チェックのための触診方法などを紹介

来場者に感謝を込めて、
ホテル宿泊券などが当た
る、「お楽しみ抽選会」を
開催

出展ブースからの抽選プ
レゼントも

理解を深める
セミナーも

基調講演や

乳がんを正しく知って、健康と笑顔を！
9/30、「ピンクリボンセミナー湘南 2021」を開催しました

日本人女性のがんの中で最も多い乳がんは、9 人に１人が経験するといわれています。
10 月のピンクリボン月間に合わせて、乳がん検診の早期受診の大切さを伝えるため、ピ
ンクリボンセミナー実行委員会では、「ピンクリボンセミナー湘南2021」を開催しました。

暮
ら
し
に
役
立
つ
体
験
ブ
ー
ス
も
好
評

「家族の幸せはママの健康と笑顔」をテーマに、早期発見・
治療につながる検診の大切さを強調

　第2部の土井卓子先生によるセミナー「乳がんが増え続ける
時代にいつまでも健康に生き続けるには」のアーカイブの視聴
はこちらから！

https://opnc.info/w0102

愛する人のためにも
検診に行く、
時間と勇気を持って

乳がんは増加傾向。
コロナ時代でも、
定期的な検診は大切です

湘南の海を見渡す鎌倉プリンスホテルが会場
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“アタッチメント”ってなに？?

歯並びが気になっていざ矯正専門歯科医院へ。「鎌倉矯正歯科クリニック雪ノ下」
院長今村先生に矯正治療の悩みについて聞きました

　マウスピース矯正のメリットは、取り外し
ができ食事や歯磨きがしやすいことと、目立
ち“にくい”ことで、歯の表面に何も付か
ないわけではありません。“アタッチメント”
と呼ばれる、デコボコした突起をつける必要
があります。マウスピースが、歯と確実にフ
ィットしていることが重要で、フィットが甘
ければ、歯は予定通りに動きません。アタッ
チメントは、マウスピースと歯をしっかりと
適合させ、矯正力を働かせるために、必要不

A. 「マウスピース矯正成功のための、大事なパートナーです」
可欠なものです。歯と同系色の突起なのでさ
ほど目立ちませんが、気になる人もいらっし
ゃるかもしれません。目立ちにくさを重視す
るのであれば歯の表面に何も付かない舌側矯
正（リンガルブラケット）に勝るものはあり
ません。
　マウスピース矯正の成
功にとって、アタッチメ
ントは大事な友人、パー
トナーなのです。かわい
がってください！

鎌倉矯正歯科クリニック雪ノ下
鎌倉市雪ノ下 1-10-8　酒井ビル 2 階　　

10:00-13:00 / 14:30-19:00 　休診日：不定休　☎ 0467-23-0080
鎌倉矯正歯科クリニック雪ノ下

Q＆A
｜ Vol.95｜

今村　直人 先生
日本矯正歯科学会認定医・歯学博士
清泉小学校卒　日本歯科大学大学院卒

答えてくれたのは

アタッチメントのイ
メージ（上）と、実
際にアタッチメント
とマウスピースを装
着した状態（下）

☎0466-54-7265

全身の健康は、口内環境から
食事指導や生活習慣病対策も

藤沢市鵠沼花沢町2-3 PH ビル4階
藤沢駅南口から徒歩3分
8:30 ～ 13:00/14:00 ～ 17:30
木・日曜、祝日休診
※新規に限りネット予約可能

オーラルケアクリニック藤沢

藤沢駅

南口

OPA

郵便局

順天医院順天医院順天医院 江
ノ
電

ODAKYU
湘南GATE

ココ

←辻堂

　
「
お
口
の
健
康
維
持
は
、

一
時
し
の
ぎ
の
治
療
や
診
療

で
は
意
味
が
あ
り
ま
せ
ん
」

と
話
す
の
は
、
藤
沢
駅
南
口

の
「
オ
ー
ラ
ル
ケ
ア
ク
リ

ニ
ッ
ク
藤
沢
」の
溝
端
院
長
。

　

全
て
の
歯
科
治
療
の
根

底
に
歯
周
病
治
療
が
あ
る
と

考
え
、
７
月
か
ら
「
オ
ー

ダ
ー
メ
イ
ド
歯
周
病
治
療

コ
ー
ス
」（
自
由
診
療
）
を

開
始
。
専
門
的
な
歯
周
病

治
療
に
加
え
、
管
理
栄
養

士
に
よ
る
食
事
指
導
や
生

活
習
慣
病
対
策
な
ど
、
お

口
を
通
じ
て
全
身
の
健
康

管
理
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

　
「
歯
周
病
は
歯
を
失
う
病

気
で
す
が
、
全
身
の
健
康
ま

で
影
響
し
ま
す
。
治
療
内
容

に
制
限
が
あ
る
保
険
診
療

で
は
な
く
、
幅
広
く
選
択

で
き
る
自
由
診
療
で
、
一

人
一
人
に
適
し
た
治
療
プ

ラ
ン
を
提
案
い
た
し
ま
す
。

抜
歯
と
言
わ
れ
た
方
も
歯
を

残
せ
る
可
能
性
が
あ
る
の

で
、一
度
ご
相
談
く
だ
さ
い
」

と
の
こ
と
。

「歯周病認定医をはじめ、歯科衛生士や管理栄養
士がチームとなって、根本的な改善を目指した
歯周病治療を行います」と溝端院長（写真中央）

オーラルケアクリニック藤沢

◀「オーラルケアクリニック
藤沢」の溝端智美院長。藤沢市
出身、湘南白百合学園高等学
校卒業。日本大学松戸歯学部
で学び、都内歯科医院で多く
の臨床経験を積みながら、日
本歯周病学会認定医を取得

7月スタート「オーダーメイド歯周病治療コース」

　

J
R
大
船
駅
笠
間
口
か
ら

徒
歩
1
分
。着
付
け
教
室「
青

い
と
り
き
も
の
学
院 

大
船

校
」で
は
現
在
、秋
の
生
徒
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

　
「
着
物
ふ
れ
あ
い
コ
ー
ス
」

は
初
め
て
の
人
で
も
自
分
で

着
物
を
着
ら
れ
る
よ
う
に
な

る
初
心
者
コ
ー
ス
で
す
。流
派

に
と
ら
わ
れ
ず
、楽
し
み
な
が

ら
着
物
と
ふ
れ
あ
う
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

こ
の
他
に
も
目
的
別
に
さ

ま
ざ
ま
な
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
が

あ
り
ま
す
。自
分
で
着
た
い
、

人
に
着
せ
た
い
、着
付
け
を

教
え
た
い
、プ
ロ
を
目
指
し

た
い
…
な
ど
、自
分
に
合
っ

た
コ
ー
ス
で
着
物
を
始
め
て

み
ま
せ
ん
か
。

　

そ
ん
な
人
は
、ま
ず
は
左
記

の
無
料
体
験
レ
ッ
ス
ン
で
予

約
を
！　

レ
ッ
ス
ン
に
使
用

す
る
着
物
や
帯
は
無
料
レ
ン

タ
ル
で
き
ま
す
。申
し
込
み
は

二
次
元
コ
ー
ド
、ま
た
は
電
話

か
ら
。

　

同
校
は「
典
雅
き
も
の
学

院
」の
認
定
校
。着
物
に
つ
い

て
の
知
識
や
資
格
取
得
な
ど

を
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
れ
ま
す
。

一人でもグループでも OK
無料体験レッスン受付中

ジョイフルまるやま 
青いとりきもの学院 大船校

 0120-804-311水曜定休
Instagramも随時更新中 10:00～18:00

「
感
染
防
止
対
策
に
も
注
意
を
払
っ
て

い
ま
す
。
安
心
し
て
レ
ッ
ス
ン
を
楽
し

ん
で
く
だ
さ
い
」
と
講
師

秋の生徒大募集

11月の着付け無料体験　＜要予約＞

青いとりきもの学院 大船校
（鎌倉市大船1-7-5、4F）

会　場

料　金 無　料（３人まで同時レッスン可能）

着物や帯の無料貸し出しも
ありますが、持参もOK！

※二次元コードから申し込みの場合、「体験希望教室」
はサイト内一番下「青いとり大船校」を選択してください

先着８人に洗える着物プレゼント

申し込み
方法 下記二次元コードか電話で

　今年11月に開業から10周年を迎える「テラス
モール湘南」から、「テラスモール湘南お買い物＆
お食事券3000円（500円×6枚）」を5人にプレゼ
ント。

5人

テラスモール10周年
テラスモール湘南
お買い物＆お食事券3000円2

テラスモール湘南
☎0466-38-1000
藤沢市辻堂神台1-3-1
10:00～21:00（3階潮風キッチンは20:00
まで）※感染対策のため、営業時間を変更しています みほん
テラスモール湘南

　トートバッグ専門ブランドROOTOTE（ルートート）か
ら、太陽と風を受け大海原を疾走してきたヨットの使用
済みセイル（帆）を、アップサイクル（※）して作られたシ
ンプルな「サコッシュ」SサイズとMサイズを各1点、２
人にプレゼント。
　ヨットセイルをアップサイクルしている Re Sail 
Factory（リセイルファクトリー）とのコラボ商品。セイ
ルならではの素材の特性上、1点1点風合いが異なります。
汚れ・シワ・キズなどは味わいとして楽しんで。
　ROOTOTE は、2001年の誕生以来「Fun Outing ！～
楽しいお出かけ！～」をお届けしているトートバッグ専
門ブランドです。 ※使わなくなった物を捨てずに、新しい物に作り替え、価値を

高めること

財布やミニボトルが入るMサイズ（左 W30×H20cm　
5500円）とスマホの持ち歩きに便利な S サイズ（右
W15× H20cm 4950円）をプレゼント。目印の「R
マーク」はブランドタグ ※画像はイメージ
ルート―ト　ブランドサイト
https://ROOTOTE.jp
ルート―ト

ルート―ト
サコッシュ Mサイズ＆Sサイズ

ヨットのセイルをアップサイクル

1 各1人 

Mサイズ
Sサイズ

いただいた個人情報は、プレゼント発送のみに使用します。また、コメントは、個人を特定できない形で、「リアン」紙面にて掲
載させていただく可能性がありますので、了承の上応募を。当選発表は、賞品発送をもって代えさせていただきます。

①いずれか欲しいプレゼントの番号　②リアンで取り上げてほしい記事のテーマ　③今号でよかった
記事　④リアンの感想やご意見　⑤氏名　⑥年齢　⑦性別　⑧〒住所　⑨電話番号　⑩飼っているペッ
トを教えて下さい。（種類）
を明記し、下記いずれかで編集部宛に応募を

【送り先】郵送　〒231-0021横浜市中区日本大通18、KRCビル3階
FAX 045-680-1092　※㈱産案「リアン 11月の読者プレゼント」係まで
Web  右記二次元バーコードから読み込み　　【応募締め切り】　11月12日（金）消印有効

応募締切応募締切
11/1211/12

（金）まで（金）まで
今月の PRESENT
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Kamakura

☎0466-29-5007

歯周病を治療して
感染症への抵抗力向上に?!

藤沢市南藤沢18-1 
グレイシャス K 南藤沢４階

（1階がエニタイムフィットネスのビル）
10:00 ～ 13:00/14:00 ～ 18:30

（土曜は17:00 まで）
木・日曜・祝日休診
予約制※初診は HP からも予約可能

玉木歯科医院

玉
木
院
長
は
国
内
外
の
学
会
で
数
々

の
発
表
や
論
文
執
筆
、大
学
兼
任
講

師
と
し
て
の
教
育
・
研
究
活
動
に
も

注
力

玉木歯科医院

アウトライン

玉木歯科医院
エバーズ第10藤沢ビルⅡ4F

■

←茅ヶ崎
藤沢駅

南口
マクドナルド

OKストア

山内医院小田急
百貨店

東京電力江
ノ
電

藤
沢
駅

玉木歯科医院
エバーズ第10藤沢ビルⅡ4F

■

←茅ヶ崎
藤沢駅

南口
マクドナルド

OKストア

山内医院小田急
百貨店

東京電力江
ノ
電

藤
沢
駅

ODAKYU
湘南GATE

ココ

玉木院長は神奈川県で数少
ない日本歯周病学会指導医に
2017年12月に最年少で合格。
県立湘南高校卒、日本歯科審
美学会認定医、日本大学歯学
部兼任講師、厚生労働省認定
臨床研修指導医。同院は日
本歯周病学会専門医研修施
設に認定されています

　
「
感
染
症
の
対
策
に
は
お

口
の
健
康
を
維
持
し
免
疫
力

を
高
め
る
こ
と
が
有
効
で

す
。
お
口
の
慢
性
炎
症
の
多

く
は
歯
周
病
に
よ
る
も
の
で

す
が
、
炎
症
が
続
く
と
免
疫

力
低
下
に
つ
な
が
っ
て
し
ま

い
ま
す
。
歯
周
病
治
療
を

行
い
、
炎
症
を
軽
減
さ
せ

る
こ
と
で
免
疫
力
向
上
に
つ

な
が
る
の
で
、
専
門
医
に
よ

る
確
か
な
治
療
を
お
す
す

め
し
ま
す
。
ま
た
当
医
院

は
口
腔
外
バ
キ
ュ
ー
ム
を
全

診
療
ス
ペ
ー
ス
に
設
置
し
、

治
療
時
に
発
生
す
る
エ
ア

ロ
ゾ
ル
を
吸
い
取
る
の
で

衛
生
面
も
安
心
し
て
受
診

で
き
ま
す
」
と
玉
木
院
長
。

診
療
室
は
日
本
歯
周
病
学

会
研
修
施
設
の
認
定
を
受
け

日
本
口
腔
外
科
学
会
認
定
医

（
土
曜
）、大
学
病
院
で
専
門

診
療
を
行
っ
て
い
る
根
管
治

療
専
門
の
医
師（
火
曜
、隔
週

土
曜
午
後
）も
在
籍
し
、口
腔

全
体
を
見
据
え
た
包
括
的
治

療
を
提
供
。

人生 100年時代の健康法もう一度歩きたい！を全力でサポート

鎌倉市の訪問施術専門
鍼灸マッサージ院

☎0467-81-4771

鎌倉市岡本2-2-1
DIK マンション1階
9:00 ～ 17:00
日曜定休　※予約制

ひかり鍼灸マッサージ院

同
院
は
、鎌
倉
市
を
中
心
に
全
国
42

店
舗
の
鍼
灸
整
骨
院
や
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
を
展
開
す
る「
あ
お
ば
グ
ル
ー

プ
」が
運
営
。有
資
格
者
の
ス
タ
ッ
フ

が
痛
み
に
応
じ
、プ
ラ
ン
を
立
て
て

施
術
し
て
く
れ
ま
す

大船ひかり鍼灸マッサージ

　
「
座
り
た
い
！
立
ち
た

い
！
そ
し
て
、
も
う
一
度
歩

き
た
い
！
を
全
力
で
サ
ポ
ー

ト
し
ま
す
」
が
コ
ン
セ
プ
ト

の
「
ひ
か
り
鍼
灸
マ
ッ
サ
ー

ジ
院
」
は
、
医
師
が
医
療

上
訪
問
マ
ッ
サ
ー
ジ
が
必

要
と
認
め
た
人
に
対
し
て
、

訪
問
施
術
を
行
っ
て
い
ま

す
。

　
「
在
宅
で
リ
ハ
ビ
リ
し
て

い
る
人
な
ど
の
自
宅
や
施
設

に
訪
問
し
て
鍼
灸
マ
ッ
サ
ー

ジ
を
行
い
、
症
状
が
改
善
す

る
お
手
伝
い
を
し
て
い
ま

す
」
と
佐
藤
院
長
。

　

訪
問
エ
リ
ア
は
、
鎌
倉

市
全
域
か
ら
、
湘
南
エ
リ

ア
ま
で
幅
広
く
対
応
。
エ

リ
ア
や
、
相
談
か
ら
利
用

ま
で
の
流
れ
な
ど
詳
細
は

電
話
で
確
認
を
。

　
「
自
費
で
の
対
応
も
行
っ

て
お
り
ま
す
の
で
、
ま
ず

は
気
軽
に
相
談
を
」
と
院

長
。

「訪問施術時の感染予防対策は
万全です」とスタッフ※撮影用
にマスクを外しています 利用者の声（ホームページから）

施術を受けてから、
体の痛みが和らぎ、
夫婦そろって快適な
日常生活が送れるよ
うになりました

（80歳・夫、73歳・妻）

□□数年前、犬の散歩中
に転倒してから痛み
が残りましたが、施術
を受け始めて体がと
ても楽になりました

（72歳・男性）

オ
ー
シ
ャ
ン
ビ
ュ
ー
の

大
パ
ノ
ラ
マ
が
魅
力

資料請求・問い合わせ

 10:00 ～ 17:00（祝日を除く月～金曜）
【受け付け代行】リアン編集部

0800-1700-255

三浦郡葉山町堀内251-1　駐車場あり

ホテル複合施設 住宅型有料老人ホーム　
葉山うみのホテル
サービスレジデンス

　

自
分
や
親
の
〝
こ
れ
か
ら

の
暮
ら
し
〟
に
つ
い
て
考
え

て
み
ま
せ
ん
か
。

　

横
浜
横
須
賀
道
路
「
逗
子

Ｉ
Ｃ
」
か
ら
逗
葉
新
道
を
車

で
10
分
。
昨
年
６
月
に
開
設

し
た
オ
ー
シ
ャ
ン
サ
イ
ド
の

「
葉
山
う
み
の
ホ
テ
ル　

サ

ー
ビ
ス
レ
ジ
デ
ン
ス
」
は
、

ホ
テ
ル
併
用
型
の
住
宅
型
有

料
老
人
ホ
ー
ム
で
す
。
費
用

は
月
額
払
い
。
入
居
一
時
金

が
不
要
な
の
も
特
徴
の
ひ
と

つ
。

　

リ
ア
ン
編
集
部
で
は
同
施

設
の
カ
タ
ロ
グ
資
料
を
無
料

で
配
布
し
て
い
ま
す
。
申
し

込
み
は
簡
単
。
電
話
も
し
く

は
、
下
記
二
次
元
コ
ー
ド
に

ア
ク
セ
ス
す
る
だ
け
。「
今

す
ぐ
入
居
は
考
え
て
い
な
い

け
れ
ど
、
近
い
将
来
の
た
め

に
資
料
が
欲
し
い
」
と
い
う

人
に
ぴ
っ
た
り
で
す
。

　　

富
士
山
と
相
模
湾
が
望
め

る
大
パ
ノ
ラ
マ
の
眺
望
に
加

え
、
日
々
の
生
活
で
は
、
管

理
栄
養
士
と
一
流
レ
ス
ト
ラ

ン
で
修
業
を
積
ん
だ
シ
ェ
フ

に
よ
る
、
食
材
に
こ
だ
わ
っ

た
お
い
し
い
料
理
が
入
居
者

海に面したホテルのようなシニアの住まい
簡単登録でカタログ資料請求

「
葉
山
う
み
の
ホ
テ
ル　

サ
ー
ビ
ス
レ
ジ
デ
ン
ス
」
カ
タ

ロ
グ
表
紙
。
同
施
設
に
入
居
す
る
と
、
併
設
ホ
テ
ル
の
共

有
施
設
利
用
の
特
典
も
あ
り
ま
す

自分や親の “これからの暮らし ”を考えてみませんか

に
好
評
の
同
施
設
。
体
の
状

態
に
応
じ
て
、
刻
み
食
、
ミ

キ
サ
ー
食
、
ア
レ
ル
ギ
ー
対

応
食
な
ど
も
可
能
。
ま
た
、

24
時
間
の
介
護
体
制
、
地
域

医
療
と
の
連
携
し
、
入
居
者

の
豊
か
な
暮
ら
し
を
サ
ポ
ー

ト
し
て
い
る
そ
う
。

　

同
施
設
は
、
旭
化
成
ホ

ー
ム
ズ
㈱
の
関
連
会
社
「
シ

マ
ダ
リ
ビ
ン
グ
パ
ー
ト
ナ
ー

ズ
」
が
運
営
し
て
い
ま
す
。

▲WEB申し込み
はこちらから


