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Lien はフランス語で縁、絆、繋がりの意味をも
つ言葉。出逢った人との繋がりや縁、絆を大切に
素敵な出逢いがありますように ...

上質
で自由な時間を過ごす
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今
人
気
の
ス
テ
ン
ド
グ

ラ
ス
イ
ン
テ
リ
ア
づ
く
り

を
体
験
し
ま
せ
ん
か
？　

　

3
月
に
制
作
す
る
の
は
、

三
角
柱
の
サ
ー
ク
ル
ラ
ン

プ
。
作
っ
た
そ
の
場
で
持

ち
帰
れ
ま
す
。
制
作
費
は

受
講
料
、
材
料
費
込
み
で

ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
ラ
ン
プ
体
験

4
1
8
0
円
と
リ
ー
ズ
ナ
ブ

ル
。
「
気
軽
に
も
の
づ
く
り

の
楽
し
さ
を
感
じ
て
欲
し

い
」
と
講
師
（
参
加
は
事
前

予
約
が
必
要
で
す
）
。
大
切

な
あ
の
人
に
、
可
憐
な
ス
テ

ン
ド
グ
ラ
ス
ラ
ン
プ
の
プ
レ

ゼ
ン
ト
は
い
か
が
。

贈
り
物
に
喜
ば
れ
る
ハ
ン
ド
メ
イ
ド
の
イ
ン
テ
リ
ア☎0466-53-8679

藤沢市弥勒寺3-1-8 レポサール弥勒寺
10:00 ～ 16:00　日曜・祝日定休
adworkss.jp

ADWORKS（アドワークス）

ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
ラ
ン
プ
の
暖
か
な
光
が
癒
し
の
ア

イ
テ
ム
に

※予約、問い合わせは電話で。体験
会は少人数制で実施しています

ステンドグラス体験会

開催日時

先着8人限定！
（要予約）

水・木・金・土

10:00～ 16:00
上記で都合のよい時間（３時間程度）

４
月
開
講　
年
６
回
コ
ー
ス

カ
ト
レ
ア
、コ
チ
ョ
ウ
ラ

ン
な
ど
、華
や
か
な
姿
が
人

気
の
洋
ラ
ン
。難
し
い
と
思

わ
れ
が
ち
な
洋
ラ
ン
栽
培
で

す
が
、コ
ツ
を
押
さ
え
れ
ば

見
事
な
花
が
咲
き
ま
す
。

ラ
ン
を
専
門
に
扱
う「
ヒ

ロ
タ
イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ
ル

フ
ラ
ワ
ー
」で
は
、「
洋
ラ
ン

栽
培
講
習
会
」を
４
月
か
ら

開
講
し
ま
す（
先
着
30
人
）。

申
し
込
み
、問
い
合
わ
せ

は
、電
話
・
フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー

ル
の
い
ず
れ
か
で
。

「
洋
ラ
ン
講
習
会
」
生
徒
募
集

講習会の風景は YouTube「SGASKIE」でも
視聴できます

ー洋ラン講習会ー

1万円 （洋ラン3種3鉢、

水ゴケ、鉢、教材費を含む）

4・6・8・10・12月と、
2024年2月の第4日曜

（全6回）
10:00 ～正午（各回）

期 間

受講料

ヒロタインターナショナルフラワー
藤沢市湘南台4-30-1

（湘南台駅西口徒歩12分） 
9:00 ～ 17:00 木曜休

　 hif@hif.co.jp（広田さん）

☎ 0466-44-1600
    0466-45-4795
ヒロタインターナショナル

　今回は「何かチャレンジしたいけれど一歩勇気
が出せない」そんな人の背中を押してくれそうな
取り組み「エンジョイLAB（ラボ）」を紹介します。
　「エンジョイLAB」は、自分の好きなこと、やっ
てみたいこと＝「研究テーマ」をカフェ「HOUSE 
YUIGAHAMA（ハウスユイガハマ）」に持ち込ん
で、イベントやワークショップ、軒下出店などの
開催をし、発信や創作の場を持てるという試み。
月会費は5500円（初回事務手数料別途5500円）。

「趣味を仕事にしたいけど、どうすればいいのか
わからない」「お店を持ちたいけど、まずは誰かに
相談しながら試してみたい」という方はメンバー
登録の相談をしてみては。同じ志を持つ仲間と出
会うきっかけにもなりそうです。

お試し出店から、実際に鎌倉でお店を出した会員も。メンバー
特典もあるので気軽に相談を！

DATE //////////////////////////
エンジョイ LAB

【問い合わせ】
HOUSE YUIGAHAMA
☎ 0467-53-8589
鎌倉市由比ヶ浜 1-12-8
9:30~17:30

鎌倉で「やってみたい」を実現する
はじめの一歩！

第29回 夢の一歩を応援する第29回 夢の一歩を応援する
「エンジョイLAB(ラボ)」「エンジョイLAB(ラボ)」

Lien 鎌倉
タイアップコーナー

2月25日土10:00～10:30
「こまっちゃんが行く」

「HOUSE YUIGAHAMA」を運営する株式会社
グッドネイバーズ、エンジョイ LAB 担当池上孝
政さんが登場します。

消火器チャレンジの様子

助
共
助
の
重
要
性
に
つ
い
て

お
伝
え
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
家
族
み
ん
な
で

遊
び
な
が
ら
避
難
を
学
ぶ

「
防
災
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ビ
ン

ゴ
」や「
津
波
避
難
す
ご
ろ

く
」、多
種
多
様
な
携
帯
ト

イ
レ
に
コ
ー
ヒ
ー
や
お
味

噌
を
入
れ
て
そ
れ
ぞ
れ
の

性
能
を
確
か
め
る
「
ト
イ

レ
大
実
験
」、消
防
士
と
共

に
防
火
服
を
着
て
消
火
器

の
操
作
体
験
を
す
る「
消
火

器
チ
ャ
レ
ン
ジ
」な
ど
な
ど

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
も
多
数

出
店
。
こ
ど
も
か
ら
大
人
ま

で
、た
く
さ
ん
の
人
た
ち
に

ご
参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

こ
う
し
た
地
域
防
災
へ
の

働
き
か
け
が
、鎌
倉
エ
フ
エ

ム
放
送
の
活
動
の
原
点
で
あ

り
、重
要
な
役
割
の
ひ
と
つ

で
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
『
も
し
か
ま
』
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
は
今
後
も
継
続
！　

つ

い
つ
い
暮
ら
し
に
取
り
入
れ

た
く
な
る
楽
し
い
防
災
情
報

を
発
信
し
、各
種
イ
ベ
ン
ト

も
展
開
し
て
い
き
ま
す
の

で
注
目
し
て
く
だ
さ
い
！

　

こ
ん
に
ち
は
！　

先
日
、

２
月
5
日
か
ら
12
日
ま
で

の
8
日
間
、
鎌
倉
エ
フ
エ

ム
放
送
主
催 

防
災
ア
ウ
ト

ド
ア
イ
ベ
ン
ト『
も
し
か
ま

２
０
２
３
』を
開
催
し
ま
し
た
。

　
〝
も
し
か
ま
〟と
い
う
名
前

は「
も
し
も
に
つ
よ
い
鎌
倉

を
つ
く
ろ
う
」
と
い
う
、
終

わ
り
な
き
ス
ロ
ー
ガ
ン
か
ら

生
ま
れ
ま
し
た
。
い
つ
、ど

こ
で
、災
害
が
姿
を
あ
ら
わ

す
か
、誰
に
も
予
測
で
き
ま

せ
ん
。
そ
こ
で
、鎌
倉
エ
フ

エ
ム
放
送
で
は
、『
防
災
も
ア

ウ
ト
ド
ア
』と
い
う
キ
ャ
ッ

チ
コ
ピ
ー
を
掲
げ
て
、鎌
倉

に
軒
を
連
ね
る
ア
ウ
ト
ド

ア
ブ
ラ
ン
ド
各
社
と
共
に
、

積
極
的
に
防
災
に
取
り
組

み
た
く
な
る
よ
う
な
ワ
ク

ワ
ク
す
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
を

た
く
さ
ん
用
意
し
ま
し
た
。

　

基
調
講
演
は
、東
京
大
学

教
授
の
加
藤
孝
明
さ
ん
に
よ

る「
防
災
も
ま
ち
づ
く
り
」。

過
去
の
教
訓
と
と
も
に
、自

「Lien」＆鎌倉FM82.8MHz新コーナー　パーソナリティ・こまつあかりのつれづれ日記（仮）

番組を聴くには

こ
ま
つ
あ
か
り
の
つ
れ
づ
れ
日
記（
仮
）　
第
４
回

防
災
ア
ウ
ト
ド
ア
イ
ベ
ン
ト「
も
し
か
ま
」

こ
れ
か
ら
も
楽
し
い
防
災
情
報
を
発
信
し
ま
す
！

番組公式HP

応援メッセージお待ちしています

公式ツイッター

❶左記二次元コード
　から視聴ページへ
❷再生ボタン
　「 ▶ 」をポチり！

@goodmorning828

      
NEW

note.com/good_morning_828/

メディア
プラットフォーム
「Note」では
聞きのがした
あの番組も
聞ける !!

アーカイブサイト

「もしかま2023」のイベント詳細はコチラ

moshikama.fm828
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資料請求・問い合わせ

 10:00 ～ 17:00（祝日を除く月～金曜）
【受け付け代行】リアン編集部

0800-1700-255

　

横
浜
横
須
賀
道
路
「
逗
子

Ｉ
Ｃ
」
か
ら
逗
葉
新
道
を
車

で
10
分
。
富
士
山
と
相
模
湾

が
望
め
る
大
パ
ノ
ラ
マ
が
広

が
る
、
ホ
テ
ル
併
用
型
の
住

宅
型
有
料
老
人
ホ
ー
ム
「
葉

山
う
み
の
ホ
テ
ル　

サ
ー
ビ

ス
レ
ジ
デ
ン
ス
」
が
、
昨
年

11
月
、「
２
０
２
２
年
度
グ

ッ
ド
デ
ザ
イ
ン
賞
」（
主
催

／
公
益
財
団
法
人
日
本
デ
ザ

イ
ン
振
興
会
）
を
初
受
賞
し

ま
し
た
。「
グ
ッ
ド
デ
ザ
イ

ン
賞
」
は
、
世
界
４
大
デ
ザ

イ
ン
賞
の
ひ
と
つ
と
も
い
わ

れ
、
カ
タ
チ
の
有
無
に
関
わ

ら
ず
、
何
ら
か
の
理
想
や
目

的
を
果
た
す
た
め
に
築
い
た

も
の
を
デ
ザ
イ
ン
と
と
ら

え
、
そ
の
質
を
評
価
・
顕
彰

し
て
い
く
活
動
で
す
。

　
「
も
と
も
と
は
企
業
の
研

修
施
設
だ
っ
た
建
屋
。
入
居

者
に
会
い
に
来
た
ご
家
族
が

海
辺
の
ホ
テ
ル
に
宿
泊
し
、

次
の
日
も
一
緒
に
過
ご
せ

る
、
ホ
テ
ル
併
設
型
の
高
齢

者
の
介
護
施
設
と
し
て
再
生

し
た
こ
と
が
評
価
さ
れ
、
栄

誉
あ
る
受
賞
に
つ
な
が
り
ま

海を見渡す葉山で
ホテル併設型セカンドライフを

世界４大デザイン賞の一つ「グッドデザイン賞」を受賞したシニア住宅

し
た
。
こ
れ
か
ら
も
、
地
域

の
活
性
化
を
目
的
と
し
た
宿

泊
施
設
の
共
有
と
、
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
の
場
と
し
て
住
民
へ

開
放
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
人

た
ち
が
利
用
で
き
る
〝
街
に

開
か
れ
た
建
物
〟
で
あ
り
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
」（
森

本
施
設
長
）。

　

海
に
面
し
た
ホ
テ
ル
の
よ

う
な
シ
ニ
ア
の
住
ま
い
で
、

自
分
や
親
の
〝
こ
れ
か
ら
の

暮
ら
し
〟
に
つ
い
て
考
え
て

み
ま
せ
ん
か
。
リ
ア
ン
編
集

部
で
は
同
施
設
の
カ
タ
ロ
グ

居室の一例

三浦郡葉山町堀内251-1　駐車場あり

ホテル複合施設 住宅型有料老人ホーム　
葉山うみのホテル
サービスレジデンス

資料請求はリアン編集部で受け付け

「葉山うみのホテル　サービ
スレジデンス」カタログ表紙。
同施設に入居すると、併設ホ
テルの共有施設利用の特典も

受け付けは下記フリーダイヤルかリア
ンの HP から気軽に申し込みを。

2020 年 6 月に開設された同施設のコンセプトは「海と建
物の共有」。カフェや公衆浴場、デイサービスを併設し、
積極的に地域に開かれた建物になっています

資
料
を
無
料
で
配
布
し
て
い

ま
す
。申
し
込
み
左
記
か
ら
。

　

同
施
設
は
、
旭
化
成
ホ
ー

ム
ズ
㈱
の
関
連
会
社
「
シ
マ

ダ
リ
ビ
ン
グ
パ
ー
ト
ナ
ー

ズ
」
が
運
営
し
て
い
ま
す
。

グッドデザイン賞受賞の証「G マーク」

▲WEB申し込
みはこちらから

　テラスモール湘南にある、季節を感じられるイタリア料
理と沢山の伝統的なイタリア食材に出合えるお店「イータ
リー湘南店」。平日のディナータイム（17:00～）で味わえ
る「湘南限定コース（4980円）」の食事券をペア5組10人に。
※有効期間2023年4月28日まで。飲み物など別途注文する場合
は現地で支払いを。利用には店舗への事前予約が必要です

イータリー湘南店
平日ディナータイム限定
「ペアお食事券」

湘南限定コース(前菜、プリモ、セコンド、
ドルチェ、カフェ)4980円

5組
10人

イータリー湘南店
☎0466-52-4147
藤沢市辻堂神台１丁目 3-1
テラスモール湘南 湘南ヴィレッジ 1F/2F

平日　　11:00‐22:00（L.O.21:00）
　土日祝　10:00‐22:00（L.O.21:00）

1

イータリー湘南

　女性の活躍を促進するための神奈川県の事業「神奈川
なでしこブランド2023」にも認定された『"横浜発着"女
子バス旅』は女性限定の日帰りツアー。女性スタッフが
地元・神奈川と女性が元気に輝く旅を企画。
　今回は、【占い体験付き！ガイドと歩く☆横浜中華街
大満喫（現地発着）】など、HP掲載のツアーから『1万円以
内のお好きなツアー』を１人にプレゼント。
※参加券の有効期限は2023年10月31日

旅コレクション
「“横浜発着”女子バス旅」

１万円相当参加券

当選者は『"横浜発着"女子バス旅』のサ
イトから新規会員登録後、「出発決定」
の中から希望のツアーを申し込んでく
ださい（支払い方法欄は【銀行振込】を
選択）。その後、『045-680-5489』に必
ず電話し、「リアン読者プレゼント　ツ
アー参加券での利用」と一報を

1人

旅コレクション
☎045-680-5489
横浜市中区尾上町3丁目35 横浜第一有楽ビル 5F
日曜定休
https://joshitabi-kanagawa.jp/

joshitabi_kanagawa

2

横浜発女子バス旅

＜応募方法＞①希望プレゼント番号（どちらか１つ）　②リアンの感想や意見　③今号でよかっ
た記事　④今後取り上げてほしい情報　⑤氏名　⑥年齢　⑦性別　⑧〒住所⑨電話番号　を明
記し、下記いずれかで編集部宛に応募を　

【送り先】ハガキ・FAX・Webで応募ください
郵送 〒231-0021横浜市中区日本大通18、KRCビル3階　FAX 045-680-1092　
※㈱産案「プレゼント」係まで　Web 右記二次元バーコードから読み込み
【応募締め切り】３月12日（日）消印有効

いただいた個人情報は、賞品の発送、当選連絡・引き取りにのみ使用します。また、コメントは、個人を特定できない形で、「リアン」紙面にて掲載さ
せていただく可能性がありますので、了承の上応募を。当選発表は、賞品・引換券の発送をもって代えさせていただきます。

応募締切応募締切
3/123/12（日）（日）
までまでPRESENT

☎ 0466-29-5007

歯周病を治療して
感染症への抵抗力向上に?!

藤沢市南藤沢18-1 
グレイシャス K 南藤沢４階

（1階がエニタイムフィットネスのビル）
10:00 ～ 13:00/14:00 ～ 18:30

（土曜は17:00 まで） 
木・日曜・祝日休診
予約制※初診は HPからも予約可能

玉木歯科医院

玉
木
院
長
は
国
内
外
の
学
会
で
数
々

の
発
表
や
論
文
執
筆
、大
学
兼
任
講

師
と
し
て
の
教
育
・
研
究
活
動
に
も

注
力

玉木歯科医院

アウトライン

玉木歯科医院
エバーズ第10藤沢ビルⅡ4F

■

←茅ヶ崎
藤沢駅

南口
マクドナルド

OKストア

山内医院小田急
百貨店

東京電力江
ノ
電

藤
沢
駅

玉木歯科医院
エバーズ第10藤沢ビルⅡ4F

■

←茅ヶ崎
藤沢駅

南口
マクドナルド

OKストア

山内医院小田急
百貨店

東京電力江
ノ
電

藤
沢
駅

ODAKYU
湘南GATE

ココ

玉木院長は神奈川県で数少
ない日本歯周病学会指導医に
2017年12月に最年少で合格。
県立湘南高校卒、日本歯科審
美学会認定医、日本大学歯学
部兼任講師、厚生労働省認定
臨床研修指導医。同院は日
本歯周病学会専門医研修施
設に認定されています

　
「
感
染
症
の
対
策
に
は
お

口
の
健
康
を
維
持
し
免
疫
力

を
高
め
る
こ
と
が
有
効
で

す
。
お
口
の
慢
性
炎
症
の
多

く
は
歯
周
病
に
よ
る
も
の
で

す
が
、
炎
症
が
続
く
と
免
疫

力
低
下
に
つ
な
が
っ
て
し
ま

い
ま
す
。
歯
周
病
治
療
を

行
い
、
炎
症
を
軽
減
さ
せ

る
こ
と
で
免
疫
力
向
上
に
つ

な
が
る
の
で
、
専
門
医
に
よ

る
確
か
な
治
療
を
お
す
す

め
し
ま
す
。
ま
た
当
医
院

は
口
腔
外
バ
キ
ュ
ー
ム
を
全

診
療
ス
ペ
ー
ス
に
設
置
し
、

治
療
時
に
発
生
す
る
エ
ア

ロ
ゾ
ル
を
吸
い
取
る
の
で

衛
生
面
も
安
心
し
て
受
診

で
き
ま
す
」
と
玉
木
院
長
。

診
療
室
は
日
本
歯
周
病
学

会
研
修
施
設
の
認
定
を
受
け

日
本
口
腔
外
科
学
会
認
定

医（
土
曜
）や
、大
学
病
院
で

専
門
診
療
を
行
っ
て
い
る
根

管
治
療
専
門
の
医
師
も
在
籍

し
、口
腔
全
体
を
見
据
え
た

包
括
的
治
療
を
提
供
。

人生 100年時代の健康法
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Kamakura

受付時間　平日10:00 ～ 16:00

青
空
の
下
で
思
い
っ
き

り
体
を
動
か
し
て
み
ま
せ

ん
か
。今
年
も
恒
例
と
な
っ

た
L
i
e
n
（
リ
ア
ン
）編

集
部
主
催
の
ゴ
ル
フ
コ
ン
ペ

「
リ
ア
ン
杯
」が
開
催
さ
れ
ま

す
。会

場
は
、湘
南
・
葉
山
の

丘
に
広
が
る
風
光
明
媚
な

「
葉
山
国
際
カ
ン
ツ
リ
ー
倶

楽
部
」。大
会
に
は
変
化
に
富

ん
だ
レ
イ
ア
ウ
ト
と
美
し
い

景
観
が
楽
し
め
る「
エ
メ
ラ

ル
ド
コ
ー
ス
」を
利
用
し
ま

す
。

　

優
勝
者
に
は
高
級
ホ
テ

ル
ペ
ア
宿
泊
券
を
進
呈
。
そ

の
ほ
か
、
豪
華
景
品
や
参

加
賞
を
用
意
し
て
い
ま
す
。

１
人
で
参
加
も
歓
迎
。
視

察
プ
レ
ー
も
特
別
料
金
で

受
け
付
け
て
い
ま
す
。
予

約
は
先
着
順
、
定
員
に
な
り

次
第
終
了
し
ま
す
。
詳
細
は

左
記
で
確
認
を
。

☎ 0800-1700-255

4/24（月）、第 4 回 L
リ ア ン
ien ゴルフコンペ

 in 葉山国際カンツリー倶楽部

申し込み・問い合わせ
Lien 編集部 コンペ事務局

南国情緒漂う椰子の木々に囲まれ、相模湾、富士山、房総
半島などの絶景が楽しめるのも魅力

自然と一体化するラウンドは気分爽快。右写真は前回のコンペ

▲

写
真
は
イ
メ
ー
ジ

https://lien-web.net/
entry/

電話は下記内容を伝え申し込んでください。webは
下記二次元バーコードから読み込み。
①氏名　②年齢　③性別　④〒住所　⑤電話番号　
⑥参加人数（複数人の場合は参加者氏名）※受け付け
完了後、招待券を郵送します

先着順先着順
定員定員
40人40人

コンペ参加申し込みは
下記電話か Web で受け付け

先着順・定員になり次第

優勝者には高級ホテルペア宿泊
券を進呈！　そのほか豪華な賞
品・参加賞もあります

ひとり参加も歓迎

家族や友だちで
2023年2023年
4月24日4月24日（月）（月）

開催開催

横浜横須賀道路　逗子ICより8km　
※電車の場合、JR逗子駅よりクラブバスが運行しています

ゴルフコンペ「Lien 杯」
in 葉山国際カンツリー倶楽部

《開催概要》

日 　 時： 2023 年 4 月 24 日（月）
時 　 間： 8:00 集合（8:00 受け付け開始） 

8:47 スタート　エメラルドコース
組 　 数：10 組（7 分間隔）
競技方式：新ペリア方式
参 加 費： 1 万 8000 円 /1 人（1R4B セルフ、飲食別、税込）

※プレー後のパーティーはありません

会 　 場：葉山国際カンツリー倶楽部
 三浦郡葉山町木古庭1043-1

ひとり参加も歓迎！　ペア宿泊券のほか、多彩な賞品＆参加賞も！


