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Lien はフランス語で縁、絆、繋がりの意味をも
つ言葉。出逢った人との繋がりや縁、絆を大切に
素敵な出逢いがありますように ...

上質
で自由な時間を過ごす

vol.68
Lien 公式Webサイト
https://l ien-web.net/

編集部
厳選 魅 ランチ＆ティナー

横浜のホテル de クリスマス

の
惑 　今年は、横浜・みなとみらい周辺の輝きあ

ふれるホテルでクリスマスを過ごしては。リ
アン編集部厳選の3施設を紹介。ホテルか
らのクリスマスプレゼントもお見逃しなく！
※メニューは仕入状況等で変更となる場合があります
※価格は消費税・サービス料込みです

　みなとみらいの絶景を眺めながら、時間制限の
ないランチビュッフェはいかがですか。味わい深
いローストビーフは 3 種類のソースで食べ比べ、
旬の紅ズワイガニも思う存分召し上がれ。さらに
洋食・中華・和食のほか、キッズメニューも登場
します。多彩な料理に
心弾むひとときを。

　高層階からの景色を眺めながら食事や会話が愉
たの

しめるモダンイタリアンダイニング。
　「ここは世界を旅するリストランテ」がコンセ
プト。地産地消をベースに旬の食材と世界の調味
料、スパイス、技術、エスプリが融合する、洗練
された料理を美しい夜
景と共に堪能しては。

　中華街を目の前に、伝統と革新を融合した四川
料理を提供する老舗店でクリスマス限定のコー
ス料理が登場します。香りよく炒めた豆板醤の
辛さがエビのうま味を引き立てる大海老のチリ
ソースや、大山鶏のローストやホタテのクリー
ム煮など、滋味豊かな
品々に舌鼓を打って。

横浜市中区桜木町 1-101-1
☎ 045-683-3166
期間中無休

横浜市西区みなとみらい3-3-3
☎ 045-306-6731
無休

横浜市中区山下町 77
☎ 045-681-6885
無休

大人5800円
11:30～14:30時間制限なし

※12/23（月）～25（水）14:00閉店

大人2万3000円
17：30～22：00（LO.20：00）
※21（土）・24（火）は4部制

大人1万円
11:30～22:00（L.O. 21:00）

※平日は 11:30〜15:00（L.O. 14:00） 
/ 17:00～22:00（L.O. 21:00）

ダイニング＆バー  ベイサイド リストランテエボルタウニコポーロ重慶飯店 新館

横浜桜木町ワシントンホテル 三井ガーデンホテル横浜みなとみらいプレミアローズホテル

ローストビーフ、紅ズワイガニ、合鴨のス
モーク、アンコウのブイヤベース、海老ク
リームパスタ、カリフラワーのポタージュ、鯛
めし、苺のショートケーキ、ダブルベリーケー
キ、ドリンク類（表記メニューは一例）

ポルチーニ風味のコンソメスープ、オマー
ルエビのグラチナート、ブッシャ―タ ピスタ
チオのサルサ パセリ風味のムール貝、国
産牛ヒレ肉のロッシーニ、“ラビオローネ” 
パルミジャーノ・レッジャーノ（表記メニュー
は一例）

クリスマス特製前菜五種盛り合わせ、大
海老のチリソース、スモークダック、ズワイ
蟹と干し貝柱入りフカヒレスープ、大山鶏
のロースト、五目おこわ、杏仁プリン苺ソー
ス、胡麻団子（一部抜粋）

ランチビュッフェ～Year End＆ New Year～ クリスマス特別ディナー乾杯ドリンク付きクリスマスコース
ダイニング＆バー　ベイサイド R

リストランテ

ISTOTANTE E
エボルタ

VOLTA -U
ウニコ

nico P
ポーロ

olo重慶飯店 新館

2024.12/21（土）～2025.1/5（日） 2024.12/21（土）～25（水）2024.12/21（土）～25（水）

スタッフ
イチオシポイント 

 スタッフ
イチオシポイント 

 スタッフ
イチオシポイント 

マネージャー 
タマン・ラスマヤさん シェフ　高見博史さん支配人　大串美孝さん

　人気 No.1のローストビーフ
に加え、紅ズワイガニが登場。
さらにデザートコーナーにはイチ
ゴのスイーツも種類豊富に用
意しています。食後のティータ
イムもゆっくりお楽しみください。

　ドルチェは、フォンダンショ
コラをご用意。温かいチョコ
レートの香り、濃厚な味わい
に、ラムを効かせたシャンティ
とキンカンのソルベ、そしてコ
ンポートとのコンビネーション
は絶品です。

　胡料理長がクリスマスのた
めに腕を振るい、遊び心も交
えた特別メニューです。乾杯
ワンドリンクとともに、ランチも
ディナーもホテルならではの
おもてなしでお迎えいたします。

絶景 夜景異国
情緒

以下を明記もしくは選択（複数可）し、右のいずれかの方法で編集部宛に応募を
①希望のプレゼント番号 ②住所 ③氏名 ④電話番号 ⑤年齢 ⑥性別 ⑦職業

〈会社員・パート（アルバイト）・自営業・専業主婦（主夫）・無職〉 ⑧家族構成〈1人、
2人以上（構成を明記）〉 ⑨リアンの紙面で取り上げて欲しいこと 
⑩あなたが知っている“とっておき”の地元ネタ（あなたの投稿がLien紙
面で紹介されるかも！？） ⑪今号で良かった記事

【送り先】ハガキ・Web で応募ください
郵送 ／〒220-0011横浜市西区高島1-2-5 横濱ゲートタワー 3F
※㈱産案「ホテルからの Xmasプレゼント」係まで
Web ／右記二次元コード内の「各種応募・予約」から

【応募締め切り】2024年12月16日（月）消印有効
【当選発表】当選者にはリアンからプレゼント招待券を郵送。
招待券に記載している内容に応じて、店舗に事前予約してから利用を

※個人情報は、今後リアン主催のイベント
やおすすめ情報等の案内通知・郵送、及び
プレゼント発送（引き取り）に使用します。
また、コメントは、個人を特定できない形で、
「リアン」紙面にて掲載させていただく可
能性がありますので、了承の上応募を。当
選発表は、引換券の発送をもって代えます。

　人気 No.1のローストビーフをはじめ、イ
チゴのデザートなど、冬ならではのメニュー
が勢ぞろい。時間制限がないので食後の
ティータイムまでゆっくり過ごせます。冬の
ランチブッフェ（通常3300円、平日限定）を
ペア2組にプレゼント。 ※2025/2/28（金）
までの利用です

　みなとみらいの眺望を楽しみながら味わ
う、古きを尊び新しきを追求するイタリア
ン・フュージョン料理のランチコース（通常
3850円、平日限定）をリアン読者ペア1組に
プレゼント。船のデッキを想起させる開放的
な店内で、特別なひとときを。

横浜桜木町ワシントンホテル

冬のランチビュッフェ（ダイニング＆バー ベイサイド）

3種類のソースで食べ比べるローストビーフ、
ビーフシチューのほか、鯛めしも美味。ドリンク
コーナーも豊富（写真はイメージ）

全8品のランチコース。パスタ、メイン、ドル
チェ、デザートは数種類からセレクト（写真はイ
メージ）

三井ガーデンホテル横浜みなとみらいプレミア

ランチコース（R
リストランテ

ISTOTANTE E
エボルタ

VOLTA -U
ウニコ

nico P
ポーロ

olo）1 2
ペア

2組
ペア

1組

抽選で６人に　ホテルからのXmasプレゼント

横浜桜木町ワシントンホテル
横浜市中区桜木町 1-101-1
☎ 045-683-3166

三井ガーデン横浜みなとみらいプレミア
横浜市西区みなとみらい3-3-3
☎ 045-306-6731
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ホスピタリティあふれる住空間で自由度の高いスローライフを

「シマダライス」プレゼント 付き
介護相談会 開催概要

　当日は施設の特徴や入居金などの説明後、担当者が
館内を案内します。来場者には、もれなくシマダリビン
グパートナーズの系列会社「シマダライス」の精米（２
合）をプレゼント（１組１個）

プレゼントの「シマダライス」（2合）

※上記以外の日程も対応可能。気軽に相談を

「葉山うみのホテル」併設の住宅型有料老人ホーム「葉山うみのホテル」併設の住宅型有料老人ホーム
お米のプレゼント付き介護相談会を開催お米のプレゼント付き介護相談会を開催

　

横
浜
横
須
賀
道
路
「
逗
子

I
C
」
か
ら
逗
葉
新
道
を
車

で
10
分
。
穏
や
か
な
波
が
打

ち
寄
せ
る
森
戸
海
岸
の
す
ぐ

近
く
に
あ
り
、
相
模
湾
を
見

渡
す
オ
ー
シ
ャ
ン
フ
ロ
ン
ト

で
〝
ホ
テ
ル
の
よ
う
な
住
空

間
と
お
も
て
な
し
〟
が
コ
ン

セ
プ
ト
の
住
宅
型
有
料
老
人

ホ
ー
ム
「
葉
山
う
み
の
ホ

テ
ル 
サ
ー
ビ
ス
レ
ジ
デ
ン

ス
」。「
シ
マ
ダ
ラ
イ
ス
」
プ

レ
ゼ
ン
ト
付
き
介
護
相
談
会

を
実
施
し
て
い
ま
す
（
詳
細

左
記
）。

　
「
葉
山
う
み
の
ホ
テ
ル
」

に
併
設
し
た
複
合
施
設
で
あ

る
の
も
特
徴
で
、
入
居
者
は

ホ
テ
ル
の
ラ
ウ
ン
ジ
や
温
泉

な
ど
の
共
用
施
設
も
利
用
で

き
ま
す
。
居
室
は
、
個
室
と

２
人
部
屋
が
あ
り
、
い
ず
れ

も
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
を
大
切
に

し
た
エ
レ
ガ
ン
ト
で
明
る
い

空
間
で
す
。

　

年
齢
を
重
ね
れ
ば
重
ね

る
ほ
ど
、
自
身
の
体
調
や

健
康
に
対
す
る
不
安
も
大

き
く
な
っ
て
い
く
も
の
。

葉
山
う
み
の
ホ
テ
ル
サ
ー

ビ
ス
レ
ジ
デ
ン
ス
は
要
介

護
５
ま
で
入
居
が
可
能
。

医
療
機
関
と
連
携
し
、
入

居
者
の
健
康
面
を
徹
底
サ

ポ
ー
ト
。
内
科
や
整
形
外

科
、
精
神
科
、
眼
科
、
皮

膚
科
、
耳
鼻
科
と
い
っ
た

幅
広
い
診
療
科
目
を
カ
バ

ー
し
、
月
２
回
の
訪
問
診

療
、
24
時
間
オ
ン
コ
ー
ル

に
よ
る
緊
急
時
の
診
察
に

も
対
応
し
て
い
ま
す
。

　

ホ
ス
ピ
タ
リ
テ
ィ
ー
に

満
ち
あ
れ
た
施
設
の
魅
力

は
、
実
際
に
介
護
相
談
会

で
確
認
を
。

【施設概要】所在地／神奈川県三浦郡葉山町堀内251-1　類型／
住宅型有料老人ホーム　居住の権利形態／利用権方式　利用料
の支払い方法／月払い方式　入居時の要件／概ね65歳以上で
要支援または要介護1 ～ 5（介護・看護は施設内に併設された
同グループ運営の訪問看護、デイサービスを利用可能）　事
業主体／シマダリビングパートナーズ（株）

▼施設
ホームページ

海に臨む大きな窓が印象的
な施設外観。ホテルのよう
な空間で、入居者を24時間
サポート
※地上６階建て（地下１階） 
建物／非所有

最上階にあるオーシャンフロントの
ダイニング（下写真）。居室Aタイプモ
デルルーム（右写真）

ホテル内のカフェ「SANDBAR
（サンドバー）」は、入居者も利
用可能（上写真）

事前
予約制

三浦郡葉山町堀内 251-1　
駐車場あり。JR 横須賀線逗子駅から「葉山一色

（海岸廻り）」行きで「清浄寺」下車目の前

ホテル複合施設 住宅型有料老人ホーム　
葉山うみのホテルサービスレジデンス

見学会の申し込み・問い合わせ

0120-120-788

施設長
渡邊　貴輝

（介護福祉士）

　施設長の渡邊です。当施設　施設長の渡邊です。当施設
は必要な介護サービスが整っは必要な介護サービスが整っ
た、ホテルとの複合施設です。た、ホテルとの複合施設です。
自由度も高く、外出、外泊、外自由度も高く、外出、外泊、外
食なども可能。日々の生活支食なども可能。日々の生活支
援に加え、さまざまなイベン援に加え、さまざまなイベン
トが開催されており、「海を見トが開催されており、「海を見
ながらのスローライフ」が送ながらのスローライフ」が送
れます。ぜひ見学会で確かめれます。ぜひ見学会で確かめ
てください。てください。

施設長
渡邊　貴輝

（介護福祉士）

海が一望できる葉山で
自由度の高いスローライフを

Message
①10：00 ～
②11：00 ～
③14：00 ～
④15：00 ～
⑤16：00 ～
※所要時間60 ～ 90分

各日

開催日 12月17日（火）・18日（水）・19日（木）
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患者の思いに寄り添った治療実践

「
自
分
の
歯
を
な
る
べ
く
残

し
た
い
」
…
万
人
に
共
通
す

る
願
い
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。実
は
、日
本
人
で
最
も
歯

を
失
う
原
因
が
歯
周
病
で
、

さ
ら
に
、心
筋
梗
塞
や
脳
梗

塞
、糖
尿
病
、認
知
症
の
原
因

に
も
な
る
と
さ
れ
、早
期
発

見
・
早
期
治
療
が
肝
要
で
す
。

藤
沢
駅
か
ら
徒
歩
５
分

に
あ
る「
玉
木
歯
科
医
院
」

の
玉
木
理
一
郎
院
長
は
、

国
内
10
万
人
の
歯
科
医
師
の

中
で「
日
本
歯
周
病
学
会
指

導
医
」と「
日
本
歯
科
審
美
学

会
認
定
医
」を
併
せ
持
つ
全

国
で
た
っ
た
３
人
と
い
う
ダ

ブ
ル
ラ
イ
セ
ン
ス
所
持
者

（
前
述
の
学
会
H
P
よ
り
。

２
０
２
４
年
1
月
調
べ
）。

「
可
能
な
限
り
歯
を
残
す
」を

モ
ッ
ト
ー
に
、「
マ
イ
ク
ロ

ス
コ
ー
プ
に
よ
る
精
密
根
管

治
療
に
取
り
組
む
な
ど
、患

者
へ
の
身
体
的
な
負
担
が
少

な
い
、低
侵
襲
・
短
時
間
の

治
療
を
心
掛
け
て
い
ま
す
。

歯
周
病
は
リ
ス
ク
が
高
い
一

方
、自
覚
症
状
に
乏
し
い
。早

期
に
専
門
医
に
ご
相
談
を
」

と
玉
木
院
長
。宮
崎
副
院
長

も「
歯
医
者
が
苦
手
な
方
、ご

自
身
の
歯
を
大
切
に
し
た
い

方
、お
気
軽
に
相
談
し
て
く

だ
さ
い
」と
話
し
て
い
ま
す
。

☎ 0466-29-5007

歯周病で
歯を失わないために

藤沢市南藤沢18-1 グレイシャ
ス K 南藤沢４階（ 1階がエニタイ
ムフィットネスのビル）
10:00~13:00/14:00～
18:30（土曜は17:00まで）
木・日曜・祝日休診
予約制※初診は HPからも予約可能

玉木歯科医院

玉木歯科医院

アウトライン

玉木歯科医院
エバーズ第10藤沢ビルⅡ4F

■

←茅ヶ崎
藤沢駅

南口
マクドナルド

OKストア

山内医院小田急
百貨店

東京電力江
ノ
電

藤
沢
駅

玉木歯科医院
エバーズ第10藤沢ビルⅡ4F

■

←茅ヶ崎
藤沢駅

南口
マクドナルド

OKストア

山内医院小田急
百貨店

東京電力江
ノ
電

藤
沢
駅

ODAKYU
湘南GATE

ココ

副院長
宮崎さおり先生

宮崎さおり副院長

玉木院長は数少ない「日本歯周
病学会指導医」に2017年最年
少で合格。国内外の学会で数々
の発表や論文執筆、大学兼任講
師としての教育・研究活動にも
注力しています。県立湘南高校
卒、日本歯科審美学会認定医、日
本大学歯学部兼任講師、厚生労
働省認定臨床研修指導医

玉木理一郎院長

　
ク
リ
ス
マ
ス
プ
レ
ゼ
ン
ト
に
、

心
の
こ
も
っ
た
ハ
ン
ド
メ
イ
ド

の
ラ
ン
プ
は
い
か
が
で
す
か
。

「
キ
ャ
ン
ド
ル
ハ
ウ
ス
」「
シ
ャ

ク
ヤ
ク
」「
ブ
ド
ウ
」か
ら
好

き
な
も
の
が
作
れ
ま
す（
左
が

完
成
見
本
）。神
秘
的
な
光

を
放
つ
ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
ラ
ン

プ
は
贈
り
物
に
も
、部
屋
の
ア

ク
セ
ン
ト
に
も
ピ
ッ
タ
リ
。

☎ 0466-53-8679

藤沢市弥勒寺3-1-8 
レポサール弥勒寺
10:00 ～ 16:00、日曜・祝日定休
adworkss.jp

ADWORKS（アドワークス）

写真3種類から好きなものをセレク
ト。制作費（受講料・材料費込み）は
デザインによって異なります
①キャンドルハウス／ 4840円
②シャクヤク／ 4950円
③ブドウ／ 1万円

親子で（小学生以上）、
友人同士で少人数で楽
しく作れます。参加者はス
リッパ、軍手、タオル、エプロ
ンの持参を

この冬はものづくりにチャレンジ！
ハンドメイドのステンドグラスランプ

　
２
～
４
時
間
で
完
成
さ
せ

る
１
日
講
座（
制
作
時
間
は

作
品
に
よ
っ
て
異
な
る
）と
、

２
回
に
分
け
て
制
作
す
る
２

日
間
講
座
か
ら
選
べ
ま
す
。

制
作
費
は
受
講
料
、材
料
費

込
み
。こ
の
冬
は〝
も
の
づ
く

り
〟を
楽
し
ん
で
み
て
は
。

プロのような仕上がりが魅力　Xmas プレゼントにも喜ばれそう！

※電話予約時に希望講座を伝えて

～ものづくりの1日～
ステンドグラスンプ（各日8人）

開催日時　水・木・金・土 

10:00～16:00
上記で都合のよい時間

時 間

4840円から
（1人、受講料・材料費込み）

制作費

作品を2 ～ 4時間で完成する講座

※作品によって異なります

1日2 ～ 3時間、作品を2日間で
完成する講座

10:00～時 間

1 日
講座

２日間
講座

各日
定員制

①キャンドルハウス①キャンドルハウス ②シャクヤク②シャクヤク

③ブドウ③ブドウ

　 江 ノ電 和 田 塚
駅 か ら 徒 歩 1 分。
昨年11月にオープ
ン し た「LIFE Sea 
Southern（ラ イ フ 
シー サザン）」は、
イタリアで修業を
積んだシェフがつく
る絶品イタリアンが食べられるお店です。季節
の食材をふんだんに使って提供される料理は、
見た目も美しくてパワフル！　こだわりのナチュ
ラルワインも豊富にラインアップされています。
　同店では、さまざまなマルシェイベントやワー
クショップなどが随時開催されていて、ちょっと
した地域のカルチャースポットになっています。
　オープン1周年を記念し、12月21日（土）8時
から、店内で鎌倉 FMとコラボした公開生放
送を行います。スペシャルなモーニングセット
を食べながら、あなたもラジオの生放送イベ
ントに参加しませんか。詳しい情報は同店の
Instagramをチェックして！

DATA////////////////////////////////////////////////////
LIFE Sea Southern
☎0467-33-6313
鎌倉市由比ヶ浜1-10-9 1F
ランチ11:00-14:30（L.O.）
ディナー17:00-20:00（L.O.）
※金曜土曜のみ21:00（L.O.）
火曜定休

life_sea_southern

ナチュラルワインと 
イタリア料理のお店

presents

鎌倉FMパーソナリティ鎌倉FMパーソナリティ
こまつあかりこまつあかり

地元密着型の健康派イタリアンレストラン

「L
ライフ
IFE S

シー
ea S

サザン
outhern」

「2024LIFEクリスマス期間限定セット
（数量限定販売）」。注文は右記の予
約サイトから

第48 回

番組公式HP

鎌倉エフエムを聴くには
❶ 右記二次元コードから
　視聴ページへ
❷「インターネットサイマルラジオ　
　で今すぐ聴く」をクリック
❸ 再生ボタン「 ▶ 」をポチり！

Lien 鎌倉タイアップコーナー

11月30日（土）　10:00～10:30

「こまっちゃんが行く」
「LIFE Sea Southern」の
 相場義文シェフと、店長の
中村麻里さんが登場します

ホームページ

由比ヶ浜通り沿いにある
開放的な店

予約サイト



https://lien-web.net/

題字横 題字横

発行／㈱産案  神奈川事業部
編集／有限会社 尚文社　http://shoubunsha.com/
発行エリア／藤沢市・茅ヶ崎市・鎌倉市の一部
発行部数／ 10 万部
◆紙面に掲載されている価格は、2019.9/30 までの
　8% の消費税込み価格です。
◆紙面の無断転載を禁じます。

広告のお問い合わせ ☎045-680-1094

発行・編集／株式会社 産案
発行エリア／鎌倉市・逗子市・藤沢市の一部
発行部数／ 6 万部
◆紙面に掲載されている価格表記は、特記を除き記事公開
日時点での税込み金額です。商品やサービスの価格につい
ては提供元の各企業にご確認ください。
◆紙面の無断転載を禁じます。
広告のお問い合わせ ☎03-5652-7166
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スタッフが寄り添う「笑い声の絶えない施設」
魅力の秘密は試食付き見学会で

【施設概要】名称／サニーステージ北鎌倉　開設日／2024年4月　所在地／神奈川県鎌倉市大
船4-17-43　交通／JR大船駅「東口交通広場」から江ノ電バス、高野台行きで「勤労会館前」か
ら150m、もしくは鎌倉駅行きで「小坂小学校前」から240m　駐車場／12台　類型／介護付有
料老人ホーム（一般型）　介護保険／神奈川県指定介護保険　特定施設入居者生活介護・介護予
防特定施設入居者生活介護【介護保険事業者番号】1472103751　居住の権利形態／利用権方
式　支払い方式／選択方式　入居時要件／入居時原則65歳以上の自立・要支援・要介護　居室
区分／全室個室　土地・建物権利形態／事業主体非所有（建物賃貸借契約）　人員配置／入居者
2.5人に対して職員1人以上を配置（介護に関わる職員体制、週40時間換算）　事業主体／株式
会社小俣組　本社所在地／横浜市南区新川町5-28　広告有効期限／2024年12月末

　
大
船
駅
と
北
鎌
倉
駅
か
ら
徒
歩
圏
。今
年
４
月
に
開
業
し
た
、大
規
模
シ
ニ
ア
施
設「
サ
ニ
ー
ス
テ
ー
ジ
北
鎌

倉
」。運
営
す
る
の
は
創
業
１
０
０
年
を
超
え
る
、神
奈
川
に
根
差
し
た
総
合
建
築
会
社「
小
俣
組
」で
す
。今
回
は
、

開
業
当
初
か
ら
の
入
居
者
に「
住
み
心
地
」や
ホ
ー
ム
を
選
ん
だ
き
っ
か
け
な
ど
を
聞
き
ま
し
た
。笑
顔
あ
ふ
れ

る
ス
タ
ッ
フ
に
囲
ま
れ
、自
分
ら
し
い
毎
日
を
送
る
S
さ
ん
。こ
れ
か
ら
老
人
ホ
ー
ム
で
の
シ
ニ
ア
ラ
イ
フ
を

考
え
て
い
る
人
は
参
考
に
し
て
み
て
は
。施
設
の
暮
ら
し
が
垣
間
見
え
る
見
学
会
も
随
時
開
催
中
で
す
。

　

御
年
92
歳
の
Ｓ
さ
ん
は

今
年
６
月
、３
年
間
入
居

し
て
い
た
他
の
シ
ニ
ア
施

設
か
ら
転
居
し
て
き
ま
し

た
。「
食
事
が
合
わ
な
か
っ

た
ん
で
す
ね
。野
菜
の
種
類

が
少
な
く
て
、３
年
間
生
野

菜
が
ほ
と
ん
ど
食
べ
ら
れ

な
か
っ
た
。こ
こ
の
食
事
は

お
い
し
い
で
す
よ
。味
付
け

が
良
い
と
み
ん
な
言
っ
て

ま
す
。ま
た
前
の
施
設
は
行

動
の
制
約
も
多
く
て
自
由

度
が
低
か
っ
た
。〝
生
活
の

質
〟を
上
げ
た
か
っ
た
の

で
、家
族
と
相
談
し
て
引
っ

越
し
て
本
当
に
良
か
っ
た

で
す
」。

　

居
室
数
１
０
０
室
の「
サ

ニ
ー
ス
テ
ー
ジ
北
鎌
倉
」は

５
階
建
て
。支
援
・
介
護
度

に
よ
っ
て
、居
室
階
が
分
か

れ
て
い
ま
す
。

　
「
同
じ
階
の
入
居
者
さ
ん

と
共
用
ス
ペ
ー
ス
で
、毎
日

楽
し
く
お
し
ゃ
べ
り
し
て

▲全100室。鉄筋コンクリー
ト造の地上５階建て（土地・建
物／非所有）

介護付有料老人ホーム サニーステージ北鎌倉
鎌倉市大船4-17-43
10:00~17:00
https://www.sunnystage.com/  

 facilities/kitakamakura/

ココ

大船
中学校

大船駅

富士見町駅
小坂小学校西側

小坂
小学校

北鎌倉駅

個別見学会の申し込み・問い合わせ

 0120-32-2532

入居者インタビュー。“ 生活の質 ” を上げたいと住み替えた S さん

事業主体　株式会社小俣組（横浜市南区新川町 5-28）

生
活
の
質
の
向
上
の
た
め
思
い
切
っ
て
転
居

「
ス
タ
ッ
フ
に
囲
ま
れ
自
由
度
の
高
い
生
活
を
満
喫
し
て
い
ま
す
」

い
ま
す
。ス
タ
ッ
フ
も
親

切
で
セ
カ
セ
カ
し
て
ま
せ

ん
。の
び
の
び
暮
ら
せ
て
い

る
の
が
私
に
は
ぴ
っ
た
り

で
す
」。

随時
開催

無料試食付き見学会（予約制）

申し込み・問い合わせ

 0120-32-2532

実際に施設で提供する食事が試食できます

上記時間帯で都合の良い日に予約を

見学会の流れ（一例）

約90分

個別相談 館内見学 試食会 質疑応答

提供される食事の一例提供される食事の一例

（食事は11:30～14:00の提供）
10:00～16:00 所要時間90分

施設のレク＆イベント紹介

◀居室は全室個室。ICT（情報通信技術）に
よる見守りシステムや、誤薬防止と服薬実
績の自動記録などの服薬支援システムなど、
人生100年の現代にふさわしい最新機器を
導入。「街と生きる、家族とつながる。人生
100年時代に、確かな安心と穏やかな暮ら
しを」をコンセプトに、充実したサポート体
制を実施しています。

▼ ▼ ▼ 資料請求は電話またはWEBから ▲ ▲ ▲

資料請求フォームはこちら

▲

リアン編集部 � 10:00～17:00（祝日を除く月～金曜）

0800-1700-255

介護付有料老人ホーム サニーステージ北鎌倉

人
生
の
「
生
き
が
い
」
に
つ
な
が
る

〝
土
〟
が
あ
る
暮
ら
し
と
地
域
社
会
と
の
つ
な
が
り

　

取
材
に
同
席
し
て
く
れ

た
鈴
木
支
配
人
は「
人
は
財

産
で
す
。入
居
者
さ
ま
は
も

ち
ろ
ん
、ス
タ
ッ
フ
が
楽
し

く
笑
顔
で
毎
日
が
過
ご
せ

る
と
、大
切
な
人
を
預
け
る

ご
家
族
も
笑
顔
に
な
り
笑

顔
が〝
連
鎖
〟し
ま
す
。私
た

ち
ス
タ
ッ
フ
は
適
切
な
支

援
・
介
護
で
、入
居
者
さ
ま

の〝
叶
え
た
い
夢
〟に
全
力

で
寄
り
添
い
、笑
顔
が
輝
く

暮
ら
し
を
実
現
し
て
い
き

ま
す
」と
加
え
ま
す
。

　
「
地
域
に
開
か
れ
た
施

設
」も
コ
ン
セ
プ
ト
の
同
施

設
で
は
、自
治
会
の
イ
ベ
ン

ト
に
参
加
し
た
り
、一
般
の

人
に
場
所
貸
し
を
す
る
な

ど
、積
極
的
な
地
域
交
流
を

目
指
し
て
い
ま
す
。

　
「
施
設
が
提
供
し
て
く
れ

る
安
全
と
安
心
の
暮
ら
し
の

中
で
、自
由
を
満
喫
し
て
い

ま
す
。先
日
は
ハ
ロ
ウ
ィ
ー

ン
で
地
域
の
子
ど
も
た
ち
が

来
ま
し
た
。地
域
社
会
と
繋

が
っ
て
い
る
と
実
感
で
き
る

の
は
生
き
が
い
に
な
り
ま
す

ね
」（
Ｓ
さ
ん
）。

　
「
こ
れ
か
ら
知
り
合
い
と

ラ
ン
チ
な
の
」と
い
っ
て
出

か
け
て
行
っ
た
Ｓ
さ
ん
。は

じ
け
る
よ
う
な
笑
顔
が
印

象
的
な
女
性
で
し
た
。

　リハビリ体操、クッキング、カラオケに始まり、ネイル整容やボク
ササイズなど、楽しい毎日のレクリエーションはもとより、近場の
観光スポットへのお出かけなど、多彩なイベントも実施。地域社会
との交流も盛んで、10月には認知症に関心がある人が誰でも集える
カフェ「ちいさな ざっくばらん」を開催

ハロウィーン

大船フラワーセンター

カフェ
「ちいさな ざっくばらん」

ジャガイモの苗植え

12月には収穫したジャ
ガイモでポテトチップ
スを作るそう

居室の一例

「支援・介護度によって階層が
分かれています。私の住むフロ
アは元気な入居者が多いので、
会話も弾みます」と S さん

こんなにすくすく
育ってます！

インスタグラムでは
施設の日常を配信！


