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Lien はフランス語で縁、絆、繋がりの意味をも
つ言葉。出逢った人との繋がりや縁、絆を大切に
素敵な出逢いがありますように ...

上質
で自由な時間を過ごす
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温泉やホテルラウンジの利用も可能。ホスピタリティあふれる住空間で自由度の高いスローライフを

「来場者記念品」 付き
介護相談会 開催概要

　当日は施設の特徴や入居金などの説明後、担当者が
館内を案内します。来場者には、もれなく来場者記念品
をプレゼント（１組１個）します。

※上記以外の日程も対応可能。気軽に相談を

「葉山うみのホテル」併設の住宅型有料老人ホーム「葉山うみのホテル」併設の住宅型有料老人ホーム
“ 暮らし ” がイメージできる来場者記念品付き介護相談会“ 暮らし ” がイメージできる来場者記念品付き介護相談会

　

横
浜
横
須
賀
道
路
「
逗
子

I
C
」
か
ら
逗
葉
新
道
を
車

で
10
分
。
穏
や
か
な
波
が
打

ち
寄
せ
る
森
戸
海
岸
の
す
ぐ

近
く
に
あ
り
、
相
模
湾
を
見

渡
す
オ
ー
シ
ャ
ン
フ
ロ
ン
ト

で
〝
ホ
テ
ル
の
よ
う
な
住
空

間
と
お
も
て
な
し
〟
が
コ
ン

セ
プ
ト
の
住
宅
型
有
料
老
人

ホ
ー
ム
「
葉
山
う
み
の
ホ

テ
ル 
サ
ー
ビ
ス
レ
ジ
デ
ン

ス
」。
来
場
者
に
記
念
品
を

プ
レ
ゼ
ン
ト
す
る
介
護
相
談

会
を
実
施
し
て
い
ま
す
（
詳

細
左
記
）。

　
「
葉
山
う
み
の
ホ
テ
ル
」

に
併
設
し
た
複
合
施
設
で
あ

る
の
も
特
徴
で
、
入
居
者
は

ホ
テ
ル
の
ラ
ウ
ン
ジ
や
温
泉

な
ど
の
共
用
施
設
も
利
用
で

き
ま
す
。
居
室
は
、
個
室
と

２
人
部
屋
が
あ
り
、
い
ず
れ

も
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
を
大
切
に

し
た
エ
レ
ガ
ン
ト
で
明
る
い

空
間
で
す
。

　

年
齢
を
重
ね
れ
ば
重
ね

る
ほ
ど
、
自
身
の
体
調
や

健
康
に
対
す
る
不
安
も
大

き
く
な
っ
て
い
く
も
の
。

葉
山
う
み
の
ホ
テ
ル
サ
ー

ビ
ス
レ
ジ
デ
ン
ス
は
要
介

護
５
ま
で
入
居
が
可
能
。

医
療
機
関
と
連
携
し
、
入

居
者
の
健
康
面
を
徹
底
サ

ポ
ー
ト
。
内
科
や
整
形
外

科
、
精
神
科
、
眼
科
、
皮

膚
科
、
耳
鼻
科
と
い
っ
た

幅
広
い
診
療
科
目
を
カ
バ

ー
し
、
月
２
回
の
訪
問
診

療
、
24
時
間
オ
ン
コ
ー
ル

に
よ
る
緊
急
時
の
診
察
に

も
対
応
し
て
い
ま
す
。

　

ホ
ス
ピ
タ
リ
テ
ィ
ー
に

満
ち
あ
れ
た
施
設
の
魅
力

は
、
実
際
に
介
護
相
談
会

で
確
認
を
。

【施設概要】所在地／神奈川県三浦郡葉山町堀内251-1　類型／
住宅型有料老人ホーム　居住の権利形態／利用権方式　利用料
の支払い方法／月払い方式　入居時の要件／概ね65歳以上で
要支援または要介護1 ～ 5（介護・看護は施設内に併設された
同グループ運営の訪問看護、デイサービスを利用可能）　事
業主体／シマダリビングパートナーズ（株）

▼施設
ホームページ

海に臨む大きな窓が印象的な施
設外観。ホテルのような空間で、
入居者を24時間サポート
※地上６階建て（地下１階） 建物
／非所有

ホテル内のカフェ「SANDBAR
（サンドバー）」は、入居者も利
用可能（上写真）
最上階にあるオーシャンフロン
トのダイニング（下写真）。居室
Aタイプモデルルーム（右写真）

事前
予約制

三浦郡葉山町堀内251-1　
駐車場あり。JR横須賀線逗子駅から「葉山一色
（海岸廻り）」行きで「清浄寺」下車目の前

ホテル複合施設 住宅型有料老人ホーム　
葉山うみのホテルサービスレジデンス

見学会の申し込み・問い合わせ

0120-120-788

施設長
渡邊　貴輝
（介護福祉士）

　施設長の渡邊です。当施設　施設長の渡邊です。当施設
は必要な介護サービスが整っは必要な介護サービスが整っ
た、ホテルとの複合施設です。た、ホテルとの複合施設です。
自由度も高く、外出、外泊、外自由度も高く、外出、外泊、外
食なども可能。日々の生活支食なども可能。日々の生活支
援に加え、さまざまなイベン援に加え、さまざまなイベン
トが開催されており、「海を見トが開催されており、「海を見
ながらのスローライフ」が送ながらのスローライフ」が送
れます。ぜひ見学会で確かめれます。ぜひ見学会で確かめ
てください。てください。

施設長
渡邊　貴輝
（介護福祉士）

海が一望できる葉山で
自由度の高いスローライフを

Message

2月11日（火・祝）・
13日（木）・15日（土）
①10:00～　②11:00～
③14:00～　④15:00～
⑤16:00～
※所要時間60～90分

開 催 日

時 間 
（各日）

　

七里ガ浜
高等学校

ル・トリアノンル・トリアノン

バンケット
ホール

「ハーフブッフェランチ」は、サラダボード、カブとサーモンのマリネ、シラス
と青のりのゼッポリーニ、ソーセージ入りチリコンカンなど 10 種類以上のセイ
ボリーに加えスイーツ６品が食べ放題　※写真は一例

ハ
ー
フ
ブ
ッ
フ
ェ
ラ
ン
チ
の
「
選
べ
る
メ
イ

ン
デ
ィ
ッ
シ
ュ
」。
写
真
は
「
豚
肉
の
コ
ル

ド
ン
ブ
ル
ー 

ち
ょっ
ピ
リ
ト
マ
ト
ソ
ー
ス
」

海を見渡すホテルでランチブッフェざんまい。親しい人と和やかなひと時を

　

鎌
倉
プ
リ
ン
ス
ホ
テ
ル

の
ホ
テ
ル
ダ
イ
ニ
ン
グ「
レ

ス
ト
ラ
ン 

ル
・
ト
リ
ア
ノ

ン
」の
ラ
ン
チ
が
リ
ニ
ュ
ー

ア
ル
。ハ
ー
フ
ブ
ッ
フ
ェ
で

新
登
場
し
ま
す
。ス
タ
ー
ト

は
２
月
26
日（
水
）か
ら
。

　

ま
ず
は
、肉
料
理
、魚
料

理
、ド
リ
ア
な
ど
６
種
類
の

中
か
ら
好
き
な
メ
イ
ン
料

理
を
セ
レ
ク
ト
。多
彩
な

オ
ー
ド
ブ
ル
や
ス
ー
プ
、パ

ン
、デ
ザ
ー
ト
は
食
べ
放
題

で
す
。平
日
は
時
間
制
限
が

な
い
の
で
、窓
一
面
に
広
が

る
海
を
眺
め
な
が
ら
ゆ
っ

た
り
と
し
た
ラ
ン
チ
タ
イ

ム
が
過
ご
せ
ま
す
。ス
パ
ー

ク
リ
ン
グ
ワ
イ
ン
飲
み
放

題（
１
５
０
０
円
）の
別
プ

ラ
ン
が
あ
る
の
も
魅
力
の

一
つ
で
す
。

　

ま
た「
バ
ン
ケ
ッ
ト
ホ
ー

ル
七
里
ヶ
浜
」で
は
、恒
例

の「
ス
ト
ロ
ベ
リ
ー
ス
イ
ー

☎ 0467-32-1111
☎ 0467-33-1252

��鎌倉市七里ガ浜東1-2-18（江ノ電七里ヶ浜駅から徒歩約8分）
電話予約�10:00～ 17:00
レストラン予約

ストロベリースイーツブッフェ予約

鎌倉プリンスホテル

鎌倉プリンスホテル

平日は “ 時間制限なし ” がうれしい！平日は “ 時間制限なし ” がうれしい！
ホテルダイニングに「メイン料理＋ハーフブッフェ」が新登場ホテルダイニングに「メイン料理＋ハーフブッフェ」が新登場

2/26（水）～５/15（木）
11:30～15:00（LO14:30）平日は時間制限なし
※土、日、祝日、催事開催日の利用時間は120分

日�時

※本プランは別途サービス料（13％）加算。状況によりメニュー
   内容が変更になる場合があります

料�金 ４８００円 Seibu Prince Global Rewards
＜SEIBU PRINCE CLUB＞会員4500円

ツ
ブ
ッ
フ
ェ
」も
開
催
中
。

イ
チ
ゴ
を
た
っ
ぷ
り
使
っ

た
ス
イ
ー
ツ
に
、エ
デ
ィ
ブ

ル
フ
ラ
ワ
ー
な
ど
を
散
り

ば
め
た
色
と
り
ど
り
の
ス

イ
ー
ツ
が
会
場
を
華
や
か

に
彩
り
ま
す
。

バンケットホール七里ヶ浜のストロベリースイーツブッフェ

サービス料、消費税込み。状況によりメニュー内容が変更になる場合があります。

日 時 2/21（金）までの9日間 日程詳細はHPで！
　①11:30～、②12:30～の各回120分制  

料 金 大人1人 6500円
　Seibu Prince Global Rewards
   ＜SEIBU PRINCE CLUB＞ 会員6000円

新登場！　レストラン�ル・トリアノンの
春のハーフブッフェ�ランチ

Lien Kamakura2025.2 2



Lien Kamakura 2025.23

多彩なレクリエーションや地域交流も盛ん
笑顔が笑顔を呼ぶ「笑い声の絶えない」シニア施設

【施設概要】名称／サニーステージ北鎌倉　開設日／2024年4月　所在地／神奈川県鎌倉市大船4-17-43　交通／JR大船駅「東口交通広場」から江ノ電バス、高野台行きで「勤労会館
前」から150m、もしくは鎌倉駅行きで「小坂小学校前」から240m　駐車場／12台　類型／介護付有料老人ホーム（一般型）　介護保険／神奈川県指定介護保険　特定施設入居者生活
介護・介護予防特定施設入居者生活介護【介護保険事業者番号】1472103751　居住の権利形態／利用権方式　支払い方式／選択方式　入居時要件／入居時原則65歳以上の自立・要
支援・要介護　居室区分／全室個室　土地・建物権利形態／事業主体非所有（建物賃貸借契約）　人員配置／入居者2.5人に対して職員1人以上を配置（介護に関わる職員体制、週40時
間換算）　事業主体／株式会社小俣組　本社所在地／横浜市南区新川町5-28　広告有効期限／2025年3月末

　
大
船
駅
と
北
鎌
倉
駅
か
ら
徒
歩
圏
。昨
年
４
月
に
開
業
し
た「
サ
ニ
ー
ス
テ
ー
ジ
北
鎌
倉
」は
、全
１
０
０
室

の
大
規
模
シ
ニ
ア
施
設
。
運
営
す
る
の
は
創
業
１
０
０
年
を
超
え
る
、神
奈
川
に
根
差
し
た
総
合
建
築
会
社

「
小
俣
組
」で
す
。今
回
は〝
自
分
の
足
と
目
で
探
し
て
入
居
を
決
め
た
〟と
い
う
95
歳
の
Ｙ
さ
ん
に「
住
み
心
地
」

や
ホ
ー
ム
を
選
ん
だ
き
っ
か
け
な
ど
を
聞
き
ま
し
た
。

　

95
歳
の
Ｙ
さ
ん
は
、住
み

慣
れ
た
逗
子
の
自
宅
か
ら

昨
年
６
月
に
移
り
住
ん
で

き
ま
し
た
。「
寝
た
き
り
だ

っ
た
妻
に
先
立
た
れ
、自
宅

で
の
ひ
と
り
暮
ら
し
に
不

安
を
感
じ
ま
し
て
。も
と

も
と
、妻
の
施
設
探
し
を
し

て
い
た
の
で
す
が
、引
き
受

け
て
く
れ
る
と
こ
ろ
が
な

か
な
か
見
つ
か
ら
な
か
っ

た
。費
用
面
と
か
、医
療
機

関
と
の
連
携
と
か
、一
長
一

短
あ
る
ん
で
す
ね
。そ
の
経

験
か
ら
、し
っ
か
り
し
て
い

る
う
ち
に
、自
分
の
足
で
、

納
得
で
き
る〝
終つ

い

の
棲す
み
か家
〟

を
探
し
た
い
と
思
っ
た
の

が
こ
ち
ら
の
施
設
と
の
出

合
い
で
す
」（
Ｙ
さ
ん
）。

　
「
地
域
に
開
か
れ
た
施

設
」が
コ
ン
セ
プ
ト
の
同
施

設
で
は
、日
本
舞
踊
の
教
室

に
場
所
貸
し
を
し
た
り
、地

域
の
子
ど
も
た
ち
が
来
訪

し
た
り
と
、積
極
的
な
地
域

交
流
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

「
地
域
交
流
が
あ
る
お
か
げ

で
、社
会
参
加
し
て
い
る
実

▲鉄筋コンクリート造の地上
５階建て（土地・建物／非所有）

介護付有料老人ホーム サニーステージ北鎌倉
鎌倉市大船4-17-43
10:00~17:00
https://www.sunnystage.com/��
�facilities/kitakamakura/

ココ

大船
中学校

大船駅

富士見町駅
小坂小学校西側

小坂
小学校

北鎌倉駅

個別見学会の申し込み・問い合わせ

 0120-32-2532

入居者インタビュー。「利便性、快適性など総体的に満足しています」

事業主体　株式会社小俣組（横浜市南区新川町 5-28）

「
終つ

い

の
棲す

み
か家
は
納
得
で
き
る
ま
で
探
し
ま
し
た
。

地
域
交
流
の
中
で
自
分
に
で
き
る
社
会
貢
献
を
模
索
中
で
す
」

感
が
あ
り
ま
す
。１
０
０
歳

ま
で
あ
と
５
年
。ま
だ
ま
だ

社
会
貢
献
の
た
め
に
自
分

に
で
き
る
こ
と
は
な
い
か

模
索
し
て
い
き
た
い
」と
人

生
に
と
て
も
前
向
き
で
す
。

随時
開催 無料試食付き見学会（予約制）

申し込み・問い合わせ

 0120-32-2532

実際に施設で提供する食事が試食できます

上記時間帯で都合の良い日に予約を

見学会の流れ（一例）

約90分

個別相談 館内見学 試食会 質疑応答

提供される食事の一提供される食事の一例例

（食事は11:30～14:00の提供）
10:00～16:00 所要時間90分

◀居室は全室個室。ICT（情
報通信技術）による見守り
システムや、誤薬防止と服
薬実績の自動記録といった
服薬支援システムなど、人
生100年の現代にふさわし
い最新機器を導入。「街と生
きる、家族とつながる。人生
100年時代に、確かな安心
と穏やかな暮らしを」をコ
ンセプトに、充実したサポー
ト体制を実施しています

▼ ▼ ▼ 資料請求は電話またはWEBから ▲ ▲ ▲

資料請求フォームはこちら

▲

リアン編集部 � 10:00～17:00（祝日を除く月～金曜）

0800-1700-255

介護付有料老人ホーム サニーステージ北鎌倉

Ｉ
Ｃ
Ｔ
に
見
守
ら
れ
た
自
分
だ
け
の
個
室
で

笑
顔
あ
ふ
れ
る
ス
タ
ッ
フ
と
共
に
豊
か
な
暮
ら
し
を

　

取
材
に
同
席
し
て
く
れ

た
鈴
木
支
配
人
は「
人
は
財

産
で
す
。入
居
者
さ
ま
は
も

ち
ろ
ん
、ス
タ
ッ
フ
が
楽
し

く
笑
顔
で
毎
日
が
過
ご
せ

る
と
、大
切
な
人
を
預
け
る

ご
家
族
も
笑
顔
に
な
り
笑

顔
が〝
連
鎖
〟し
ま
す
。私
た

ち
ス
タ
ッ
フ
は
適
切
な
支

援
・
介
護
で
、入
居
者
さ
ま

の〝
で
き
な
か
っ
た
こ
と
〟

を〝
取
り
戻
す
〟こ
と
も
大

き
な
使
命
だ
と
思
っ
て
い

ま
す
」と
話
し
ま
す
。

　

同
施
設
は
、Ｉ
Ｃ
Ｔ（
情

報
通
信
技
術
）に
よ
る
見
守

　リハビリ体操、クッキング、カラオケ、麻雀など、開催され
る日々のレクリエーションは多彩です。時には、可愛いセラ
ピードッグが来訪することも。また地域の保育園児なども来
訪し、地域社会との交流も盛んに行われています。認知症に
関心がある人が誰でも集えるカフェ「ちいさな ざっくばらん」
を定期的に開催中です。

フットケアで足元の美し
さに磨きをかけます

居室の一例

地域の獅子舞が、入居者の無病
息災を祈って舞を披露

５頭のセラピードッグが来訪

入居者で結成された
「麻雀ファイト倶楽
部」のひとコマ

り
シ
ス
テ
ム
や
、誤
薬
防
止

と
服
薬
実
績
の
自
動
記
録

と
い
っ
た
服
薬
支
援
シ
ス

テ
ム
な
ど
、最
新
機
器
を
導

入
。「
高
齢
に
な
る
と
、昼

夜
問
わ
ず
突
然
体
調
が
悪

く
な
る
こ
と
が
多
く
、発
見

が
遅
れ
て
し
ま
う
と
、こ
れ

ま
で
で
き
て
い
た
こ
と
が

で
き
な
く
な
っ
た
…
…
と

い
う
こ
と
も
。体
調
変
化
の

兆
候
を
把
握
す
る
上
で
大

切
な
の
が
、毎
日
の
睡
眠
や

身
体
状
況
を
確
認
し
、記
録

す
る
こ
と
な
ん
で
す
」（
鈴

木
支
配
人
）。

　

Ｙ
さ
ん
も
ま
た
、
I
C
T 

に
見
守
ら
れ
た
暮
ら
し
の
中

で
、自
分
ら
し
い
生
活
を
謳

歌
し
て
い
る
よ
う
で
し
た
。

インスタグラムでは
施設の日常を配信！

　「利便性、部屋の面積、快適性な
ど総体的に満足しています。食事
もおいしいし、晩酌も毎晩やって
ます。施設がウイスキーを管理し
てくれるので、飲み過ぎないのが
いいですね ( 笑 )」

新年祝賀会
ドッグセラピー

 出張フットケア

麻雀

施設のレク＆イベント紹介
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患者の想いに寄り添った治療実践

「
自
分
の
歯
を
な
る
べ
く
残

し
た
い
」
…
万
人
に
共
通
す

る
願
い
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。実
は
、日
本
人
で
最
も
歯

を
失
う
原
因
が
歯
周
病
で
、

さ
ら
に
、心
筋
梗
塞
や
脳
梗

塞
、糖
尿
病
、認
知
症
の
原
因

に
も
な
る
と
さ
れ
、早
期
発

見
・
早
期
治
療
が
肝
要
で
す
。

藤
沢
駅
か
ら
徒
歩
５
分

に
あ
る「
玉
木
歯
科
医
院
」

の
玉
木
理
一
郎
院
長
は
、国

内
10
万
人
の
歯
科
医
師
の
中

で「
日
本
歯
周
病
学
会
指
導

医
」と「
日
本
歯
科
審
美
学
会

認
定
医
」を
併
せ
持
つ
全
国

で
た
っ
た
３
人
と
い
う
ダ
ブ

ル
ラ
イ
セ
ン
ス
所
持
者（
前
述

の
学
会
H
P
よ
り
、２
０
２
5

年
1
月
調
べ
）。「
可
能
な
限

り
歯
を
残
す
」を
モ
ッ
ト
ー

に
、「
マ
イ
ク
ロ
ス
コ
ー
プ

に
よ
る
精
密
根
管
治
療
に

取
り
組
む
な
ど
、患
者
へ
の

身
体
的
な
負
担
が
少
な
い
、

低
侵
襲
・
短
時
間
の
治
療
を

心
掛
け
て
い
ま
す
。歯
周
病

は
リ
ス
ク
が
高
い
一
方
、自

覚
症
状
に
乏
し
い
。早
期
に

専
門
医
に
ご
相
談
を
」と
玉

木
院
長
。宮
崎
副
院
長
も「
歯

医
者
が
苦
手
な
方
、ご
自
身

の
歯
を
大
切
に
し
た
い
方
、

お
気
軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ

い
」と
話
し
て
い
ま
す
。☎ 0466-29-5007

歯周病で
歯を失わないために

藤沢市南藤沢18-1�グレイシャ
スK南藤沢４階（1階がエニタイ
ムフィットネスのビル）
10:00~13:00/14:00～
18:30（土曜は17:00まで）
木・日曜・祝日休診
予約制※初診はHPからも予約可能

玉木歯科医院

玉木歯科医院

アウトライン

玉木歯科医院
エバーズ第10藤沢ビルⅡ4F

■

←茅ヶ崎
藤沢駅

南口
マクドナルド

OKストア

山内医院小田急
百貨店

東京電力江
ノ
電

藤
沢
駅

玉木歯科医院
エバーズ第10藤沢ビルⅡ4F

■

←茅ヶ崎
藤沢駅

南口
マクドナルド

OKストア

山内医院小田急
百貨店

東京電力江
ノ
電

藤
沢
駅

ODAKYU
湘南GATE

ココ

副院長
宮崎さおり先生

宮崎さおり副院長

玉木院長は数少ない「日本歯周
病学会指導医」に2017年最年
少で合格。国内外の学会で数々
の発表や論文執筆、大学兼任講
師としての教育・研究活動にも
注力しています。県立湘南高校
卒、日本歯科審美学会認定医、日
本大学歯学部兼任講師、厚生労
働省認定臨床研修指導医

玉木理一郎院長

　

手
作
り
の
ス
テ
ン
ド
グ
ラ

ス
ラ
ン
プ
づ
く
り
に
挑
戦
し

ま
せ
ん
か
。

　

２
月
に
制
作
す
る
の
は

「
シ
ク
ラ
メ
ン
」。講
座
は
４

時
間
で
完
成
さ
せ
る
１
日
講

座
と
、２
回
に
分
け
て
制
作
す

☎ 0466-53-8679

藤沢市弥勒寺3-1-8�レポサール弥勒寺
10:00�～ 16:00　日曜・祝日定休
adworkss.jp

ADWORKS（アドワークス）

2月に作るのは「シクラメン」をイ
メージしたステンドグラスラン
プ。ハンドメイドインテリアは大切
な人への贈り物にもピッタリです
ね

プロのような仕上がりも魅力
手作りランプづくりに挑戦！

る
２
日
間
講
座
が
あ
り
ま
す
。

い
ず
れ
も
制
作
費
は
受
講
料
、

材
料
費
込
み
４
１
８
０
円
と

手
頃
。

　
「
気
軽
に
も
の
づ
く
り
の

楽
し
さ
を
感
じ
て
欲
し
い
。プ

レ
ゼ
ン
ト
に
も
最
適

で
す
よ
」と
講
師
。

参
加
者
は
ス
リ
ッ
パ
、

軍
手
、タ
オ
ル
、エ
プ

ロ
ン
の
持
参
を
。

※電話予約時に希望講座を伝えて

ステンドグラスランプ
講座（各日先着8人）

開催日時　水・木・金・土 

10:00～16:00
上記で都合のよい時間

時 間

4180円（1人）制作費

作品を約4時間で完成する講座

1日2 ～ 3時間、作品を2日間で
完成する講座

10:00～時 間

1 日
講座

２日間
講座

要予約

ステンドグラスランプは心のこもったプレゼントにも

「もしも」にそなえて
みんなと考える防災のこと

presents

鎌倉FMパーソナリティ鎌倉FMパーソナリティ
こまつあかりこまつあかり

アウトドア×防災イベント

もしもにつよいわたしになる！
「もしかま2025」

も
し
か
ま
2
0
2
5
ポ
ス
タ
ー

もしもにつよいわたしになる！「もしかま2025」
2/22（土）～24（月・振休）
会場：市内各所にて同時開催
参加無料（一部有料プログラムあり・
定員に達し次第受付終了）
主催：鎌倉エフエム放送株式会社

moshikama.fm828

番組公式HP

鎌倉エフエムを聴くには
❶ 右記二次元コードから
　視聴ページへ
❷「インターネットサイマルラジオ　
　で今すぐ聴く」をクリック
❸ 再生ボタン「 ▶ 」をポチり！

　三方を山に囲まれ、海にも面している「鎌
倉」では、防災は生活の一部。そんな「もしも」
に備えて楽しみながら学ぶイベントが「も
しかま」です。鎌倉エフエム放送では３回目
となるアウトドア×防災イベント『もしか
ま2025』を、2月22日（土）〜24日（月・振休）
の３日間、鎌倉市内各所で開催します。合言
葉は「もしもにつよいかまくらをつくろう」。
自然豊かな鎌倉をフィールドに「防災」を自
ら学んで考える体験プログラムを多数実施
します。
　「人によってライフスタイルが違うよう
に、備えのカタチもさまざま。自然災害は今
後も必ず発生します。今一度、防災について、
知って、考えて、実践する。そんな減災力向
上のための機会となれば幸いです」とこまっ
ちゃん。
　申し込みと詳細は「もしかま公式HP（下
記二次元コード）」で確認を。

2月22日（土）　8:00～12:00
「もしかま2025」会場のひとつ

「MUJIcom ホテルメトロポリタン
鎌倉」特設スタジオから
生放送をお届けします！

ホームページ

第50回
　2025年の干支・巳（へび）年は新たな挑戦に最適なタイミング
といわれています。まだ訪れたことがない場所へお出かけすること
だって、開運来福の一手につながるかも !?　読者アンケートから寄
せられた、湘南近郊で話題の気になるスポットを紹介します。

紙面で掲載しきれなかった
施設の詳細やスポットは、
LienWEBをチェックして！

読者
発信

湘南エリアの気になるスポット

海上交通
「かながわシーライド」

　昨年3月に運航開始した「か
ながわシーライド」が、海からの
景色を楽しみながら移動できると
地 元 客や観 光 客から好 評。湘
南港（藤沢市江の島1-12-2）の

「SHONAN 江の島桟橋」を基点
に、逗子・葉山・大磯などへ海上タ
クシー（乗合／貸切）やチャーター
クルーズを運航しています。

航路や運航ダイヤなどは、神奈川県
HP「海上交通 かながわシーライド」
で検索を　※乗船は事前予約制
＜問い合わせ＞☎045-285-0899

（神奈川県交通政策課）

藤沢

アートと融合「かわいい
生きものミュージアム」

　昨年12月、鎌倉小町通りに
オープンした「かわいい生きもの
ミュージアム」は、英国アンティー
クインテリアの中で、フクロウをは
じめとしたエキゾチックアニマル
に触れ合えるミュージアムです。
館長にはシロフクロウのロビンが
就任。優しい瞳の小動物に癒さ
れる空間です。

鎌 倉 市 小 町 2-8-7、3 階 ／ 12：00
〜17：00（最終入場16：00）／1人
1300円（40分）※ 3歳未満無料
☎0467-33-6030
https://cuteanimalmuseum.com/

鎌倉

道の駅「湘南ちがさき」

　潮風薫る“ちがさき愛 ”いっぱ
いの交流拠点、道の駅「湘南ち
がさき」が今年7月にオープン予
定。さがみ縦貫道路（新湘南バ
イパス）のICから近く、休憩機能・
情報発信機能・地域連携機能を
兼ね備える空間には、茅ヶ崎の
魅力あふれるオリジナルブランド
などがそろいます。

茅ヶ崎市柳島1546（国道134号沿
い） ＜ 問 い 合 わ せ ＞ ☎ 0467-81-
7144（茅ヶ崎市 産業観光課）
https://m-shonanchigasaki.com/

茅ヶ崎

イ
メ
ー
ジ
パ
ー
ス

2025年7月OPEN予定


