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Lien はフランス語で縁、絆、繋がりの意味をも
つ言葉。出逢った人との繋がりや縁、絆を大切に
素敵な出逢いがありますように ...

上質
で自由な時間を過ごす
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https://l ien-web.net/

国内縫製にこだわる“鎌倉シャツ”
農業の課題解決を視野に綿花を栽培

　

４
月
30
日
、神
奈
川
県
寒
川

町
で「
コ
ッ
ト
ン
苗
植
え
祭

２
０
２
６
」が
、開
催
さ
れ
ま
し

た（
主
催
／
メ
ー
カ
ー
ズ
シ
ャ

ツ
鎌
倉
）。苗
植
え
に
は
、寒
川

東
中
学
校
1
年
生
の
生
徒
た

ち
も
参
加
し
ま
し
た
。

　

地
元
鎌
倉
を
拠
点
に
、唯
一

無
二
の
シ
ャ
ツ
作
り
を
目
指
す

「
メ
ー
カ
ー
ズ
シ
ャ
ツ
鎌
倉
」

（
通
称
・
鎌
倉
シ
ャ
ツ
）は
、〝
地

域
と
の
繋（
つ
な
）が
り
〟〝
自

然
物
へ
の
感
謝
〟〝
環
境
へ
の

配
慮
〟を
テ
ー
マ
に
、幅
広
い
活

動
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

　

そ
の
一
環
と
し
て
取
り
組
ん

で
い
る
の
が
、栽
培
か
ら
縫
製

ま
で
国
内
で
完
結
す
る「
オ
ー

ル 

メ
イ
ド 

イ
ン 

ジ
ャ
パ
ン
」

の
シ
ャ
ツ
づ
く
り
で
す
。

綿
の
宝
石
と
呼
ば
れ
る
希
少

な
コ
ッ
ト
ン「
超
長
綿
」（〝
し

ま
な
み
コ
ッ
ト
ン
〟と
命
名
）

の
栽
培
を
、愛
媛
県
今
治
市
で

２
０
２
３
年
、試
験
的
に
行
っ

た
こ
と
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
た

こ
の
取
り
組
み
。収
穫
さ
れ
た

「
し
ま
な
み
コ
ッ
ト
ン
」は
、

高
級
シ
ャ
ツ
に
生
ま
れ
変
わ

り
、店
頭
販
売
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

地
元
、神
奈
川
県
寒
川
町
で

は
、２
０
２
４
年
４
月
に
初

め
て
コ
ッ
ト
ン
栽
培
を
開
始

し
、今
年
で
３
年
目
。県
内
で

は
、寒
川
町
に
加
え
て
、今
年

は
茅
ヶ
崎
や
藤
沢
で
も
苗
植

え
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

　
「
綿
花
栽
培
を
通
じ
て
、製

造
過
程
を
知
り
、環
境
問
題
や

モ
ノ
づ
く
り
の
理
解
を
深
め

て
も
ら
う
た
め
、地
域
の
学
校

で
の
教
育
に
も
力
を
入
れ
て

い
ま
す
」と
ス
タ
ッ
フ
。生
徒

た
ち
は
、こ
れ
か
ら
約
1
年

を
か
け
て
、冬
の
収
穫
ま
で
を

体
験
し
て
い
き
ま
す
。

　

今
年
の
コ
ッ
ト
ン
は
来
年

秋
頃
、ド
レ
ス
シ
ャ
ツ
と
し

て
本
店
店
舗
も
し
く
は
、同
店

H
P
で
販
売
さ
れ
ま
す
。

収
穫
か
ら
約
１
年
を
か
け
製
品
化

収
穫
か
ら
約
１
年
を
か
け
製
品
化

ド
レ
ス
シ
ャ
ツ
と
し
て
来
秋
店
頭
に

ド
レ
ス
シ
ャ
ツ
と
し
て
来
秋
店
頭
に

▶ ポッドで発芽した苗を一つ一つ丁寧
に植えていきます。「しまなみコットンプ
ロジェクト」の発足の背景には「綿花を
栽培する」だけでなく、耕作放棄地問題、
繊維業界における国内自給率アップとい
う課題解決を目指すねらいがあったそう

（写真は寒川町での過去の「コットン苗
植え祭」の様子）

▲ 全国に続々と広がるコットンファーム。
神奈川県内では、寒川町のほか、藤沢、
茅ヶ崎で「コットン苗植え祭2026」が実
施されました。その数、総勢160人。メー
カーズシャツ鎌倉の活動は、愛媛県、滋
賀県など全国5県でも行われています

2024年に収穫したコットンで
制作された「しまなみコットン
シャツ（1万3200円）」（左写
真）。なめらかな肌触りで着
心地抜群。上写真はロゴ

�鎌倉市雪ノ下3-1-31（本店）

☎0467-23-9522
鎌倉シャツ

月～金 11:00～ 18:00
　土・日曜、祝日 10:00～ 18:00

メーカーズシャツ鎌倉

支
柱
立
て
・
開
花

ポ
ッ
ド
で
育
て
た
苗
を
畑
に

植
え
替
え
ま
す

植
物
の
茎
の
先
端
を
取
り
除
き
、

側
枝
の
発
展
を
促
進
さ
せ
ま
す 

雨
や
風
の
影
響
で
倒
れ

な
い
よ
う
に
、
支
柱
を

立
て
て
開
花
さ
せ
ま
す

苗
植
え

収
穫

摘て
き
し
ん芯

しまなみコットンシャツの苗植えから収穫まで

ポ
ッ
ド
作
り（
発
芽
）

種
を
ポ
ッ
ド
に
入
れ
て
発
芽
さ
せ
ま
す

結け
つ
じ
つ実

実
を
結
ん
だ
コ
ッ
ト
ン

ボ
ー
ル
が
弾
け
ま
す

4月5月7月8月9月
10月

11月
12月

全国12カ所でコットンファームを展開。
繊維業界の国内自給率アップを目指して

弾
け
た
コ
ッ
ト
ン
ボ
ー
ル
か
ら

綿
と
種
を
抜
き
取
り
ま
す

　繊維製品の国内自給率が1.4％といわれる中、超長綿の栽培から収穫、紡績、織布、縫　繊維製品の国内自給率が1.4％といわれる中、超長綿の栽培から収穫、紡績、織布、縫
製に至るまで全製造工程を国内で完結させる「ALL MADE IN JAPAN」のドレスシャ製に至るまで全製造工程を国内で完結させる「ALL MADE IN JAPAN」のドレスシャ
ツを製作し、日本の繊維業界の活性化と地方創生に貢献することを目指す「メーカーズシャツを製作し、日本の繊維業界の活性化と地方創生に貢献することを目指す「メーカーズシャ
ツ鎌倉」。4月30日、寒川町で「コットン苗植え祭2026」が開催されました。今回はそツ鎌倉」。4月30日、寒川町で「コットン苗植え祭2026」が開催されました。今回はそ
の活動を紙面で紹介します。の活動を紙面で紹介します。
　Lienは、湘南エリアで持続可能な開発目標（SDGs）に取り組む企業を応援しています。　Lienは、湘南エリアで持続可能な開発目標（SDGs）に取り組む企業を応援しています。

MACHINETA 
SELECT
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「『
抜
歯
し
か
な

い
』と
言
わ
れ
た

歯
で
も
、歯
周
病

や
根
管
治
療
で
、

残
せ
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
」と
語
る

の
は
、オ
ー
ラ
ル

ケ
ア
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
院
長

で
、日
本
歯
周
病
学
会
認
定

医
の
溝
端
智
美
院
長
。

今
回
、同
院
に
歯
科
医
師

全
体
で
約
０
・
３
％
※
し
か

い
な
い
日
本
歯
内
療
法
学
会

専
門
医
の
藤
野
拓
郎
氏
を
迎

え
、治
療
が
ス
タ
ー
ト
。精
密

根
管
治
療
の
質
向
上
を
目
指

し
て
い
く
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。

  

「
日
本
歯
内
療
法
学
会
」と

は
、歯
の
根
の
治
療
の
プ
ロ

フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
が
集
ま
る

学
会
。藤
野
先
生
は
、マ
イ
ク

ロ
ス
コ
ー
プ
を
駆
使
し
た
精

密
な
治
療
に
よ
り
、こ
れ
ま

で
困
難
と
さ
れ
て
き
た
症
例

に
も
対
応
し
て
き
ま
し
た
。

歯
周
病
治
療
と
、精
密
根

管
治
療
の〝
二
刀
流
〟で「
大

切
な
歯
を
、で
き
る
限
り
残

し
て
い
く
こ
と
に
尽
力
し
て

い
き
ま
す
」と
溝
端
院
長
。

☎ 0466-54-7265

歯周病と精密根管治療で
「歯を残す」治療を実現

オーラルケアクリニック藤沢

オーラルケアクリニック藤沢

藤沢駅

南口

OPA

郵便局

順天医院順天医院順天医院 江
ノ
電

ODAKYU
湘南GATE

ココ

←辻堂藤沢市鵠沼花沢町2-3
PHビル4階
9:00～13:00/14:00～17:00　
祝日休診

藤野拓郎先生（日本歯内療法
学会専門医）

※
日
本
市
内
療
法
学
会
H
P

（
2
0
2
6
年
１
月
）及
び
、厚
生
労
働

省
H
P（
2
0
2
4
年
12
月
）調
べ

抜歯の前に…藤沢エリアでは希少な歯内療法専門医による治療

藤沢駅南口徒歩３分。オーラルケアクリニック藤沢の
スタッフのみなさん。左から２人目が溝端院長

小型補聴器専門店 
ヒヤリングストア 小田急藤沢店

☎ 050-3623-4583
ヒヤリングストア藤沢

補聴器ユーザーの清水大輔代表が立ち上
げた「ヒヤリングストア」。小田急藤沢店は
ODAKYU 湘南 GATE の7階にあります。同
店では、つけていることを気づかれない “ 見
せない ” 小型補聴器（上写真）が人気だそ
う。同店では最新機種を筆頭に、ニーズに合
わせ、多様な補聴器をラインアップ

6月 6日は「補聴器の日」
耳の健康を考えるきっかけに

� 藤沢市南藤沢21-1、ODAKYU湘南
GATE 7階（藤沢駅南口徒歩3分）
10:00～ 19:00　定休日は施設に準ずる

人
と
の
会
話
が
聞
き
づ
ら

い
こ
と
が
あ
り
、外
出
の
機

会
が
減
っ
た
…
こ
ん
な
悩
み

を
抱
え
て
い
ま
せ
ん
か
。

「
本
人
は
聞
こ
え
て
い
る
と

思
っ
て
い
て
も
、実
は
周
り

の
人
が
困
っ
て
い
る
こ
と
も
。

聴
力
低
下
を
放
置
し
て
お
く

と
、言
葉
を
聞
き
取
る
力
が

衰
え
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
る

ん
で
す
。気
に
な
る
こ
と
が

あ
れ
ば
、ま
ず
は
聴
力
測
定

を
」と
呼
び
か
け
る
の
は
小

型
補
聴
器
専
門
店「
ヒ
ヤ
リ

ン
グ
ス
ト
ア
小
田
急
藤
沢

店
」の
鳩
山
店
長
。「
最
初
は

補
聴
器
を
作
る
こ
と
に
抵
抗

が
あ
っ
て
も
、聞
こ
え
が
改

善
さ
れ
る
と〝
世
界
が
変
わ

る
〟と
お
っ
し
ゃ
る
人
も
多

く
い
ま
す
」と
続
け
ま
す
。

た
だ
し
補
聴
器
は
、そ
の

人
そ
の
人
に
合
っ
た
調
整
や

購
入
後
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
が

重
要
と
言
わ
れ
て
お
り「
店

選
び
に
は
、技
術
力
と
信
頼

性
、ア
フ
タ
ー
フ
ォ
ロ
ー
と

保
証
が
万
全
な
補
聴
器
専
門

店
で
選
ん
で
欲
し
い
」と
も
。

自
宅
や
施
設
に
出
張
訪
問

も
し
て
く
れ
る
同
店
。今
な

ら
、リ
ア
ン
読
者
限
定
で
割

り
引
き
特
典
も
。

詳
細
は
問
い
合
わ
せ
を
。

6
月
6
日
は「
補
聴
器
の
日
」。

こ
の
機
会
に
耳
の
健
康
を
考

え
ま
せ
ん
か
。

※装着イメージ※装着イメージ

鳩山店長は、補聴器の高い知識と技
能を備えた認定補聴器技能者

□病院で話が聞き取れない
□家族の会話のテンポについて�
　いけない
□テレビのボリュームが家族と�
　合わない
□何度も話しかけられ、聞き返�
　し、聞き違いも増えてきた
□見える補聴器は抵抗がある

こんな悩みがあったら
まず相談を！

-リアン読者特典-

※片耳の場合5%OFF。
2026/6/30（火）まで。ヒヤリ
ングストア小田急藤沢店限定

「リアンを見た」で
全品10％OFF

藤沢駅すぐの補聴器専門店。オーダーメードの小型補聴器を多数ラインアップ

葉
山
国
際
カ
ン
ツ
リ
ー
倶
楽
部
は
、

相
模
湾
、
富
士
山
、
房
総
半
島
な

ど
の
絶
景
が
楽
し
め
る
の
も
魅
力

7月10日（金）
7:10集合（同刻 受け付け開始）�
7:51スタート　ダイヤモンドコース
10組（7分間隔）、新ペリア方式
�1万8500円/1人（1R4Bセルフ、飲食別、税込）
※プレー後のパーティーはありません

葉山国際カンツリー倶楽部

毎
回
好
評
の
L
i
e
n

（
リ
ア
ン
）
編
集
部
主
催
ゴ
ル

フ
コ
ン
ぺ
「
L
i
e
n
杯
」

が
葉
山
国
際
カ
ン
ツ
リ
ー

倶
楽
部
で
開
催
さ
れ
ま
す
。

眼
下
に
海
を
眺
め
な
が
ら
、

光
り
輝
く
フ
ェ
ア
ウ
ェ
イ
を

舞
台
に
、
思
い
っ
き
り
ゴ
ル

フ
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。
優

勝
者
に
は
豪
華
賞
品
を
進
呈
。

も
れ
な
く
参
加
賞
も
！

ひ
と
り
で
の
参
加
も
大
歓

迎
。
定
員
は
40
人
。
詳
細
は

左
記
を
参
照
。
予
約
は
先
着

順
で
す
。

https://lien-web.net/entry/
平日10:00～16:00

　 entry@lien-web.net

フリーコール 0800-1700-255

問い合わせ
Lien 編集部 コンペ事務局

恒例！ 夏の「Lien 杯」恒例！ 夏の「Lien 杯」
ひとり参加も大歓迎ひとり参加も大歓迎

横浜横須賀道路　逗子ICから8km。※電車の場
合、JR逗子駅からクラブバスが運行しています

三浦郡葉山町木古庭1043-1

会場は葉山国際。多彩な賞品や参加賞も！

日 時

組 数

第13回ゴルフコンペ 「Lien杯」
in 葉山国際カンツリー倶楽部

《開催概要》

参 加 費

会 場

下記二次元コードから、①氏名　②年齢　③性別　
④〒住所　⑤電話番号　⑥参加人数（複数人の場
合は参加者氏名）を入力
※受け付け完了後、申し込み確認メールを送ります

先着順先着順
定員定員
40人40人

コンペ参加申し込みは
Web で受け付け

先着順・定員になり次第締め切り

野村萬斎も出演　6月28日（日）
能を知る会®東京公演　国立能楽堂
　6/28（日）に開催される公益財団法人鎌倉能舞台主催の「能を知る会　
東京公演【輪藏（りんぞう）】」は、長谷寺などにある「輪藏」を舞台上に
据え置く、大がかりな舞台装置が特徴の大曲。会場は、国立能楽堂（東
京都渋谷区千駄ヶ谷4-18-1）。輪藏の替えの間狂言では、野村萬斎も
出演。この公演にリアンサロン会員限定で
脇・中自由席（通常7100円）をペア 2組に
プレゼント。当選者にはチケットを発送しま
す。応募はすでに会員の人も対象です。

＜問い合わせ＞
公益社団法人 鎌倉能舞台
☎0467-22-5557
鎌倉能舞台

会 場 の「国 立 能 楽 堂」は、
JR千駄ヶ谷駅から徒歩5分。
日時は、6/28（日）11:30始
め。公演詳細は、鎌倉能舞
台のHPから

　Lien（リアン）では、鎌倉近隣に住む人た
ちが交流できる、地域に根差した“リアルコ
ミュニティ”の場を創出するため、会員制組
織「Lien Salon」を立ち上げました。会員
になると、地元のお得な情報や、最新情報
をメールマガジンで受け取ることができます。

応募締切　6/12（金）まで
〈当選発表〉当選者にはメールでお知らせ。招待券送
付のための住所を返信ください。いただいた個人情
報は、賞品の発送、当選連絡、Lien Salonの情報発
信でのみ使用します、了承の上応募を。

必要事項を入力して WEB サイトから応募を
※重複応募は無効になります

●右記二次元コードから読み込み、もしくは
リアンサロン会員登録 から

● Lien Salon 会員登録が条件 ※すでに入会済みの人も対象です応
募
条
件・方
法

◆ リアンサロン会員登録 ◆
上記二次元コードから読み込み

◆ 問い合わせ ◆
リアン編集部 0120-57-0049
10:00～17:00（祝日を除く月～金曜）

いただいた個人情報は、メールマガジン送信を含めた
Lien Salon運営のみに使用します。

リアンサロン 新規登録プレゼント
第3弾

会 員 募 集 中
【年会 費・入 会 金・登 録 無 料】 会員登録は

コチラから

会員限定

　
「
年
齢
と
と
も
に
髪
も
歳

を
と
り
ま
す
が
、髪
が
弱
っ

て
し
ま
う
最
大
の
原
因
の

ひ
と
つ
は
頭
皮
ケ
ア
が
不
足

し
て
い
る
こ
と
で
す
」と
話

す
の
は
、鎌
倉
駅
東
口
徒
歩

１
分
で
完
全
予
約
制
美
容
室

「
U
R
U
M
A（
う
る
ま
）」

を
一
人
で
営
み
、〝
髪
を
育
て

る
専
門
家
〟髪
育
専
門
士
の

資
格
を
持
つ
宇
留
間
さ
ん
。

　
「
市
販
さ
れ
て
い
る
多
く
の

シ
ャ
ン
プ
ー
、ト
リ
ー
ト
メ
ン

ト
製
品
に
入
っ
て
い
る
、髪
を

綺き
れ
い麗
に
見
せ
る
た
め
の
コ
ー

テ
ィ
ン
グ
成
分
が
、頭
皮
か
ら

出
る
皮
脂
や
汗
と
混
ざ
り
、

「抜け毛が多く以前より髪が
薄くなった」と悩む貴

あなた

女へ

毛
穴
を
ふ
さ
ぐ
こ
と
が
あ
り

ま
す
。そ
こ
に
、紫
外
線
が
当

た
る
こ
と
で
、頭
皮
は
酸
化

し
水
分
を
奪
わ
れ
老
化
す
る

こ
と
も
。結
果
、健
康
な
髪
が

作
ら
れ
ず
、髪
は
細
く
な
り
抜

け
て
し
ま
う
悪
循
環
に
も
な

り
か
ね
ま
せ
ん
。で
も
ご
安
心

く
だ
さ
い
。今
す
ぐ
新
し
い
ケ

ア
を
始
め
れ
ば
頭
皮
環
境
が

整
い
、毛
穴
が
死
滅
し
て
い
な

け
れ
ば
、70
代
女
性
で
も
通

常
３
カ
月
で
髪
は
育
ち
始
め

ま
す（
個
人
差
あ
り
）」と
話
し

ま
す
。

　

同
店
で
は
、鎌
倉
地
域
の

「
髪
の
悩
み
相
談
」増
加
に

伴
っ
て
、月
に
３
人
限
定

で「
頭
皮
診
断
」を
無
料

で
提
供
し
て
い
ま
す
。

　
「
ま
ず
は
頭
皮
の
状

況
を
知
る
こ
と
が
最
も

重
要
で
す
。一
人
で
悩
ま

ず
、今
す
ぐ
専
門
家
に

ご
相
談
を
。連
絡
は
下

記
の
公
式
L
I
N
E
か

ら
」と
呼
び
か
け
て
い
ま

す
。

髪が老化する原因をご存じですか？

「薄髪の悩み解消はお任せください！」と髪育専
門士 ®の宇留間祐介さん。「髪育専門士」は、
健康な髪を育て日本を元氣にする活動を行う、
一社） 髪育JAPAN®協会が認定した資格です

6/25（木）〆切　月3名限定

現在お悩み増加のため公式LINEより、月３名に限り頭皮診断のご相談受付中。
髪育頭皮診断

LINE公式アカウント URUMA＠uruma99LINE ID検索　

詳しくは以下を
スマホカメラで読み取り

☎0467-22-5360
鎌倉市小町1-5-23 今川ビル 3F

髪が育つ美容室 
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藤
沢
駅
南
口
か
ら
徒
歩
３

分
。快
適
な
ジ
ム
、プ
ー
ル
、

ス
タ
ジ
オ
が
そ
ろ
っ
た
、大

人
だ
け
の
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ク

ラ
ブ
。充
実
し
た
シ
ニ
ア
向

け
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
中
か
ら
、

60
歳
か
ら
の
健
康
運
動
教
室

「
ソ
ナ
エ
ル
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

ク
ラ
ブ
」を
紹
介
し
ま
す
。

介
護
予
防
運
動
指
導
員
が

実
施
す
る
教
室
で
は
、正
し

い
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
指
導
。

無
理
な
く
、筋
力
・
体
力
が

つ
き
ま
す
。月
４
回
の
定
期

的
な
教
室
な
の
で
、運
動
習

慣
も
持
続
し
ま
す
ね
。

ス
タ
ジ
オ
で
実
施
す
る

「
健
康
イ
ス
体
操
教
室
」は
、

つ
ま
ず
き
や
す
い
な
ど
歩
行

に
不
安
が
あ
る
人
が
対
象
。

日
常
生
活
が
ス
ム
ー
ズ
に
行

え
る
こ
と
が
目
標
で
す
。
4

月
か
ら
金
曜
日
コ
ー
ス
が
新

設
。無
料
体
験
も
実
施
中
。

☎ 0466-25-6262

リズムにのって60分
椅子に座って楽しく運動

ティップネス 藤沢店

ティップネス藤沢

藤沢駅

南口

OPA

郵便局

順天医院 江
ノ
電

ODAKYU
湘南GATE

ココ

←辻堂藤沢市鵠沼花沢町13-1
9:30～23:00※土曜は21:00
まで、日曜・祝日は19:00まで
火曜定休

自重の筋力トレーニングとリズム
体操を椅子に座ったまま行います

運動習慣を身に付けて健康寿命を延ばす「
ソ
ナ
エ
ル
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ク
ラ
ブ
」

の
会
員
は
60
～
90
代
。同
年
代
の
楽

し
い
交
流
の
場
に
も
な
っ
て
い
ま
す

たのしく健康イス体操教室 
（定員各25人）

9:30～10:30 火曜日
14:45～15:45 金曜日

開 催

月 会 費

5000円 （月払い） 
※3カ月一括 1万3200円
　（月払いより1800円お得）

副院長
宮崎さおり先生

日本歯周病学会認定医
厚生労働省 歯科医師臨床研修指導医

歯
周
病
や
虫
歯
な
ど
、歯

を
失
う
理
由
は
さ
ま
ざ
ま

で
す
が
、残
す
に
は
高
度
な

技
術
が
必
要
で
す
。

「
歯
を
残
す
最
後
の
砦
」

と
い
わ
れ
る
自
由
診
療
の

「
精
密
根
管
治
療
」も
そ
の

一
つ
。藤
沢
駅
徒
歩
５
分
の

「
玉
木
歯
科
医
院
」で
は
、

マ
イ
ク
ロ
ス
コ
ー
プ
等
を

用
い
た
精
緻
な
治
療
を
実

現
。肉
眼
で
は
見
え
な
い

根
管
や
亀
裂
を
正
確
に
捉

え
、切
削
を
最
小
限
に
抑
え

る
こ
と
で
歯
を
残
せ
る
確

率
が
高
ま
る
と
い
い
ま
す
。

「
歯
医
者
に
行
く
の
が
苦

手
な
方
、ご
自
身
の
歯
を
大

切
に
し
た
い
方
、お
気
軽
に

ご
相
談
を
」と
話
す
宮
崎
さ

お
り
副
院
長
は
、根
管
治
療

や
歯
周
病
な
ど
幅
広
く
対

応
。同

院
は
国
か
ら
認
め
ら

れ
た
数
少
な
い「
日
本
歯

周
病
学
会
専
門
医
研
修
施

設
」に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

歯を残す最後の砦
「精密根管治療」

「歯周病から根管治療まで『歯を残したい』とい
う患者の想いに寄り添い、口全体の健康をサ
ポートしています」と宮崎先生

患者の想いに寄り添った治療実践

☎ 0466-29-5007

藤沢市南藤沢18-1 グレイシャスK南藤沢４階
（1階がエニタイムフィットネスのビル）
9:00～13:00/14:00～
17:30
木・日曜・祝日休診。予約制
※初診はHPからも予約可能

玉木歯科医院

玉木歯科医院

アウトライン

玉木歯科医院
エバーズ第10藤沢ビルⅡ4F

■

←茅ヶ崎
藤沢駅

南口
マクドナルド

OKストア

山内医院小田急
百貨店

東京電力江
ノ
電

藤
沢
駅

玉木歯科医院
エバーズ第10藤沢ビルⅡ4F

■

←茅ヶ崎
藤沢駅

南口
マクドナルド

OKストア

山内医院小田急
百貨店

東京電力江
ノ
電

藤
沢
駅

ODAKYU
湘南GATE

ココ
▲予約はここ
から

源頼朝や北条政子も登場！
「坊主めくり」で盛り上がろう

presents

鎌倉FMパーソナリティ鎌倉FMパーソナリティ
こまつあかりこまつあかり

鎌倉の歴史が学べるカードゲーム

＜企画・制作と問い合わせ＞
かまくら坊主めくり製作委員会
（有）プランネット内
鎌倉市材木座3-13-30

かまくら坊主めくりトランプ

番組公式HP

鎌倉エフエムを聴くには
❶右記二次元コードから
　視聴ページへ
❷「インターネットサイマルラジオ　
　で今すぐ聴く」をクリック
❸再生ボタン「 ▶ 」をポチり！

　鎌倉の歴史が学べるオリジナルカードゲー
ム「かまくら坊主めくりトランプ」を紹介します。
日本の伝統遊び「坊主めくり」をベースにしな
がら、通常のトランプとしても使える2WAY仕
様。「かまくら坊主めくり製作委員会」が昨年
12月から販売をスタートしました。源頼朝、北
条政子のみならず、鎌倉ゆかりの姫や御家人、
僧侶が描かれているカードで、鎌倉時代その
ものを遊びで体験できます。
　「このカードゲームをきっかけに、鎌倉の文
化や歴史をより身近に感じて欲しい。カード
についた二次元コードを読み取ると、その人
物が登場して詳細な解説を見ることができます。
解説は、日本語のほかに英語、中国語、韓国
語の4言語に対応しています」と製作委員会
の佐渡谷信寛さん。本品は、鎌倉大仏高徳院

（鎌倉市長谷４-2-28）オフィシャル販売所の
ほか、インターネットで販売しています（下記）。　

第65 回

 Lien鎌倉タイアップコーナー 

5月30日（土） 10:00～10:30

「こまっちゃんが行く」
「かまくら坊主めくり製作委員会」の

佐渡谷 信寛さんが
登場します 「坊主めくり」としての遊び方の参考例

かまくら坊主めくりトランプ
（2200円）には、鎌倉時代
にゆかりの人物54人が描

かれています。武士、公家、姫、僧侶などで構成。全
カードがオリジナル描き下ろしイラスト。伝統と現
代感覚を融合したビジュアルも魅力です

購入サイト　 b-contact@plannet.co.jp 
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☎ 0467-32-1111
鎌倉プリンスホテル

�鎌倉市七里ガ浜東1-2-18（江ノ電
七里ヶ浜駅から徒歩約8分）
※電話予約�10:00～ 17:00
レストラン予約

鎌倉プリンスホテル

七里ガ浜
高等学校

　

早
い
も
の
で
、も
う
す
ぐ

初
夏
。鎌
倉
を
代
表
す
る
ア

ジ
サ
イ
の
季
節
が
や
っ
て
き

ま
す
。「
鎌
倉
プ
リ
ン
ス
ホ
テ

ル
」に
あ
る
レ
ス
ト
ラ
ン 

ル・

ト
リ
ア
ノ
ン
で
は
７
月
７
日

（
火
）ま
で
、季
節
感
あ
ふ
れ

る
２
つ
の
メ
ニ
ュ
ー
が
登
場
し

て
い
ま
す
。

　

乙
女
心
く
す
ぐ
る「
紫
陽

花
ア
フ
タ
ヌ
ー
ン
テ
ィ
ー
」で

は
、紫
陽
花
風
琥
珀
糖
、紫

陽
花
ど
ら
焼
き
な
ど
、13
種

類
の
ス
イ
ー
ツ
に
、セ
イ
ボ

リ
ー
が
彩
り
豊
か
に
。
合
わ

せ
て
黒
毛
和
牛
と
黒
豚
の
ハ

ン
バ
ー
グ
ス
テ
ー
キ
、茄
子
と

モ
ッ
ツ
ァ
レ
ラ
チ
ー
ズ
の
ト
マ

ト
パ
ス
タ
な
ど
、好
き
な
メ
イ

ン
料
理
を
選
ん
で
、オ
ー
ド

ブ
ル
や
ス
ー
プ
、パ
ン
、デ
ザ
ー

ト
を
好
き
な
だ
け
チ
ョ
イ
ス

す
る「
初
夏
の
ハ
ー
フ
ブ
ッ

フ
ェ
ラ
ン
チ
」も
開
催
さ
れ
て

い
ま
す
。い
ず
れ
も
、平
日
は

時
間
制
限
が
な
い
の
で
、相

模
湾
を
眺
め
な
が
ら
の
ん
び

り
初
夏
の
ひ
と
と
き
が
楽
し

め
ま
す
。

　

ま
た
、１
日
１
個
限
定
販

売
の「
江
ノ
電
ケ
ー
キ
」（
右

写
真
）が
期
間
限
定
で
登
場
。

江
ノ
電
好
き
に
は
た
ま
ら
な

い
ケ
ー
キ
で
す
。ホ
テ
ル
棟
３

階
の「
ラ
ウ
ン
ジ 

あ
じ
さ
い
」

で
販
売
し
て
い
ま
す
。要
予

約
。

アジサイの中を走る江ノ電がモチーフの「江
ノ電ケーキ」（６８００円）を販売。来年３月
３１日（水）まで、1日1個限定

鎌倉を彩る“アジサイ”をシェフが巧みにアレンジ

レストラン ル・トリアノンの
初夏を楽しむ２つのプラン

※土・日、祝日、催事開催日の利用時間は
①11:30～、②13:30～の二部制（120分利用）

※本プランは別途サービス料（13％）加算。状況によりメニュー内容が
変更になる場合があります

11:30～15:00（LO14:30）
平日時間制限なし

※土・日、祝日、催事開催日の利用時間は90分

時 間
初夏のハーフブッフェランチ

料 金 4800円～
Seibu Prince Global Rewards
＜SEIBU PRINCE CLUB＞会員4500円～

紫
あ じ さ い
陽花アフタヌーンティー

時 間

Seibu Prince Global Rewards
＜SEIBU PRINCE CLUB＞会員5700円

料 金 6000円
11:30～15:30（ドリンクLO15:00）
平日時間制限なし

7/7（火）
まで

鎌倉・逗子・藤沢各市に在住・在学・在勤の人は、
ハーフブッフェがお得に ！ 詳細は問い合わせを

平日限定“ローカル割”が登場！

ア
ジ
サ
イ
を
感
じ
ら
れ
る「
紫
陽
花
ア
フ
タ
ヌ
ー
ン
テ
ィ
ー
」（
上
写
真
）は
、
鎌
倉

プ
リ
ン
ス
ホ
テ
ル
の
風
物
詩
に
。
写
真
下
は
、大
人
気
の「
ハ
ー
フ
ブ
ッ
フ
ェ
ラ
ン
チ
」

平日時間無制限！湘南の海を眺めながら平日時間無制限！湘南の海を眺めながら
初夏の “鎌プリ ”で豊かなひとときを初夏の “鎌プリ ”で豊かなひとときを

【施設概要】所在地／神奈川県三浦郡葉山町堀内251-1　類型／住宅
型有料老人ホーム　居住の権利形態／利用権方式　利用料の支払い
方法／月払い方式　入居時の要件／概ね65歳以上で要支援または要
介護1～5（介護は施設内に併設された同グループ運営の訪問介護、デ
イサービスを利用可能）　事業主体／シマダリビングパートナーズ（株）　

　
〝
ホ
テ
ル
の
よ
う
な
住
空

間
と
お
も
て
な
し
〟が
コ
ン

セ
プ
ト
の
住
宅
型
有
料
老

人
ホ
ー
ム「
葉
山
う
み
の
ホ

テ
ル 

サ
ー
ビ
ス
レ
ジ
デ
ン

ス
」は
、今
年
6
月
に
開
設

6
周
年
を
迎
え
ま
す
。

　
「
葉
山
う
み
の
ホ
テ
ル
」

に
併
設
し
た
複
合
施
設
で

あ
る
の
も
特
徴
で
、自
立
度

の
高
い
入
居
者
は
ホ
テ
ル

の
ラ
ウ
ン
ジ
や
温
泉
な
ど

の
共
用
施
設
も
利
用
で
き

ま
す
。居
室
は
１
人
部
屋
と

２
人
部
屋
の
個
室
で
、い
ず

れ
も
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
を
重

視
。
60
代
か
ら
1
0
0
歳

ま
で
、さ
ま
ざ
ま
な
入
居
者

が
生
き
生
き
と
毎
日
を
過

ご
し
て
い
て
、〝
老
人
ホ
ー

ム
〟と
い
う
よ
り「
快
適
な

高
齢
者
の
住
ま
い
」と
い
う

印
象
が
強
い
施
設
で
す
。

　

葉
山
う
み
の
ホ
テ
ル
サ
ー

ビ
ス
レ
ジ
デ
ン
ス
は
、元
気

な
う
ち
か
ら
要
介
護
５
ま

で
入
居
が
可
能
で
、看
取
り

ま
で
対
応
。入
居
者
の
体
調

や
健
康
に
対
す
る
不
安
に

対
し
て
も
、外
部
の
医
療
機

関
と
連
携
し
、健
康
面
を
徹

底
サ
ポ
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ト
し
て
い
ま
す
。

「葉山うみのホテル」併設の住宅型有料老人ホーム
“暮らし ”がイメージできるランチ付き施設見学会

京急
逗子・葉山駅
京急
逗子・葉山駅

▼施設
ホームページ

三浦郡葉山町堀内251-1　
駐車場あり。JR横須賀線逗子駅から「葉山一色
（海岸廻り）」行きで「清浄寺」下車目の前

ホテル複合施設 住宅型有料老人ホーム　
葉山うみのホテルサービスレジデンス

見学・相談会の申し込み　問い合わせ

海を臨む大きな窓が印象的な施設外観（左海を臨む大きな窓が印象的な施設外観（左
上）。ホテルのような空間で、入居者を24時上）。ホテルのような空間で、入居者を24時
間サポート※地上６階建て（地下１階） 建物間サポート※地上６階建て（地下１階） 建物
／非所有。／非所有。元気な入居者は、毎日エアロ
バイクなどの健康増進機器を利用していま
す（上）。ホテル内のカフェ「SANDBAR（サ
ンドバー）」（左）は、入居者も利用可能

「ランチ付き」 「ランチ付き」 
施設見学＆介護相談会施設見学＆介護相談会

　当日は入居者に提供されている昼食を
試食後、担当者が館内を案内します。その
後、希望者には、施設の特徴や入居金など
の介護相談会を実施します。

※見学だけの参加もOK。上記以外の日程
も対応可能です。

6月25日（木）・
26日（金）・27日（土）

①11：00～　②12：00～
③13：00～　④14：00～
※所要時間60～90分

開 催 日

時 間 
（各日）

施設長

渡
わたなべ

邊 貴
たかてる

輝 さん
（介護福祉士）

成功する施設探しは�
“お元気なうち”に！

老人ホームというより「快適な高齢者の住まい」。ホテルのような住空間とおもてなしで自由度の高い暮らしを

　施設長の渡邊です。
　いざ介護が必要になって
からの入居先探しは、時間
的制約もあり何かと大変で
す。納得のいく住まいは、
“ お元気なうち ” にいろいろ
回って検討していただきた
いと思っています。当施設
は、ホテルを併設。地域に
根差した当施設は自由度も
高く、外出、外泊、外食など
も可能です。ぜひ見学会で
確かめてください。

☎ 046-854-9202

☎ 046-854-9202
※問い合わせ・申し込み　�9:00～ 18:00

事前
予約制

眼下には相模湾が。最上階にあるオーシャンフロントのダイニング

葉山うみのホテルサービスレジデンス


